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y
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DEFINITIONS

Aide alimentaire :Mesur e individuelle qui vise 7 diminuer | 08ins®

Aliments locaux : Aliments produits dans la province ou ils sont vendus ou encore aliments vendus dans
ddautres provinces ou terri kodedaprevinceaunds tewitoirer ayon ddenvi
ddorigine. Dans LUeaxaliméntsTocaex »| s appenent s qui sont produ
des municipalités du territoire de Lanaudiére, bien que certaines MRC soient limitrophes aux régions

des Laurentides et de la Mauricie ainsi que de la grande région de Montréal .

Gaspillage alimentaire : Nourriture perdue ou jetée généralement destinée a la consommation h umaine

perdue ou jetée . Le gaspillage alimentaire se produit tout au long de la chaine d Gpprovisionnement, de

la production agricole (commerciale) jusqud la consommation, en passant par le stockage, la

transformation, la distribution et la gestion. Il co  ncerne tous les types ddliments : fruits et légumes,

produits de boulangerie, produits laitiers, viandes, p
transformés, etc.

Glanage: Pratique qui consiste a parcourir les champs apres la récolte afin de récupérer
de la nourriture non ramassée.

Insécurité alimentaire : «Acc s i nad®quat ou incertain aux aliments s
la santé et une vie active. Elle est principalement associée a un manque de ressources financiéres ».

(FOOD AND &RICULTURE ORGANIZATION OF THE UNITED NATEINSest généralement transitoire ou

épisodigue, mais pour certains ménages, elle peut étre vécue de maniére chronique ou réguliére (ex.

chaquefindemois). L6 i ns®curit® ali ment aiégores ®lprile nvdaadegravdé en t r oi s
dont les ménages souffrent .

Insécurité alimentaire

1 Marginale: Crainte de manquer de nourriture et/ou limitation de la sélection de nourriture a
cause du manque d @argent.

1 Modérée: Qualité et/ou quantité de  nourriture compromise a cause du manque d @Grgent.

1 Grave: Réduction de | dapport alimentaire et de perturbation des habitudes alimentaires
(repas sautés, consommation réduite d @daliments et, a | Gxtréme, privation de repas pendant
une journée compléte ou plus).

Saine alimentation : Al i ment ati on constitu®e ddnapridrithh@xdlimentsidever si f i ®
valeur nutritive élevée sur le plan de la fréquence et de la quantité. En plus de leur valeur nutritive, les
aliments ont une valeur gastronomiqu e, culturelle ou affective. La saine alimentation se traduit par le

concept do6éaliments quotidiens, ddoccasion et dobéexcepti
besoins des personnes. Les divers milieux doivent présenter une offre alimentaire en conc ordance avec
|l eur mission, oY% |l a proportion des aliments quotidiens
|
',
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Sécurité alimentaire : Situation dans laquelle tous les étres humains ont, a tout moment, un acces

physique et économique a une nourriture suffi sante, saine et nutritive leur permettant de satisfaire

leurs besoins énergétiques et leurs préférences alimentaires pour mener une vie équilibrée et active. La
pyramide suivante explique sur quels déterminants les partenaires impliqués dans une démarche de
systéme alimentaire peuvent intervenirpour ¢ o nt r e curité diimentair® et ainsi créer la sécurité

alimentaire .

‘ Individu

Municipalité/Communauté

Société

Dépannage

Soulager l'insécurité alimentaire des individus

alimentaire

Connaissances et habiletés
culinaires et de budgétisation

Accés physique et :
économique aux aliments @
R " . < Produits locaux Y
Syst?met : 'm_:n:"e . Diminution des pertes @ ;
B e . Transformation des surplus

OSSN ¥y

Coit du logement, du transport, etc.

Niveau socioéconomique
(revenu, emploi, scolarité)

.........................................................................

Agir sur les
déterminants
collectifs qui créent

une municipalité/un
territoire en état de
sécurité alimentaire

Centre intégré

de santé

— et de services sociaux
de Lanaudiére

Schéma adapté de :

(herver, G (2016) Pyramide des impacts popiationnels des mtervent:ons en secwrte alimentare, (hantier sur s determangats socious de i sante. D
e la Montérégie, Cantre inégré de 1anté et de services sociaux de s Monténégie-Centre, Longueull, novernbre 2016

Figure 1 : Définition et concept de la sécurité alimentaire

Source: Tiré de la présentation aux organismes, BALISES REGIONALES DE SUBVENTION EN SECURITE ALIMEBSITAIRE

rection de santé pudlque

P 3 K3
Québec mam

VOLET DETERMINANT, Mesuf&.1, PAGIEPS 2012023, par Dominique Corbeil, Dt.P, et Claude Bégin, Direction

de santé publique du CISSS de Lanaudiére, 3mai 2019.

Systéme alimentaire durable : RRseau de col |
vie des aliments dans |l e but

aborations terri
ddaccro tre | a

tori al
s®cur i

population, sans compromettre les bases économig ues, sociales et environnementales nécessaires a
celles des générations futures ( définition proposée par les partenaires de Nourrir Lanaudiere, 2020) .

Sch®ma ddam®nagement e:tDocdneent de®lardfication gueétablinlgs lignes
directrices de |dorganisation physique du territoire d &une MRC. Il permet de coordonner les choix et les
décisions qui touchent | ®&nsemble des municipalités concernées, le gouvernement, ses ministéeres et ses
mandataires. Le schéma est, avant tout, un document d dntentio n formulé et concu de maniere a faire

ressortir une vision régionale du développement durable.

Valorisation des déchets : Ensemble de procédés par lesquels on transforme un déchet matériel en un

autre produit, matériel ou énergétique.
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ORIGINEDE LA DEMARCHE

Depuis 2005, différents partenaires de la région de Lanaudiére se préoccupent de la sécurité alimentaire.
Au fil des années et avec la mobilisation de plusieurs instances de concertation, de nombreuses initiatives

ont ®t® mises en place afin de contrer | 8ins®curit® a
accompl i, | lBnentase®est toujouts @résante sur le territoire de Lanaudiere. Au Québec,
plusieurs territoires s0dor gystanesleneritaireadurable wret notant e Nncept
effets positifs sur la sant®, |l a s®cureéet ®l aenmendoanement &
région.

Cdbest dans cette vis®e que |l e Comit® r®gional en s®cur
du développement social de Lanaudiere (TPDSL) et le chantier Saine alimentation pour tous (SAPT) du

Plateau lanaudoi s i ntersectori el (PLI') ont d®ci d® doéunir | eur

regroupement de partenaires du systeme alimentaire durable lanaudois (RPSADL).

B®n®f i ciant, au |l ancement de | a d®mar édtae,| dceex pledr a ci cscem pdae
différents acteurs du milieu, le RPSADL, maintenant appelé Nourrir Lanaudiére (NL) (voir liste des

partenaires en Annexe 1), vise a développer, structurer et opérationnalise r le systéeme alimentaire

durable lanaudois.

La premi re ®tape de cette d®marche est de dresser | e |
faire le diagnostic afin decernerdes i nterventions ° r®aliser et db6agir
créer un territoire lanaudois en état de sécurité alimentaire.

0*“!}\1

T

10rgani sation doéint®r°t public, Vivre en Ville contribue, pa
vi abl es, fuvrant tant 7 | 6®chell e du boO©ti ment qud”™ celles de
savoir plus : https://vivreenville.org/

)
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OBJECTIFDU PORTRAIT

Ce portrait Vi se, dans un premier t emps, " document el
lanaudois en tenant compte de ses différentes composantes (production, transformation, distribution,

consommation, gestion et valorisation des matieres résidue lles) et des différentes particularités de la

région.

I'l vise aussi ~ dresser un diagnostic permettant aux p:
prometteuses en lien avec la réalité de chacun des territoires et de mobiliser les acteurs  clés, autant sur

|l e plan r®gional que Il ocal, afin de susciter | eur enga
De plus, Il es habitudes, | daccessibilit®, | es besoins et
pour tous et sont déter minés par une multitude de facteurs géographiques, économiques,
environnement aux et | i ®d€nteractibnale ceafacte®s. serd pgardenpeehaptsdu d e |
diagnostic.

Ce portrait /ébauche de diagnostic constitue un point de départ pour développ er un systéme alimentaire
durable lanaudois et créer un territoire nourricier ( voir Annexe 2), qui :

0 valorise et prot ege sa production et sa transformation alimentaire régionales ;

0 soutientad®quatement | es entreprises dans | eur d®vel oprg
production et de transformation responsables ;

0 offre un acc s am®lior® aux ali ments sains et | ocal
particulierement & sa population vulnér able ;

0 permet de rapprocher les producteurs et les transformateurs des consommateurs par le maintien
et la création de circuits courts ;

0 favorise la réduction du gaspillage alimentaire et la valorisation des déchets ;

0 disposeddune dynamique efficace de coll aboration entr e
les différentes instances de gouvernance.

N.B.:.De telles d®marches ne peuvent °tre exhaustives. E |

des données disponibles et de déterminer des priorités. Au fur et a mesure que la concertation autour
du systéme alimentaire durable lanaudois grandira, la compréhension des intervenants se raffinera.
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CONCEPT DE SYSTEME ALIMENTAIRE DURABLE

«Unsysttmeal i ment aire durable est un r®seau de collaborati
cycle de vie des aliments dans | e but dbéaccro tre | a s
population sans compromettre les bases économiques, sociales et environnementales nécessaires a celles

des générations futures » (définition proposée par les partenaires de Nourrir Lanaudiére, 2020) .

Un systéme alimentaire comprend cing composantes, qui ont toutes des liens les unes avec les autres.
Cbestedbaitlé cette fa-on que |l e portrait sera divis® p
di agnostic, lui, sdatt ar dieqgrcampasantes.| i ens ~ faire entre <c

- Conditionnement des récoltes + Emballage

« Fabrication de produits alimentaires « Transport

* Abattage - Entreposage ,
+Vente de gros |
+Vente de détail |
« Marketing E
E + Intrants agricoles
« * Productions végétales
| * Productions animales
« Achat

« Préparation des aliments

« Ingestion des aliments

« Tri et disposition
« Disposition et revalorisation
des déchets alimentaires

GESTION ET VALORISATION
DES DECHETS

Figure 2 : Concept de systéme alimentaire durable

Source: Vivre en Ville
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METHODOLOGIE

Un petit comit® a ®t ® mis en place pour faire |l e suiwv
coordonnatrice de Nourrir Lanaudi re, dbune responsabl
repr®sentante du Conseil de d®vel oppement bioali ment ai
Table des partenaires du d®vel oppement social. Ce comi

de réflexion tout au long de la démarche, enplusde servir ddéinter m®di aire aupr s
milieu pour recueillir de s données ainsi que de pour solliciter les différents publics cibles lors des
sondages.

Au d®but de |1 6hiver 2020, | danalyse du syst ifde al i men
rassembler les connaissances disponibles sur le systeme alimentaire lanaudois. La premiére étape a été

de constitu er un tableau de bord pour cerner les informations que nous souhaitions recueillir , pour chacun

des axes du systeme alimentaire. Différe nts élémentsontétéciblés : i1 sdagi ssait do®I ®mer
les partenaires aimeraient obtenir un portrait de la situation.

Par | a suite, | dacquisition de donn®es a ® ® faite par
ces données andysées, des questions subsistaient.

Des sondages ont alors ®t® ®| abor ®s, de concert avec |
manquantes. Les trois clientéles ciblées pour le sondage étaient les municipalités, les MRC et les
organismes communaut ai r e s . Ainsi, " | aut omne 2020, trois con

électronique ont été réalisées auprés des municipalités, des municipal ités régionales de comté (MRC) et
des organismes communautaires. Au total, 13 municipalités, 5 des 6 MRC du territoire et 38 organismes
communautaires y ont répondu.

Au printemps 2021, a la lumiére des réponses au sondage, il était cependant difficile de pouvoir dégager

des éléments pour le volet Production agricole commerciale. Pour y remédier, une consultat ion

électronique a été réalisée de concert avec le Conseil de développement bioalimentaire de Lanaudiére

(CDBL) et Lanaudi re £conomigue dans | e but de dresser
secteur bioalimentaire. Au total, 64 répondants ont fourni des réponses. De ce nombre, 23 étaient des

producteurs agricoles, 15 appartenaient au secteur de la transformation alimentaire, 10 étaient dans la

catégorie « Hétel, restauration et institution », 5 étaient des détaillants, 4 s 6 a v ® rdasi GPBet 3

étaient dans la catégorie « autres ».

Les besoins des entreprises en production agricole sont a la page 34, tandis que ceux des entreprises en

transformation alimentaire sont d®tail |l ®srestaurdtiom- page 7
institutions le sont a la page 77. Les transformateurs alimentaires et les détaillants ont été sondés sur
|l eurs fournisseurs, et |l a |liste colméxei3e, par secteur
=
l \».«
¥
4‘.“’-"/
- ‘,"

-

)
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Les répondants ont été questionnés savoir sO0ils g®n®raient des r ®si d
inorganiques (ex. :embal | ages) et des r®sidus ®nerg®tiques, |l es
facon ils en disposaient. Certaines entreprises ont également mentionné étre limitées par un manque

do®qui pements et doéinfrastruct ur gupemergs.ouisfrasirycturasiqar s que
pourraient étre mis a disposition (p. 35). Certaines entreprises partagent déja des équipements entre

elles. Plusieurs ont également des besoinsdemain-d 67T uvre non combl ®s. I'l est int
gue certaines entreprises partagent déjadelamain -d 87 uvre entre elles et que pl us
génerent des surplus en font déja don. Il reste cependant un potentiel de récupération de matieres

périssables, notamment chez quatre producteurs agricoles qui ont men tionné produire des surplus qui

pourraient étre valorisés. Le nombre de répondants limité du sondage ne permettait pas d e cerner des

maillages potentiels a court terme, entre ceux qui recherchent des infrastructures et ceux qui peuvent

en mettre a dispositi o n sauf dans | e cas ddéune salle de d®cou,|
transformation. Ces données visaient a étre utilisée s par Lanaudiére Economique et le CDBL dans le cadre

du projet de Synergie Lanaudiére.?

Pour finaliser le portrait, des reche rches thématiques ciblées ont été effectuées dans Internet, pour les

®l ®ments pour Il esquels nous n 0 awiQuansauxgéésencesuidsifes dsa mme n t
MAPAQ,M me s06i |l sbdagit des donn®es 2020/ 20 2tentctéllessle donn®e s
2015 a 2017. La derniere couche certifiée de Lanaudiére date de 2017 (66%, 28% en 2016 et 6% en 2015).

Ce sont des données collectées a des fins administratives et non a des fins statistiques. De plus, il est

possi bl e que | 6e®dohngas sait Indufisam pagrappod aux meilleures pratiques. |l est

i mportant d6analyser ces donn®es avec prudence

Ces recherches ont permis de mettre en lumiére certaines particularités propres au territoire de
Lanaudiére. Le diagnostic a été élabor é en fonction des statistiques disponibles et qui figurent au présent
portrait. La rédaction a été complétée, apres quoi les partenaires ont été invités arelireet & commenter
le portrait.

Tous les questionnaires utilisés aux fins de ces sondages ont été placés en Annexe 6, Annexe 7, Annexe
8A et Annexe 8B

Premier projet du genre au Qu®bec, |l e projet Synergie Lanau
organisations de la région un moyen in novant pour améliorer leur productivité et leur performance

environnementale notamment en donnant wune seconde Vvie aux ma
le projet et Synergie Lanaudiére : http://www.cdbl.ca/index.jsp?numPage=29 .Ldaugment ati on du nombr e
déoentreprises qui adh reront permettra doeffectuer plus de m
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SECURITE ALIMENTAIRE

La sécurité alimentaire fait référence a une situation ot «  tous les étres humains ont, a tout moment, un
acces physique et économique a une nourriture suffisante, saine et nutritive permettant de satisfaire
leurs besoins énergétiques et leurs préférences alimentaires pour mener une vie saine et active » (ONU
pour | 8alimentati on,c#étdans GI8SHr20l6u LetCadreede référ&ndeben sécurité
alimentaire du ministére de la Santé et des Services sociaux du Québec énonce pour sa part que le concept
de sécurité alimentaire signifie que

0 «chacun a, a tout moment, les moyens tant physiques qu G&conomiques ddaccéder a une
alimentation suffisante pour mener une vie active et saine ;

0 | 6apt it ud eaadgeérirddsalicnents est garantie ;

0 | agces a une information simple, fiable et objective qui permet de faire des choix éclair és est
assue;

0 les aliments proprement dits sont satisfaisants sur le plan nutritionnel et acceptables sur le plan
personnel et culturel ;

0 Il es ali ments s onterexbitespactefa dignd & mumainm;a n i

0 la consommation et l a production do6adlafoigjostes, r epose
équitables et morales ;

0 lesaliments sont produits et distribu és d & u néze reg@ectueuse ddun systeme agroalimentaire

durable » (Pageau, 2008, dans TPDSL, 2015).

Pour Davis et Tarasuk(1994, cité dans CISSS,2016)] 6i ns®cur i t ® al i menlt@iincagdaditt ®
de se procurer ou de consommer des aliments de qualité, en quantité suffisante, de fagcon socialement
acceptable, ou © |l 0dincertitsude doé°tre en mesure de | e

L6ins®curit® al imssuemant des capaeités finaacierasodes individus (accessibilité
®conomique), mais ®galement de | a pr®sence ou de | dabse
pour pouvoir y accéder (accessibilité géographique). Dans les faits, les déterminants de | di ns®cur i t ®
alimentaire sont encore plus vastes. Selon le MSSS, ils peuvent étre individuels ou collectifs. Le fait de
vivie dans un ®t at ddi ns ®c uconsédq@nces majeren durala saeté physiqle at
psychologique des individus, de méme que sur le développement des enfants qui sont dans cette
situation : il sbéagit donc ddun enjeu social et de sant® pub

Tableau 1 : Déterminants individuels et collectifs de la sécurité alimentaire

Déterminants individuels Déterminants collectifs

0 Faible revenu 0 Environnement interpersonnel et social (surtout

0 Faible niveau de scolarité la famille)

0 Monoparentalité 0 Environnement physique (proximité et transport)

0 Appartenance a une communauté ethnique 0 Environnement ®conomiqu
minoritaire co(t des aliments)

0 Appartenance a un ménage 0 Politiques publigues (revenu, logement, transport
de grande taille agricultur e, etc. )

Source: Pageau, 2008 dans TPDSL, 2015
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CONTEXTE

Pandémie de COVID19

Il faut également mentionner que cette démarche de documentation a été amorcée avant la pandémie

de COVIDB19 ayant débuté en mars 2020. Les données récoltées dressent un portrait en date de 2020, et

guel ques donn®es datent d e t@ndr2 & ce gleades consénuences,de la | faut
pandémie se fassent sentir sur le systéme alimentaire lanaudois.

Par ailleurs, la crise sanitaire liée a la C OVIB19 a considérablement modifié les habitudes de
consommation de la population québécoise. Selon Nielsen (2020), ces changements se manifestent
majoritairement par la « mi se en veilleuse ddhabitudes ®col ogiques
sécurité », par la préférence des consommateurs et consommatrices pour les « one-stop-shop», et par

une augmentation de 118 % des achats en ligne,en comparaison avec la méme période en 2019

Du c6té des aspects positifs, les produits locaux ont gagné en popularité, entre autres grace” | di ni ti ati v
du Panier Bleu, ce qui s&8obser vaSAQ.Es affet, pdreappsrt 42018, vent es
les ventes de vins québécois ont augmenté de 60%, t andi s que |l es ventes de spi

une hausse de 79%(Eco Entreprises Québec)

La pand®mi e a exacer b® alimantasei(lA)uAa tébubde la gaihdémis, &oit enravrilt ®

2020, l e pourcentage doéadultes qu®b®coi s%WAiafiranmt dans u
ce taux se chiffrait a 15 %. En comparaison, en 20152016, il était de 11 9%, sur | a omdagese dodun
réalisé avec une méthodologie différente. Les ménages de quatre personnes ou plus, ou avec enfants,

ceux dont les membres ont perdu leur emploi, les personnes seules et les jeunes adultes rapportent
davantage do6l A depui s Lesorgahi@ies dmniupauthiras(spreout ce®mui affrent

des services dodontiecghlemeativi lears mabitudes rmodifiées parce que la demande pour

leurs services était accrue (hausse de 22% par rapport a 2019, selon le Bilan Faim 2021), tout en pe rdant

une bonne partie de leur base de bénévoles, car cespersonnesf ai sai ent partie de |l a tra
vulnérable a la COVID19. En somme, la mesure deseffets de la pandémie prendra encore plusieurs mois

avant dd°tr edocprhentéenleancgpratc i t ® dbéadaptation des partenair
fonction des besoins du milieu ser a e#snadtquatibneavetles pour s
besoins réels et actuels du milieu (INSPQ)

)
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Région de Lanaudiere

bref portrait sociodémographique

|
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La région de Lanaudiére est située sur la rive nord du fleuve Saint-Laurent, bordée par la région des
Laurentides ° | douest et cell e de |3@8knasonrtdrritoireeest™ | 6est
pres de 25fois plus grand qu e ¢ e | 1eide Mlantrédl. danaudiére accueille une population de
515448habitants et soO0®tedAssomptixn MREdAutray, Joliette,
Montcalm (ISQ, 2020). Plus de la moitié de la population réside dans les MRC Les Mulins et de
L6Assompti on, deux MRC au caract re urbain, dont <cert
Communauté métropolitaine de Montréal (CMM) En revanche, la vaste majorité du territoire de la région

est marquée par son caractere rural et f orestier, et ainsi, 25,8 % de la population de la région est

considérée comme rurale, comparativementa 18,6 % pour | densembl e du Qu®bec ( ME

Tableau 2 : Population par MRC, région de Lanaudiere

Les Moulins 167 034 324%
L6Assomptio 127 499 24,7 %
Joliette 69 220 13,4 %
Montcalm 56 064 10,9 %
Matawinie 52 201 10,1 %
DO Autray 43 430 8,4 %

Lanaudiére 515 448

Source 1SQ, 2020

i
s
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Tableau 3 : Part de la superficie des MRC, dans la région de Lanaudiere

Les Moulins 261 2%
L6Assomptio 255 2%
Joliette 418 3%
Montcalm 708 6 %
Matawinie 9433 7%
D6Autray 1233 10%

Lanaudiéere

Source: 1SQ, 2020

Dédaill eur s, sa pRtoxopmolt® mdest |mpas ®trang re ° la fa
développement au fil des ann®e s, au profit ddactivit®s industriel
récréotouristique dynamique. Profitant de conditions agronomiques et climatiques favorables, les

activités agricoles et bioalimentaires sont largement implantées a travers le territoi  re et contribuent a

forger une part de | 86identit® r®gional e.

En effet, le secteur bioalimentaire compte pour 9 % du PIB régional et également pour 9 % des emplois

(MAPAQ, 2017). Le secteur de la transformation alimentaire comprend bon nombre de transform ateurs
sp®cialis®s, un nombre grandissant d&éagrotransformateu
transformation. Il est recommandé de se référer au portrait régional de la Planification stratégique

bioalimentaire de Lanaudiéere, qui est constit ué des données les plus a jour sur le secteur bioalimentaire

(production et transformation alimentaire).

Le portrait socio-d ®mogr aphi gue de | a r®gion per met de dresser

certains besoins et enjeux en mati re do6accessibilit®

est | un des objectifs cde elfdepr ®Idigee, d ®raadr cchaepack t ®¢

matri moni al , l a structure des m®nages et ¢iafluescepol ari t ®

débune fa-on ou ddune autre, sur | es capacit®s ddune pe
\lf/
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Population vieillissante grandissante

Accueillant 6,1 % de | densemble de | a population du Qu®bec, I
cinquiéme région sociosanitaire la plus peuplée du Québec. En 2019, 17 % de la population a moins de

14 ans et 19 % de la population a plus de 65 ans. Tandis que le nombre de jeunes pourrait connaitre une

croi ssance dbéenviron 3,5 % doi ciansz20Dpl® pourrhitpounsapeitr e de p
augmenter ddenviron 43 %.es & hanaudoig somnt lEgerementeneinslagésquel d o i s

| 6ensembl e de | a popul aanbsicantre 42luansQu ®bec, soit 41,7

Le nombre de naissances, en moyenne de 5094 par année entre 2015 et 2017, est également appelé a
diminuer en dec¢a de 5000 naissances au cours des années a venir (CISSS Lanaudier@019).

Répartition de la population par groupe d'dge, 2019
5 ans et plus 19%
45-64 ans 29%
25-4d4 ans 25%
15-24 ans 105

0-14 ans 17%

Figure 3 : Répartition de la population par groupe d'age, 2019
Source: 1SQ, 2020

Les perspectives démographiques pour la région tendent a continuer de montrer une croissance
sup®rieure " cellQuethecl ponusemiblaeecdhur. La croi ssance de
en partie par le taux net de migration interrégionale, étant le deuxiéme plus important dans la province

(0,67 %), apres les Laurentides (1,05 %) (StAmour, 2019).
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Tableau 4 : Variation de la popula tion dans la province de Québec
et dans la région de Lanaudiére

Lanaudiere
2020- 2030 57 % 7,8 %
2016- 2041 13,6 % 18,2 %

Sources: CISSS Lanaudiere, 20191SQ, 2020

Selon I 6l nstitut de | a st at i Pdnoramades dgionsQu Guekegéditod ans | e

2021:

l

La majorit® des r®gions ont vu F2e0u2r0.c r@aiesssta nncoet asndnaec
le cas de Lanaudiéere, qui affichaituntaux ddaccroi ssement ®l ev®, mai s 0%
connu un essor notable.

La r ®gi on e e6ing régidns coraptadt plgs de 22 % de sa population dans la tranche
dooOgBWahs. Cons®quemment, cdest apesenneslaidéesnde des r ®g
65 ans et plus représentent seulement 19,1 % de la population. On compte 58,6 % de la

popul ation dans | #&ans.anche d&o©ge 20

L6 ©ge mo yamaudoid etdanaudoises était de 37,1 ansen 2001 et est de 42,3 ans en
2020.

Leshommessontplus nombr eux dans | e s19@ms@o6 ferenses phlr ©ge O
100 hommes) et 20 -64 ans (98 femmes pour 100 hommes), mais les femmes sont plus
nombreuses dans | ansgirplou(l0efenth@spgue 106 Shommes).

Le taux de chédmage a augmenté de 4,5 points pour un total de 8,6 % en 2020, dans la
région.

Mal gr® | a pand®mi e, |l e taux doemfplcoduiedimusélestn audi r e
que la moyenne québécoise , qui se situe a 58,1 %. Les femmes ont été plus touchées,

comme le montre la variat ion -3,1 %, alors que la variation chez les hommes est positive

(5,5 %) . En r ®s um®, il y a eu moins de femmes et plus
comparai son avec | 6ann®e de r ®f ®rence 2019.

|
\I/

Portrait & ébauche de diagnostic du systéme alimentaire durable lanaudois RETOUR 24



Tableau 5 : Statistiques de la régi on de Lanaudiere

Population au 1°" juillet 497 298 502 991 508 958 515711 524 368
Taux de faible revenu des o

familles & 81 79 i - -
Valeur moyenne des résidences

unifamiliales $ 235 005 235 830 238 862 243 244 251 072
Variation annuelle des dépenses % 4.3 39 102 131 14
en immobilisation

I8 A et (e B $ 26 916 27753 28748 29900 -
habitant

Revenu disponible par habitant $ 26 862 28 034 28 591 29710 -
Taux doéactivit® % 63,9 65,9 63,5 64,6 62,5
Taux doéempl oi % 59,7 62,2 59,8 62,0 62,5
Taux de chdmage % 6,6 57 57 4,1 8,6

Source: 1SQ, 2021

Tableau 6 : Statistiques des MRC de Lanaudiéere

Variation
N 2019/2018 en % Ecart 201920018
o en points de %
0
59

DOAutray 44 120 28 642 74,0 1,3
LOAssompt i 128 622 30526 2,6 80,8 0,6
Joliette 70 396 29 275 5,9 74,1 1,4
Matawinie 53 504 28 873 4,2 67,1 0,7
Montcalm 57777 27 644 4,9 76,4 0,9
Les Moulins 169 949 30 500 3,3 83,6 0,7

Source: 1SQ, 2021

La scolarité est un déterminant majeur de la santé, etaun effet surles choix alimentaires des individus.
Le taux dbadwldanress ndoeay2abnt”™ aucun di pl ! me, bien qudéen di
partout dans | a province, demeure n®anmoins plus ®l eve
du Québec (13,3%). Cela représente 43 000personnes. Dans la région, la MRC de Montcalmest celle qui
pr®sente |le taux |l e plus ®l ev® ddadultes nbdayant aucun

i
s
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Production agricole commerciale

FAITS SAILLANTS DE CETTE SECTION

 Cartes des zones agricoles
de la région de Lanaudiére

MRC de Dopafyai2br ay
MRCdeL 8 Assompti on

MRC de Joliette
MRC de Matawinie page 15

MRC de Montcalm page 10
MRC Les Moulinspage 57

1 Ontrouve 1527 entreprises agricoles
en date du 1 ¢ mars 2021 (MAPAQ, 2021).

1 La production végétale prédomine sur la production animale dans

guantit®s ddentreprises qui sont dans ce cr ®neau.
T Les secteurs qui regroupent |l e plus grand nombre
principale de: | dentreprise)
0 Les céréales, oléagineux, légumineuses et autres grains (403 entreprises ont cette
production comme production principale) ;
0 Les légumes frais et de transformation (201 entreprises) ,
0 2° position pour la production de pommes de terre de table avec 21 % des revenus de
production © | 6®chelle du Qu®bec
U 2¢ position pour la production de canneberges avec 3 % des revenus
U 2¢ position pour les Iégumes frais et de transformation avec respectivement
14%et19% des revenus de produc?2ion °~ |1 38®chel
0 Les bovins laitiers et la production laitiere (190 entreprises) ;
o Les volailles et iTufs (166 entreprises)

U Elle se classe au Z rang au Québec dans la production de poulets a griller avec

19 % cks revenus totaux de production © | 6 ®c hel l e du Qu®bec.
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https://www.mrcautray.qc.ca/wp-content/uploads/2021/02/pdza-dautray-complet-pages.pdf
https://www.mrclassomption.qc.ca/wp-content/uploads/2019/06/pdza-carte1.pdf
https://mrcjoliette.qc.ca/wp-content/uploads/2020/11/carte8-11x17-pdza.pdf
https://static1.squarespace.com/static/5d0bb5036062af00012d3757/t/5f3a939e10a69f1cc5b54a2f/1597674422730/PDZA+-+texte_version+compress%C3%A9e.pdf
https://www.mrcmontcalm.com/storage/app/media/services/environnement/amenagement-du-territoire/2017-06plan-de-developpement-de-la-zone-agricole-version-finale.pdf
https://www.mrclesmoulins.ca/wp-content/uploads/2020/11/PDZA_Les_Moulins_MAJ_fevrier_20191.pdf

1 Cependant, les secteurs qui génerent le plus de revenus s ont ceux du domaine de la
production animale : la volaille (27 %), les bovins laitiers (12 %)et le porc (11 %)

T La variation du nombre doenapegenéangs entre 2017 et

o0 Pour les productions animales, s e u | Il e nombre dbéexploitations ay
(-9 entreprises), des chevaux (-1) et des veaux lourds (-1) a diminué ;

0 Les autres secteurs sont demeurés stables ou ont connu une augmentation, surtout les
volailles (poulets, dindons) (+11) ;

o Pour les productions végétales, les entreprises acéricoles ( -5) et de céréales et
oléagineux (-13) ont diminué ;

0 Les légumes pour le marché frais (+28), les fruits des champs (+23), les fruits en verger
(+11), les fourrages (+16), les légumes de transformat ion (+5), les cultures abritées sous
serre (+4), les champignons (+2) et | &horticulture ornementale en champ (+2) ont connu
des augmentations (MAPAQ, 2020).

T La MRC de Joliette se d®marque de Lanaudi re par |
végétales dé diées a des fins commerciales. Parmi ce s productions , ce sont les légumes ainsi
que les céréales et les protéagineux qui engendrent la majorité des revenus issus de la
catégorie production végétale.  Elles contribuent a générer prés de 45 % des revenus (sur les
56,4 % découlant de productions végétales). En ce qui concerne les productions animales,
ce sont les productions porcines, laitieres et avicoles qui générent, a part presque égale,
40,3 % des revenus. A elles seules, ces cing productions représentent 84,7 % des revenus
agricoles de la MRC de Joliette (MAPAQ)

fal)

T Dans I a MRC de Joliette, alors que | e nombre ddentr
observe que la superficie moyenne exploitée des entreprises agricoles est en hausse. En
effet, la MRC de Joliette a vu cette superficie croitre de 11,1 % depuis 2004, un taux
comparable a celui de la province. Ces taux sont supérieurs a celui de la région de
Lanaudiére, lequel fréle les 8  %.

1 Depuis2004,dans | a MRC de DO6Autray, | ade la@maductionl es revenus
v®g®t al e sbest accrue, au d®triment de | a producti c
transpara’t ®galement dans |l es revenus de | a r®gi or
Québec.

1 En 2018, 10 % des producteurs de miel se trouvaient da ns la région de Lanaudiére, la
placant au quatriéeme rang des régions possédant le plus de producteurs de miel. Les
apiculteurs offrent souvent des services de pollinisation aux producteurs horticoles (bleuets
sauvages, canneberges, pommes). Cela favorise | a pollinisation des plants et favorise le
développement des fruits. Toujours selon le MAPAQ, cela représente 30 % des revenus
ddapiculture, ce qui est probabl ement repr ®sentatif
territoire (Gouvernement du Québec, Elevaged dabei |l | e)s en vill e

|
\I/

Portrait & ébauche de diagnostic du systéme alimentaire durable lanaudois RETOUR 29



Tableau 7 : Portrait régional de Lanaudiere en production animale

Nombre doéentre

Type de production animale principale totales dans la région

Bovins laitiers et production laitiére 190
Bovins de boucherie 68
Porcs 82
Volailles et i ufs 166
Chevaux 26
Ovins 28
Autres productions animales 35

Nombre doentre

Type de production végétale principale totales dans la région

Céréales, oléagineux, légumineuses et autres grains 403
Légumesfrais et de transformation 201
Fruits 48
Cultures abritées 26
Horticulture ornementale 38
Acériculture 76
Fourrages 99
Autres productions végétales 5

Autres types de productions 26

Total, productions animales et végétales

Source:FH chi er ddéenregi strement des exploitations agricol es,
Les données séparées par MRC se trouvent a la page 10 de la Plaification stratégique régionale
du secteur bioalimentaire de Lanaudiére .
La production agricole animale est en diminution au profit de la production végétale sur le territoire.
Cbest une tendance qui sdobserve " | d®chelle des MRC,
valorisant la consommation de protéines végétales changent les habitudes de consommat ion de la
population. De plus, les contraintes réglementaires auxquelles font face les agriculteurs (ex. : les
exigences de bien-°t r e ani mal et | daugment ation des co¥%ts des

générer plus de revenus pour les agriculteurs) peuvent accélérer la transition vers la production végétale.

vl
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QUESTIONS DE RECHERCHE

Nous avonscerné les questions de recherche afin de diriger la récolte d 6i nf or mati ons. Pour
guestions, nous ndavons pas t poovaivy®pohdre. @ngpauncBresidéres uf f i s an
gue ce sont des questions qui pourront continuer ddori

au cours des prochaines années. On trouvera donc des amorces de réponses a ces questions a la fin de
cette sect ion.

1 Comment évolue et se caractérise le territoire agricole local ?

1 Comment se caractérise la production agricole (commerciale) sur le territoire ?

T Quel est |l e portrait de | dagricultXaure urbaine c¢comme

1  Quels sont les besoins des pro ducteurs ?

1  Quipossede les terres ?

1  Quelle proportion de la production locale est consommée localement ? Estce que la région
serait capable doé°tre aut os uXSfouislesquelse? Smanur cert ai ns
lesquels ?

1  Quels sont les modes de produ ction utilisés ? Y at-il des pratiques agricoles durables et
innovantes ? Production biologique ?

1  Quel est le portrait de la reléve agricole ~ ? Combien y a-t-il de producteurs de la reléve,
combien de producteurs ont une releve  prévue ?

1  Ou sont nos gisements actuels (rebuts, rejets, aliments excédentaires) et quel est leur
ordre de grandeur ?Estc e qudi | e xi s fantrath eds valerisatian nétries su non,
entre certains générateurs et certains priseur

a. Qui sont les plus grands générateurs de sur  plus?

b. Lesquels sont non valorisés »

1 Quels serontles contrecoups des changements climatiques dans Lana
2050, sur les cultures existantes  ?
Quels sont les risques a considérer et quelles sont les priorités régionales a considérer ?

vl
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ELEMENTS DE REPONSE

PRODUCTION ANIMALE ET VEGETALE
PROFIL DES EXPLOITATIONS AGRICOLES DANS LANAUDIERE

Productions agricoles commerciales

1. Comment évolue et se caractérise le territoire agricole local  ?

Les superficies en culture sont en augmentation, et cela est di en partie a une augmentation de la
demande et des prix des march®s. Un peu partout au Q
production animale diminuer au profit de la production végétale.

Le tabl eau s uiévolton du emritdire agricole polr & province de Québec et pour le
territoire de Lanaudiére, en comparant les données de 2010, 2017 et 2019.

Tableau 8 : Evolution du territoire agricole
pour la province de Québec et le territoi  re de Lanaudiére

Lanaudiere

Superficie totale (ha) 1345004700 1233535
2010 6306874 206 201

Superficie de la zone agricole (ha) 2017 6 305 999 206 034
2019 n/d 206 040

Proportion du territoire en zone agricole 4,7 % 16,7 %

Sources: Fi che déenregistrement des &8201H)MARAQ,2020,o0ns agricoles MAPA
Profil r®gional de | dindustrie bioalimentaire du Qu®bec

! On remarque que la superficie de la zone agricole de Lanaudiére a légérement diminué en 9 ans,

soit une réduction de 159 hectares. Cela veut donc dire que ces hectares ont été soustraits de la

zone agricole pour permettre daauwterness ad g angpens a(men . pi o
ddbusages r®cr ®atifs, pour des fins do®nergi e, et c. Da
rigoureusement par la Commission de protection du territoire agricole du Québec.

vl
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La zone agricole, ddune super f dandl1l6,7% delazupdficiO@tdtdledbect ar es
Lanaudiere. La zone agricole de la région est exploitée a 72,7 % et cultivée a 55 %, ce qui représente
respectivement 147 300 hectares exploités et 11 3 277 hectares cultivés. Le différentiel peut étre occupé

par des batiments, des zones de contraintes(ex.: mi | i eux humi des, zones de fort
usages (ex.: I i gnes pour | e t r aGes paportions dodt@luseéevéesiqueicdlleRde la

moyenne québécoise, ou la zone agricole est exploitée a 54,6 % et cultivée a 33,7 %.

1000
00

800

700

0.0 BMRC L Assomption
0 = MRC Les Mouins
400 =MRC de DiAutay
4 BMRC Joiette

200

B MRC Iatawinie
=MRC Montcaim

® £l ® " & % =
soron auterisie e Toux doceupation (otal) Taux goseupation (zone agrcok] sorion cultivée e ia Taux gz lacation Parion curivie ge a superice expicitée
zone agricale zone agricaie

MRC L'Assomption 19 330 13 981

MRC Les Moulins 261,0 14323 54,9 32,9 109,2 103 90 8584 8313 83 92
MRC de D'Autray 12329 73 415 59,5 79,2 1219 451 432 47 151 47 351 105 111
MRC Joliette 418,3 33089 79,1 0,0 1234 255 218 23 502 23631 92 108
MRC fini 94525 21 697 2,3 5.8 65,0 185 193 13 155 12 672 71 66
MRC Mantcalm 707.9 44 346 62,6 136,5 32,8 474 429 35362 35 347 75 82
Municipalité hors MRC 7.6

L E 123353 206 200 16,7 309,28 490,2 1641 1511 141735 142513 36 34
QUEBEC 1345 004,7 6306 874 a7 17 617,7 17 2025 29877 28654 3293574 3390 17 110 118

MRC L'Assomption 57,2 704 75,5 20,0 52,1 11 654 12 659 as 834 86,7 65,5
MRC Les Moulins 31,9 58,8 58,0 38,7 44,4 6764 6642 66 74 78,8 79,9 464
MRC de D'Autray 38,9 62,6 65,3 33,3 a0,2 36735 38424 81 a9 779 80,1 523
MRC Joliette 56,5 70,9 714 28,8 38,9 18618 19 141 73 88 79.2 81,0 57.8
MRC Matawinie 1,3 60,6 58,4 32,3 36,6 7307 6998 39 36 55,5 55,2 323
MRC Montcalm 43,9 73,0 79,7 29,3 37,3 28 261 28 668 60 67 79,9 81,1 64,6
LANAUDIERE 116 67,7 63,1 35 0,4 103333 112532 &7 74 772 79,0 54,6
QUEBEC 25 SL7 53,8 21 33,1 2036747 2111892 68 74 618 62,3 335

Figure 4 : Portrait du territoire agricole Lanaudoise

Source:Fi che ddenregistrement des oM RPOGGet2820i ons agri col es MAPA

i
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2. Comment se caractérise la production agricole commerciale sur le territoire ?
La production agricole animale est en diminution au profit de la production végétale sur le territoire.

Le tableau suivant pr ®s e ndagmcolds mtales dand lamaudigré, erxcorhparant at i on s
les données de 2010, 2016 et 2019, toutes productions confondues. Il détaille ensuite la répartition, a
savoir quel est le type de production principale des entreprises.

Tableau 9 : Nombre d'exploitations agricoles dans Lanaudiéere

TOTAL 1511 exploitations 1497 exploitations 1519 exploitations
agricoles agricoles agricoles
Production animale 742 625 595
Production végétale 769 872 896

Source: Fi che df6enregistrement des 02p POGGet2820i ons agricol es MAPA

Le tableau suivant pr®sente | a r®partition des produc
déclarant une production animale comme production principale da nsLanaudiére, en 2020.

Tableau 10 : Répartition des productions animales dans Lanaudiére

Bovins laitiers 190
Bovins de boucherie 68
Porcs 82
Volailles 166
Chevaux 26
Ovins 28
Autres productions animales?® 35

Source:Fi che ddenregistrement des o€2@p!| oi t ati ons agricoles MAPA

SCes productions peuvent comprendre, paugexempl €éfapbdé@uéevage.
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Le tableau suivant présente la répartition des
productions v®g®tales sur | 6ens
déclarant une production végétale comme production
principale, en 2020.

ations

Tableau 11 : Répartition des productions végétales
dans Lanaudiére

Céréales et protéagineux *

*]'l sdagit des c®r ®ales et prot®agi

etpourles étresh umai ns . La finalit® de | a

recensée par le MAPAQ, qui recense uniguement le nombre de producteurs 403
dans cette catégorie. De plus, comme ce s ont des productions sous plan

conjoint, la vente des grains se fait sur les marchés. Nous savons par

contre quoéil existe au moins un prd

transforment ses céréales a la ferme.

Fourrages*

. o) . 99
destinés aux animaux

Légumes* 201

*incluant Iégumes frais et [égumes dédiés a la transformation

Fruits 48
Cultures abritées 26
Horticulture ornementale 38

Acériculture 76

Autres productions végétales *

*Les autres productions végétales ne sont pas détaillées. Comme le 5
nombre ddexploitations en produi sar
probabl ement doéidentifier | 6entrepr

Source:Fi che ddenregistrement des o€2@| oi tati ons agricoles MAPA

vl
/s
Portrait & ébauche de diagnostic du systéme alimentaire durable lanaudois RETOUR 35




AGRICULTURE URBAINEOMMERCIALE

3.Quel est |l e portrait de | dagriculture urbaine commerc
Peu doéinformations existent sur | 6agriculture urbaine,
| agriculture urbaine commerci al e. Selon | a m®t hodol o ¢
comme de | dagriculture adélae emeoneuunbaine &tcnoni surilet t@ritoigeu i S

agricole. Le profil des agriculteurs en milieu urbain est différent de celui des agriculteurs du territoire
agricole.

1  Surun total de 1572 au Québec, 81 exploitations sont situées en périmeétre urbain, dan S
Lanaudiere. Cela représente au total environ 770 hectares.

f  ATerrebonne, 25 % des superficies exploitées sont détenues par des propriétaires. Les

autres superficies (75 %)s ont d®t enues par des |l ocataires. LO6®t u
estsimilaired ans ddautres villes comme Mxpbs®al eSheubr oo
cruci al de | dacc s aux espaqAJdAB20i8).l es territoires
T &€ Terrebonne, | 6©ge moyen ahgcepgu esthluschbsaquerla est de 37, €

moyenne do©g e qulastd€iB® barsqQCRETAU, 2018).

BESOINS DES PRODUCTEURS AGRICOLES

4. Quels sont les besoins des producteurs agricoles ?

Actuellement, les principaux enjeux hommeés par les producteurs agricoles qui ont répondu au sondage
sont :

main-ddi uvr;e (9)

manque de temps (2) ;

ressources financiéres (2);

am®l i oration de | d®qui pement et ;des proc®d®s de tra
st ructure de transformation r®gionale ° partager av

ampleur de la tache en démarrage (1) ;
demande du marché (1) ;

ouverture de nouveaux marchés (1) ;
distribution des produits (1) ;

changements climatiques (1) ;

réglementation pour la salle de découpe (1) ;
compétition face aux marchés extérieurs (1) ;

commercialisation de la camerise (1) ;

=A =/ =/ =4 =4 =4 -4 A4 4 4 4 -4 4 =2

développement par le CDBLd @n programme de consignation des pots en verre utilisés dans la
transformation alimentaire dans Lanaudiere (1) .
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Sept entreprises agricoles ont également mentionné que leurs activités étaient limitées par un manque
d 6 ®q ui p év/oia lestindrastructures , les équipements ou les caractéristiques qui ont été
mentionnés :

grandeur ;

tuyau doéirrigatison pour | darrosage
équipement pour empoter, étiqueteuse a pots, récolteuse ;

centre de découpe ;

espaces cultures abrités ;

récolteuse plus perfo rmante, tracteur plus adapté, chambre froide, congélateur ;

=A =A =/ =4 A4 -4 -

local pour faire de la transformation .

D6 aut r eloupe@ntréprises ont des infrastructures ou équipements qui pourraient étre mis a
di sposi ti on d & aVoiciles isfrastructurese qu Equipeenaents mentionnés :

four;

salle de découpe ;

filtres, embouteilleuse ;

location doéinstallation et doOé®qui pements

surgélateur ;

=A =2 =/ =4 A =2

atelierpouvantr ecuei Il Il ir plus de dr°che encore et dbautr e
pommes, etc.) ;

déshydrateur ;

cuisine ;

main-d i uvre, <cuisjine, expertise
trancheur ;

presse ° | 6huile © froid

=A =2 =/ = =2 =

salle de cours.

Quatre producteurs agricoles ont déclaré produire des surplus alimentaires toujours comestibles et qui
pourraient étre valorisés. Ces surplus font tous partie de la catégorie des fruits et Ilégumes.

Portrait & ébauche de diagnostic du systéme alimentaire durable lanaudois RETOUR 37



POSSESSION DES TERRES

5. Qui possede les terres ?

C Gseune question tres difficile, car les données du MAPAQ sont uniquement basées sur les déclarations

des producteurs. Nous nodav odedéteqmmer adueapmhrienme® esterrpse r met t an
Dans la région, les superficies cultivées le sont pri ncipalement sur des terres qui appartiennent aux

propriétaires qui les exploitent. Cette tendance est méme plus manifeste entre 2017 et 2020. En 2020,

88921 hectares étaient cultivés par les propriétaires et 58 843 étaient loués.

Si certaines r®gions sO6inqui tent de I 6acquisition de
cO0est un ereglementéei ag Quebec, en vertu des articles 15 et 16 de la Loi sur la protection du

territoire et des activités agricoles  (LPTAA). Dans la région,un peuplusde500hect ares ont fait
déune demande dbacq-ui®si teahs p2egsdriadotalitédda la zone agricole

de Lanaudiére qui est de 206 564 hectares).

Le tableau présentant le mode de possession des terres se trouve ©  Ahnixe 12.

Le mod | e PANGEA, qui comprend des SOA (ferme X et Pan
fondateurs, Serge Fortin, est agriculteur dans Lana udiére, a suscité plusieurs interrogations et a mené a

une analyse du mod | e doaffaires par | e MAPhadareen 2018.
de mais, de soya pour la consommation humaine, de haricots noirs et de féves adzuki. P ANGEAposséede

également un centre de traitement des grains dans Lanaudiére.

En 2017, 600 hectares de Lanaudiére appartenaient & PANGEA, ce qui représentait 10 % de leurs
superficies totales au Qu®bec. E chidv@str Hahs la pro@iection dee pr i s e |
farines et de flocons céréaliers pour accroitre la valeur ajoutée d e ses récoltes dans les régions ou celles

ci sont produites (Valliéres, 2014, dans MAPAQ, 2018).

|
\[/
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PRODUCTION LOCALE CONSOMMEE LOCALEMENT

6. Quelle proportion de la production locale est consommée localement ? Estce que la région serait
capabled 6 °tre autosuffi sant e?Jaiulesquele?Sinan lesguelp odui t s

Les productions qui sont en mises en marché organisé, comme | e | ait, | e porc, Il a v
consommation, sont commercialisées par la grande industrie. Le system e centralisé ne permet pas de

savoir oY% sont ensuite distribu®s et consomm®s ces prc
territoire nous permet une meilleure compréhension de ce qui est vendu localement, puisque les points

de vente sont dans la région.

Le fait que 572 entreprises utilisent un mode de vente directe aux consommateurs et que les modes de

mi se en march® directe soient plus populaires (plus d?oec¢
fa-on) t ®moi g descodssmmbtéurs ettde®la fart de croissance de la vente a des gens de la

région.

Plusieurs entreprises commercialisent par | 0 e n urrirdenmédiagre ot ddep |l us ddun i nter m®d
Ainsi, l e type db6acheteur e plus f ruddgansgfommteurou ut i | i s
emballeur de produits alimentaires ou agricoles qui commercialise majoritairement en gros (771
entreprises). Un grand nombr e dOdo edetlarMRPdeManeam uilseni a MRC ¢
ce mode de mise en marché. Endeuxi ~ me pl ace, iagence dua @ iworganisrieuda mise en

marché collective sous plan conjoint ( 381 entreprises). Dans Montcalm et D
est le plus courant. Cela signifie que ces acheteurs sont susceptibles de revendre les pro duits des

entreprises lanaudoises un peu partout sur le territoire québécois (ex. : volalille, lait, Iégumes surgelés),

mais que le consommateur a peu de chancesde savoirquel e produit provient do6éune f
comme la tracabilité des produits mi s en marché par des intermédiaires est plus difficile.

~ T

)
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MODES DE PRODUCTION

7. Quels sont les modes de production utilisés ? Y at-il des pratiques agricoles durables, biologiques
et innovantes ?

La r®gion est | eadelogigttprnsr!| d &@gr il ®glutmerse diei e hamps et | e
consid re |l es superficies cultiv®es sous r ®gi e biol o
guébécoise pour la production de céréales, oléagineux et plantes industrielles sous régie biologique. Au

total, 6447 ha sont cultivés de maniére biologique en 2019. Cela représente, au 9 décembre 2020,

140 entreprises qui sont certifiées biologiques : elles sont principalement dans les cultures végétales (92)

et dans la production acéricole (19). Seulemen t quatre entreprises de production animale sont certifiées

biologiques. Elles sont situées majoritairement dans les MRC de D 8 A u tde Mogtcalent Ces entreprises
représententenviron8 % des entreprises du territoi mationsburlesest di f
pratiques agricoles durables qui ne sont pas certifiées biologiques. Toutefois, le MAPAQ et ses partenaires

travaillent depuis de nombreuses années, notamment pour sensibiliser les producteurs agricoles aux
couvertures de usdll.anL ddmjgedtciufl tdir e -2030 vise b hveir 78% de$/APAQ 2
superficies cultivées qui seront couvertes en hiver par des cultures ou par des résidus de culture.

Dans Lanaudiere, en 2019, 6447hectares étaient en culture et en paturages sous régie biologique.

La r ®gi on s e cdudesndeme rangendnatiere Hessuperficies cultivées, aprés la Montérégie,

pour les légumes de champs et les légumineuses. Il faut savoir que 28,7 % des superficies en légumes de

champ certifiées biologiques et que 23,3 % des superficies de | ®gumineuses
rattrape actuell ement | a Mont ®r ®gi e pour |l es superfici
de 203 hectares. De plus, alors que dans Lanaudiere les superficies en régie biologi que ont augmenté de

354 ha entre 2018 et 2019, elles ont diminué de 141 ha en Montérégie, pour la méme période. De plus,

la région se classe en troisitme posi ti on sur | ®c hell e qu®b®coi se pou
ddol ®agi neux et desenpdgialidogge.i ndustri e

L6®volution de |l a production biologique est constant e,

En cing ans, 4 638 hectares additionnels ont été mis en culture sous régie biologique (voir Annexe 10).
Cette transiton a des conséquences importantes s ur | a qualit® de | denv

1 DanslaMRC de D d&il& a45rer eprises certifiées biologiques , dont la majorité se situe a
Sairt-Cuthbert et Sainte -Elisabeth.
Cdest dans ucxcetstee rMRC oquvent | e plus dbéentreprises ¢

1 Dans laMRC de Joliette , il y a 17 entreprises certifiées biologiques , dont la majorité se situe a
Sainte-Mélanie.

1 DanslaMRC de L 0 A silyaentrépases certifiées biologiques , dont la majorité se
situe © LOAssomption.
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1 DanslaMRC Les Moulins ily a5 entreprises certifiées biologiques.

1 Dans laMRC de Matawinie, il y a 19 entreprises certifiées biologiques, dont la majorité se situe
a Saint-Félix-de-Valois.

1 DanslaMRC deMontcalm, il y a 44 entreprises certifiées biologiques, dont la majorité se situe
a Saint-Alexis et a Saint-Jacques.

Letableauci-dessous r®sume | e nombre dbéentreprises certifi ®e
chaque MRC. Le détail des grandes @atégories est le suivant :

1 PAC autres produits forestiers, production acéricole ;
1 PAN apiculture, bovins de boucherie, canards, volailles de chair, volailles pondeuses ;

1 PRE aliments pour animaux de ferme, boissons non alcoolisées et jus, boulangerie et patisserie,
condiments, huiles, sauces et épices, farines, céréales, oléagineux et pates alimentaires, fruits,
Iégumes et Iégumineuses préparés, noix et graines, produits apicoles transformés, prét -a-manger
et conserves, vireuernkes, T ufs et <cha

1 PVE autres superficies controlées, cultures en serre, céréales, oléagineux et plantes
industrielles, fines herbes, plantes aromatiques et plantes médicinales de champs, fourrages,
fruits de champs, légumes de champs, I[égumineuses, plants, trans plants et semences;

1 RDN additifs et suppléments alimentaires, boissons non alcoolisées et jus, condiments, huiles,
graisses, sauces et épices, confitures, tartinades et miel, farines, céréales et pates alimentaires,
fruits, légumes et légumineuses, noix et graines, prét-a-manger et conserves, Vian
charcuterie .

Tableau 12 : Type de production par MRC pour le territoire de Lanaudiere

Boissons
alcoolisées

D O0Autray 2 4 6 94 2
L6Assompti on 1 2 0 0 29 9
Joliette 0 0 0 2 19 4
Matawinie 0 0 0 1 10 0
Montcalm 0 9 1 1 23 3
Les Moulins 1 12 3 5 51 4

Source: Portail Bio Québec, 2020
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Tableau 13 : Nombre de produits certifiés
biologiques dans Lanaudiére, 2020

Céréales, oléagineux et

Boissons alcoolisées 1 plantes industrielles 14
Fines herbes, plantes
Production acéricole 1 aromatiques et plantes 39
médicinales de champs
Bovins de boucherie 17 Fourrages 11
Canards 1 Fruits de champs 28
Productions spécialisées 2 Légumes de champs 19
Volailles de chair 1 Légumineuses 41
Volailles pondeuses 2 PIETES, MEmEEE 7
semences
Additifs et suppléments 5 Additifs et suppléments 5
alimentaires alimentaires
Aliments pour animaux de 1 Boissons non alcoolisées et 1
ferme jus
Boissons non alcoolisées et 1 Condiments, huiles, 5
jus graisses, sauces et épices
Boulangerie et patisserie 2 Confitures, tartinades, miel 2
. : Farines, céréales,
Condiments, huiles, sauces o -
- 3 oléagineux et pates 1
et épices . .
alimentaires
Farines, céréales, L
. ~ Fruits, légumes et
oléagineux et pates 5 & . 2
) . égumineuses
alimentaires
F,rwts,_ (ETES e,t . 2 Noix et graines 9
[égumineuses préparés
Prét-a-manger et conserves 2 Paniers biologiques 2
vien d e L 2 Poissons et fruits de mer 1
charcuterie
Autre§ §uperﬁmes 2 Prét-a-manger et conserves 1
contrblées
Champignons cultivés 26 Fs i peis fis 1
sauvages
Cultures en serre 1 Plffmf[e.s CLEMENGLIES 6 1
médicinales sauvages
Source: Portail Bio du Québec, 2020
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Seulementquatreent repri ses de production ani male sont

entreprise de volailles pondeuses (Saint-Alexis, Montcalm), une entreprise de volaille s de chair et de

volailles pondeuses (&int-Al exi s, Montcalm), wune ferme avec

certi fi

plusieur

boucherie, canards, volailles de chair, volailles pondeuses) (Saint -Cuthbert, MRCdeD6 Aut ray) et wune

ferme dans la catégorie vi andes, T uf s, c-QuhbedutRd@Awt (By) nt

Selon | es donn®es du MAPAQ, selon | esquelles
peu, on apprend que les entreprises en culture biologique seraient principalement réparties dans la
MRC de DO6Autray et dna(MAPAQ, 2802lRC de Montca

Tableau 14 : Fermes commercialisant
en circuits courts et qui sont biologiques

e nombr e

| 8entrepri se Municipalité
Aux jardins de la Bergére Saint-Damien
Coop Au bout du rang Saint-Félix-de-Valois
Ferme Charejo Saint-Roch-Ouest
Ferme des Libellules Saint-Didace
Folle Farine Lanoraie
Jardin Bio Mattéo Saint-Cuthbert
Jardins de la Riviere Maskinongé Saint-Didace
La Shop a Légumes Coop Saint-Esprit
La Terre Ferme Sainte-Julienne
Le pied maraicher Saint-Alexis
Les Fermes SaintVincent Saint-Cuthbert
Les Hautes Herbes Repentigny
Les Jar di-bupasde | 0611 e La Visitation-de-l1 6 -®ulpas
Mon petit Jardin Saint-Gabriel-de-Brandon
O Saine Terre L6Assompti on
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Racines paysannes Saint-Norbert

Le tableau contenant la description des fermes qui commercialisent en circuits courts et qui sont
biologiques est disponible en Annexe 11.

Le tableau contenant le nombre de produits certifiés biologiques pour chaque produit pour chaque MRC
de Lanaudiére est disponible en Annexe 4.

v
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PORTRAIT DE LA RELEVE AGRICOLE

8. Quel est le portrait de la reléve agricole ~ ? Combien y a-t-il de producteurs de la reléve, combien
de producteurs ont une releve  prévue ?

Selon le portrait de la reléve agricole de 2016, voici quelques faits saillants  sur la reléve :

1  Entre les années 2011 et 2016, la proportion de jeunes de la reléve qui ont obtenu un
dipléme postsecondaire est restée stable dans la région de Montréal  -Laval-Lanaudiere (M-L-
L) et des Laurentides, contrairement aux autres régions.

1 CO e s tsladégion de Montréal -Laval-Lanaudi re que | 6on trouve |l a pl
de jeunes de la rel ve ayant obten&) un dipl?!me do®t

1 Parmilareleve de larégion (M -L-L) : 17 % détiennent un DEP ; 40 % un DEC; 6 % une AEC;
16 % un DEU; et 79 % un diplébme postsecondaire.

1 Dans larégion, le pourcentage de transferts familiaux est passé de 57 % en 2011 a51 % en
2016. Les transferts non apparentés sont passésde6 a7 % et les démarrages de 38 a4l %
pour les mémes années de réf érence.

1 Dans larégion, la proportion de jeunes agricultrices est inférieure a la moyenne du Québec
qui, elle, est en augmentation année aprés année, se chiffrant a 27 % en 2016. Dans la
région de M-L-L, ce pourcentage est de 23 %.

La région de Lanaudiére compte 6 %
de reléve agricole établie. Ces
données regroupent celles de
Montréal et de Laval, puisque la
direction régionale du MAPAQ
englobe ces trois régions. Toutefois,
vu la faible présence de fermes a
Montréal et a Laval, les données sont
assez représentatives de la région de
Lanaudi re. & | d®che
22 % des entreprises agricoles ont une
releve établie, toutes productions
confondues (MAPAQ, 2016, p12).

Plus de détails sont disponibles en
Annexe 3.
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Exploitations qui prévoient vendre d'ici cing ans selon qu'elles aient une relév e prév ue ou non (%)

L+l
L
4
) l I
o

MRC MRC Les MRC Jolette MRC MRC Montcalm MRC MRC Les MRC MRC Joliatte MRC MRC Monicul
Lassomption Mouling dsU Aulluy' Matawinie I. ‘assomption Mouling deD'autray Matawinie

2004 2010

mRelve prévue  m3ans reléve prévue

MRC L'Assomption 173 149 20 9 11 9 7 2
MRC Les Moulins 103 90 11 13 8 3 10 3
MRC de D'Autray 451 432 56 52 50 6 37 15
MRC Joliette 255 218 23 21 22 1 18 3
MRC Matawinie 185 193 18 15 12 6 7 8
MRC Montcalm 474 429 a7 62 22 25 46 16
LANAUDIERE 1641 1511 175 172 125 50 125 a7
QUEBEC 29877 28 654 3192 3321 2 159 1033 2261 1060

Figure 5 : Exploitations qui prévoient vendre  d'ici cing ans selon qu'elles aient une reléve prévue
ou non

Source:Fi che dféenregistrement des 02XQ P04Get2820i ons agricoles MAPAQ

Dans | a r®gion, |l e taux de diplomation postuniversitai
faible que la moyenne québécoise. Les transferts familiaux représentent une part moins importante en

2016, par rapport a 2011. Les démarrages sont toutefois a la hausse et les transferts non familiaux

[égérement a la hausse.

Autrement dit, | daccompagnement des promoteurs souhait
pertinent, ce qui confirme | a pertinence Hdécemra20d0ce de | OATrt
88 aspirants agriculteurs (dont 33 qualifiés) étaient inscrits a la banque de candidats pour de potentiels

maillages. On trouvait 62 propriétaires inscrits et 40 étaient q ualifiés. Les superficies inscrites a

| 6Arterre ®taient pr i mectarpspdioss ogue B%35 Ha étaiennofferteala 59 3

location. Sur le total des hectares disponibles, 660 ha étaient cultivables, 433 se trouvaient en boisés et

seulement 36,6 ha se trouvaient en jachére/friche.

Ces données sur les offres disponibles concordent avec le plus récent sondage de la Fédération de la

releve agricole lancé par la FRAQ en octobre 2021, et auquel 700 répondants ont répondu (86 % étaient

agées de moinsde 39 ans). Prés de 70 % des répondants croient«que | es principales rai sc
propri ® aire sont | a p®rennit® de | 86ent slRamilesse et | a g
répondants, 59 % cherchaient seulement des terres a vendre, 35 % chechaient des terres a vendre ou a

louer, tandis que seulement 6 % cherchaent des terres a louer seulement.

vl
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GISEMENTS ACTUELS

9. Ou sont les gisements actuels (rebuts, rejets, aliments excédentaires) et quel est leur ordre de
grandeur ?Estc e qu di | ententes tcantrats eesvalorisation, écrits ou non, entre certains
générateurs et certains priseurs  ?

Ententes et contrats de valorisation

Tout au | ong dMoissodlamand@re apd G fer sur 18 supermarchés participants.
Cela a permis de recueillir plus de 226 181 kg de denrées alimentaires, dont 102 202 kg de viande,
ce qui aide grandement aux problemes de gaspillage alimentaire (Moisson Lanaudiére,2020).

LoUni on des Pr o dWPA)geiastls syadgat iegrésdntand les producteurs agricoles
du Qu®bec, sdest en oDy aueProjramme daeécupéragion 8nlslipermarché
(PRS) de Banques alimentaires du Québec (BAQ) au cours descing prochaines années. Ce
programme permet de récupérer le s aliments invendus en épicerie et de les acheminer vers les

personnes Vvivant de | dins®curit® alimentaire. Cette
Producteurs de l ait du Qu®bec, de I a F®d®r at i C
Producteurs de grains du Qu®bec, des Producteurs uf

| 6Association des pr oduc(URAU2019) Qweal raa “scohaejrosu tdeu aQuu @pbaerct e

Les Eleveurs de porcs du Québec, le syndicat représentant les producteurs de porc, a vaient conclu
avec les banques alimentaires du Québec pour 6 ans.

Les Producteurs de légumes de transformation du Québec (PLTQ), le réseau des Banques
alimentaires du Québec et le groupe Bonduelle Amérigues ont réuni leurs forces pour le Programme
Récolte-Don. Ainsi, depuis 2014, l es PLTQ se donnent
donner une partie de leur récolte, ensuite transformée par Bo nduelle et remis e au réseau des
Banques alimentaires. Dans la région des Laurentides/Lanaudiere/Mauricie (une donnée pour ces

trois régions), cela représente 178 803 portions de Iégumes en 2020. Les denrées sont distribuées
entre 230 organismes communautaires. Les organismes affiliés a Moisson Lanaudiére nourrissent
17000 personnes chaque mois dont 36 % sont des enfants(Programme Récolte-Don). Selon le bilan
Faim 2021, le nombre total de personnes aidées (tous services confondus) durant le mois de mars
2021 est de 42143. Au Québec, environ 500000 personnes sollicitent une banque alimentaire
chaque mois pour obtenir de | daide alimentaire.

Les producteurs doil2fpreductcurs povi@beatae la région, bnt versé plus
de 800000 $ (entre 2002 et 2019) a la Fondation Olo, pour lui permettre de distribuer chaque année

pl us midlulni on déiufs aux femmes enceintesans, lahaque

F®dAd®r ati on des pr oduc sostient le Club@ds petits déjdunersQdor®iusieurs
écoles du territoire bénéficient, en fournissant plus de 330 0007 uf s annnt ednd lesme
programmes de déjeuners. Au total, 32 442 enfants sont inscrits au Club. Annuellement , la
Fédération remet également 25 000$ a Leucan. Cela permet de desservir environ 140 familles

annuel |l ement . Ai nsi, |l es pr oducliquésu dass ledd@pannédge sont

alimentaire au Québec.
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https://www.legumes-transformation.qc.ca/recolte-don/
https://oeuf.ca/producteurs/les-fermes/

1  Quisont les plus grands générateurs de surplus ?

Cette question est difficile ®™ r®pondre, car aucun
se fie aux cultures destinées a la consommation humaine (en excluant le mais en grains) et les
céréales, qui ne sont pas mises en marché localement habituelle me n t on peut consi d®

doit exister des surplus dans les légumes et les fruits.

Lanaudiéere est une région productrice de fruits et léegumes de transformation, méme si les usines

de transformation no6y s ont-Magimeps (Preducteur®de ségunésalel f or d, {
transformation du Québec). Ce sont 45fermes situées dans les régions des
Laurentides/Lanaudiere/Mauricie qui produisent des concombres, des haricots, des pois et du

mais sucré destinés a la transformation. Ces fermes dépendent donc de Bonduelle et de son
calendrier de r®colte. Des enj eux zde8 producieggadei on et
Iégumes de transformation. Il est intéressant de noter que la plupart des producteurs cultivant

le pois sont aussi des producteurs de grande culture : en moyenne, ils consacrent de 20 a

40 hectares aux légumes de transformation. La major i t ® ddbéentr e e ux ne p

dd®qui pement n®cessaire ° |1 dirrigation ni de sourc
de tabac qui cultivent des pois et haricots ont pa
chez nous, 2014). Du c6té des légumes frais, on a notamment vu des enjeux de surplus en lien
aveclemanquedemain-d 67T uvre ®trang re, qui nda pu arriver

des asperges.

1 Lesquels sont non valorisés ?

En ce qui concerne la production, il semble que ce s oit les légumes de champs destinés a la
transformation qui ne sont pas toujours val,ori s®s
comme les aléas météorologiques qui ont un effet sur les récoltes et la pandémie de COVID-19,

lors de laquelle les fronti éres étaient fermées aux travailleurs étrangers.

LEGUMES DE CHAMPS FRAIS

En mai 2020, on a vu plusieurs fermes envoyer des
main-ddi uvre pour | es r®colter, comme cdestintif e cas
Thomas et la Ferme LMR a SaintLiguori. Les deux producteurs ont fauché une partie de leur

champ et ont ai nsi gaspill ® des milliers ddasper
combin®es " |l a p®nurie de travakekddasadelapaidéEmeanger s
a créé ces conséquenceschez les producteurs de la région (Radio-Canada, 2020). Pour donner

une idée des quantités que cela représente, les Asperges Primera envisageaient de récolter

750001 i vres dbGasperges s lelte deu20@000pivres dhabituellenem (La n n u

Terre de chez nous, 2020).

LdAssociation des producteurs mar a% cnmoeirnss ddud aQupdereg
ont été récolté esen 2020, comparativement & 2019. Une douzaine de producteurs mettent en

marchél eur s asperges par | dentremi s e-Brgige-déesSadltsir es de
(Centre-du-Qu ®b ec), vers | es c¢h&inade,2020)0 ®pi ceri es (Radi o
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LEGUMES DE CHAMPS DEDIES A LA TRANSFORMATION

On | dpeecédemment, il se présente parfois des situations dans lesquelles les producteurs
sont dans | 8incapacit® de r®colter | eur champ, c
haricots de Saint-J acques, qui a vu, |l ors de Ihectase®deher esse

haricots étre mlrs trop t6t pour | e calendrier de récolte de Bonduelle, ce qui fait que les
24 hectares ont été abandonnés. Il faut savoir que Bonduelle Amériques est la seule entreprise
de transformation au Québec dans le secteur des pois, des haricots et du mais sucré (MAPAQ
2021).

Ce genre de perte est déplorable a la fois pour le producteur, qui ne touchera aucun revenu

et dont les investissements pour ses semences sont une perte de 100 %, et pour la collectivité

qui aur ait pu b®n®ficier de ces | ®gumes soil e X i
repreneur potentiel (ex. : Moisson Lanaudiére) (La Terre de chez nous, 2021).

Pour déterminer de potentiels générateurs de surplus, il peut étre intéressant de suivre les
pr®visions de | 06®volution des diff®rentes produc
annuellement par la Financiére agricole du Québec (2021).

Par exemple, dans Lanaudiére, en juillet 2021, les prévisions indiquaient que les cultures
maraicheres et les IéEgumes de transformation allaient présenter une quantité dans la moyenne
et une qualité plus grande. Finalement, selon les données de novembre 2021, les quantités et
la qualité étaient dans la moyenne. Des centain es ddavis de dommages et i
assurance récolte ont été réclamés pour les cultures maraichéres, les légumes de
transformation et les pommes de terre pour la région de Lanaudiére. Les causes déclarées sont

|l a s®cheresse, | es xe@xdeplue. Ddres legpomnaniegde terreglés maldiies
ont également été mentionnées. Donc, il y a plusieurs cultures qui se sont perdues dans la
r ®gi on. Or , ¢ o ihante lespertesl dd récolte danscld légume de transformation
semblent plutét lié es au mode de mise en marché qui est inflexible par rapport aux variations
climatiques, alors que ces légumes auraient pu étre destinés, au moins en partie, a un autre
acheteur au profit des citoyens de Lanaudiére (si le contrat avec Bonduelle le permet et  que
le plan conjoint le permet).

)
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CONTRECOUP®ES CHANGEMENTS CLIMATIQUES SUR LA PRODUCTION AGRICOLE
COMMERCIALE

10. Quels seront les contrecoups des changements climatiques dans Lanauc
2050, sur les cultures existantes  ? Quels sont les risques a considérer et quelles sont les priorités
régionales a considérer ?

Les donn®es suivantes proviennent du projet Agriclimat
pr®visions climatologiqgques ddOuranos ~ | 6horizon 2050.

Tableau 15 :Pri ori t ®s ddadaptati on des e ndepradpctionwgémleetgr i col es
animale pour Lanaudiere

PRODUCTION VEGETALE PRODUCTION ANIMALE
1. Maintenir et améliorer 1. R®duire | di mpact dd
la santé des sols chaudes sur les animaux
2. Optimiser 1 dirriga

maraicheére et fruitiére . 2. Adapter les batime

3. Adapter la gestion

R 3. Veiller a la santé des animaux .
des plantes fourrageéres.

4. Favoriser | a survi 4. Assurer une bonne gestion

fourrag res, des c®r®| des structures ddentr

ddautres cultures pérennes. des déjections animales.

5. Lutter contre les ravageurs, les maladies

et les mauvaises herbes

6. Adapter les serres

et |l es bO©ti ments dden
Certainsenjeux d 6adapt ation requi rent |l a mise en place de d®n
et renforcer les efforts individuels des producteurs, soit pour définir et soutenir une gestion
fonctionnelle et efficace des ressources, comme | 0eau.
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Tableau 16 : Pr i ori t ®s do6adaptation collective d®termi n®es de
Lanaudiere et déclinées en fiches projets

PRIORITES THEMES DE PROJETS

A Former |l es producteurs et
| 8i rrigation
1. Anticiper et accompagner A Accompagner |l es producteur
| d®vol ution des | |l dirrigation de pr®ci sion
pour®vi ter |l es con A Am®liorer la gestion. de 10
A Documefnaiesaldial it ® doéirrigu

fourrageres et les grandes cultures.

A Am®l| iorer les connaissance
2. Améliorer la santé des sols. A D®velopper des groupes doe
santé et couverture des sols.

3.Am®l i orer | a qu A Mettre en iTuvre des action
“ | 6®chell e de | ¢ versants incluant les enjeux des changements
bassin versant climatiques.

A Développer des servicesconseils indépendants en

4. Se préparer aux épisodes de régulation de la température dans les batiments .

canicule répétés. A - Communi quer davantage ddin
arbres pour créer des microclimats plus frais en été .

Que doit -on retenirconcernant | dadapt ati on des ehtreprises agricoles

Tableau 17 : Axes d'action incontournables

TROI'S AXES DOACTI ON | NCONTOURNABL

Assurer une bonne g estion de Réduire les menaces Se prémunir contre
| 6eau liées a la chaleur et au les ravageurs et
et du sol . manque Ho®a® les maladies.
A S protection, A Adaptation d( A Rehaussement
conservation et amélioration pour réduire le stress et de | didet ®gr
de la santé et de la structure thermique des animaux principes de lutte intégrée
A E:approvisionnement et A Adaptation p( A Surveillance
qualité pour les plantes et les stress hydrique des plantes et nouvelles maladies affectant
animaux des variétés adaptées les élevages

vl
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Les quatre priorités régionales sont citées ci

PN PE

Anticiper

Am®Il i orer

et

Améliorer la santé des sols ;

| a

Tableau 18 : £v ol ut i on

-dessous:

accompagner

Se préparer aux épisodes de canicule répétés

du c|l

Printemps

| ®v ol uti on

qgual it ® demeletde lzassin Versénd ®c hel | e

i mat de

des Dbesoins
de | a
Lanaudi re ~ |

Automne

Température

AUGMENTATION D¥
LA TEMPERATURE
MOYENNE DE T
(de -10,2°C a -

6,5 °C)

FROIDS EXTREMES
MOINS FREQUENT?
Augmentation
moyenne de 5 a
10°C de la
température la

plus froide de

| ann®e

DERNIER GEL A
2°C

13 JOURS PLUS TO
(du 28 avril au

11 mai)

+529 DEGRES
JOURS (DJ) BASE
5 °C (de 1949 a
2427 DJ)

+17 JOURS AVEC
UNE TEMPERATURE
MAXIMALE > 36C
(de 12 a 33 jours)

DEFICIT HYDRIQUE
EN AUGMENTATION
DE 41MM (de-105 a
-179 mm)

AUGMENTATION DE
LA TEMPERATURE
MOYENNE DE 2,6 °C
(de 6,32 9,4 °C)

PREMIER GEL A0 °C
13 JOURS PLUS TARC
(du 8 au 24 octobre)

Précipitations

+32 MM DE

PRECIPITATIONS
(PLUIE ET NEIGE)
(de 233 a 297 mm)

-39 % DE NEIGE AU
SOL AU MAXIMUM
(de 1,4 mao0,6 m)

+22 MM DE PLUIE
(de 240 a 285 mm)

QUANTITE DE PLUIE
SIMILAIRE (286 a
334 mm)

PLUIES INTENSES
PLUS FREQUENTES
Davantage de
cellules orageuses
localisées

+ 14 MM DE PLUIE (de
271 a 324 mm)

Saison de
croissance

+22 JOURS DE
SAISON DE
CROISSANCE (de
204 & 228jours)

FIN DE LA SAISON DE
CROISSANCE IDURS
PLUS TARD (du 9 au
22 novembre)
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Printemps

Tableau 19 : Conséquences des changements climatiques selon la saison

Automne

PRODUCTION/EGETALE

Rendement potentiel plus

dormance affectée et
sensibilité au gel
augmentée

variétés plus
exigeantes en

importante des especes
déja présentes

wn Meilleure survie des élevé pour le mais et le
L ennemis des cultures . . soya, dansla mesure ou
% Augmentation Augmentation des | 5@t at de sa
= Augmentation des de§ nsques - risques de pertes de et le contrble des
. o d 6 ®r osi o| rendementen raison des .
2 risques de mortalité sols non fortes chaleurs et du ravageurs et maladies
LU)) hivernale des céréales couverts mandue déeau sont adéquats
ul ddaut omne et g .
o cultures fourrageres Possibilité de Nouveaux ennemis des
z érennes 9 semer plus tot cultures, pression plus Conditions plus
é P lorsque le solle | importante des espéces favorables au semis de
(0 - permet déja présentes cultures de couverture,
Hausse du ruissellement de c®r ®al es
et de l6®@ros a la diversification des
rotations
Meilleure survie des Q:Srrri\:;ljaetéon Récoltes prolongées pour
ennemis des cultures ~ . . les cultures
golc; (r?orn osto ﬁugrgegt?tlgnsdes d8ir indéterminées (ex. :
% Augmentation des couverts cultures fraise doaut
) risques de gel hivernal puisque le gel qui affecte
B des cultures pérennes Semis plus 16t si Cultures de climat frais les fruits sera plus tar dif
2 ou qui sont au champ P affectées par les f ortes
O JO le sol le permet .
= durant | dhiwv chaleurs (ex. : Difficultés pour la
o mangue de neige I cruciferes, épinards) conservation des fruits et
Possibilité de - . . .
9 planter des Nouveaux ennemis des légumes si la récolte
Redoux plus fréquents : espéces et cultures, pression plus sbeffectue d

conditions de
températures élevées

ACERICULTURE ET FORESTERIE

chaleur
Devancement Sécheresse accrue Cerf de Virginie favorisé
du début de la pouvant affecter la par un couvert neigeux
coulée des croissance des jeunes moins important ,
Survie accrue des=¢é érables pousses et des arbres étendant son aire de
plus vulnérables distribution et
Augmentation des Augmentation augmentant les

risques de gel des
racines des arbres

Saison réduite pour les
travaux en forét sauf

l ors ddhiver
enneigés

du potentiel de
croissance de
certaines
espéces arbres

Fonte héative de
la neige : sols
vulnérables plus
tot au

printemps

Possibilité de planter ou
de favoriser des espéces
appartenant a une zone
de rusticité plus
clémente

Risque de voir
davantage de végétaux
exotiques envahissants
comme la Renouée du
Japon et le nerprun

dommages a la
régénération

Allongement de la saison
propice aux travaux en
foréts, sauf lors
déaut omnes t
ou le risque de créer des
ornieres pourrait étre
plus important

vl
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Printemps Automne
2
S uw
>
O W
m Qo . Rendement
> Augmentation otentiel plus
o des risques de Risque accru potentiel p .
= . élevé pour le mais
) gel hivernal des de manque et le sova. dans la
80 plantes déeau p mesa/r’e 0 s
aw fourrageres . . les plantes .
o+ Semis plus tét si le sol fourrageres de santé des sols
x W Entretien plus le permet 9 ' et le contrdle des
o difficile des - . affectant le ravageurs et
enclos Premiére coupe de foin rendement maladies sont
. plus tét de la coupe .
ddhivern X adéquats
fait de estivale
L L ~ Possibilit® .
| x | 6al tern . PO Animaux -,
P 0w luie/nei fumier plus tét si ffrant Conditions plus
= E piuie/neige nécessaire et si le sol le soutiran favorables au
= — davantage de .
pzd < . permet semis de cultures
< 3 2 Meilleure la chaleur de couverture. de
p Zx survie des Risque de i '
o) o) ; céréales
= = % insectes, manque ddaut omne
O (ONe parasites et doeau diversification des
) DL bactéries A
) Q- rotations
o O uw
@ nd
o o
5
= Ii,J Meilleure
(ON'S) survie des
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Productions innovatrices ,
communautaires et autoproduites

On entend par « productions innovatrices,

communautaires et autoproduites » les jardins

communautaires, collectifs, partagés ou solidaires,

des plates-bandes comestibles, des poulaillers

urbains, des ruches, des syst
toits verts, etec. Bref, il sbdag
initiatives provenargansdes muni ci p
communaut ai r esdelapdp®@atianl. eest, o u
toutefois tr s difficile ddobteni
les pratiques des citoyens et citoyennes.

)

qua\p/‘tnl e, des
= di]‘//entes
®s,\c{}c

I'%ﬁformation su

FAITS SAILLANTS DE CETTE SECTION

1 La production surdestoits s 6 a vunr e
projet déampleur dans | a r ®gi on

1 En 2018, la région de Lanaudiere a amassé 123 livres de viande de gibier grace au
programme Chasseurs généreux.

1 En 2019-2020, a Joliette , 116 kg de viande (daim, cerf, poisson), 27 canards et perdrix
ainsi que 2 ours et, a Saint-Michel-des-Saints, 250 | i vr e s d& deof ont &érreamis a e t
des organismes communautaires (MMFP).

T Unproj et doi adipuwsurtleaarritoiee, la Zone Agtech, qui est une référence pour
le développement de technologies applicables au d omaine agricole et qui vise la mise en
place de culture sur toits dés 2022.

1 Des promoteurs immobiliers comme Urbanova ont entre
toits jardins dans leur ensemble résidentiel Urbanova. Il sdagirait du plus granc
écoresponsable au Canada.

T Plusieurs entreprises de | a r®gion offremet: des act.i
visites) sur | a permacul ture, la culture de produi't
NOix .

9 Plusieurs entreprises sont spécialiséesda ns | a cul ture dbéarbres ° noix e
sp®ci ali s®e dans |l a mise en pl acesahpernmtubures doi nt er \

1 Il existe au moins 25 vergers potagers forestiers dans la région.

1 La péche et la chasse sont des activités indivi  duelles qui peuvent permettre a des citoyens
etcitoyennes du territoire déaccro tre | eur autonomie al.

1 Il est également possible que la population récolte elle-méme différents PFNL sans pour
autant que na@ubsi nnfoarynoantsi odn ~ ce suj et .

|
\I/
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1 Il existerait plus de 90 jardins communautaires /pédagogiques dans la région selon le dernier
recensement.

1 Laréglementation pour la garde de poules en milieu urbain est une chose récente. La
plupart des municipalités qui ont adopté uner  églementation pour encadrer la garde de
poules le font sous forme de projet pilote . On connait encore peu les retombé es de ces
projets. Une formation est souvent obligatoire, pour que les propriétaires soient au fait de
ce qudi mplique | a garde dbf6ani maux.

1 Plusieurs ruchers ur bains sont présents (Repentigny, Saint -Sulpice, Saint -Cuthbert et
possiblement Terrebonne) .

1 Des circuits touristiques gourmands avec Goltez Lanaudiere ! permettent aux citoyens et
citoyennes de découvrir plusieurs entreprises  dtout en contribuant a leur éd  ucation sur le
domaine agroalimentaire .

1 Quinze microbrasseries se sont réunies pour créer Lanaubiére, qui fait la promotion des
microbrasseries membres par une route des biéres (cartographie) et un site Internet.

T Uncentre ddéinnovation bioalimentaire horticole et e
territoire  dlié au Cégep de Joliette) regroupe cing serres.

1 Une ferme -école se situe a Saint-Thomas ou un hectare est en parcelles de productions et
ou il y a différe nts élevages présents .

T Le C®gep de Joliette offre diff®rentes formations ¢
agricole ainsi que Technologies et procédés des aliments, pour permettre aux étudiant es et
étudiants i Nt ®r ess®s par | e ddohwgi haeidéyc@rtrudi ee. et

QUESTIONS DE RECHERCHE

T Quel est |l e portrait de I 6adriculture urbaine dans

T Quelles sont |l es autres pratiques de productions di
commerciale ?

1 Quel est le portrait des productions  innovatrices , communautaires et autoprodu ites ?

i
s
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ELEMENTS DE REPONSES

PORTRAI'T DE LOAGRI CULTURE URBAI NE

1. Quel est |l e portrait mbrecorhnieigle dansddrégiomr® ur bai ne
Par définition, «xLdagri cul ture urbaine d®signe “~ |l a fois un ens
milieu urbain, un mouvement citoyen de r ®appropriation
outil de développement durable pour les collec tivités. Dans les pays en développement, elle constitue
souvent une strat®gie de subsistance alimentaire des
constitue davantage, dans |l es pays d®velopp®s, une r e

acces a une saine alimentation et a des milieux de vie de qualité. »

Les prochaines sections présentent des exemples de ce qui existe dans Lanaudiéere.

AUTRES PRATI QUES DE PRODUCTI ON DO6ALI MENTS

2.Quelles sont | es autres prategudehdespdedudagohncdbalr
commerciale ?

TOITS VERTS

Les toits verts sont un mode de culture encore émergent au Québec, méme si plus populaires a

Montr ®al , not amment . Or , l a r®gion de Lanaudi re
Zone Agtech, zoneddaf f aires destin®e aux entreprises de ni
i nt ®ri eur e, ddagriculture aux champs et de biop
notamment la recherche de solutions de robotisation, de rédu ction del a consommati on d¢
et gndh&ibn des pesticides et herbicides. Lédun des ob
solutions pour stimuler la souveraineté alimentaire. Outre cet objectif de transmission
ddinformations et de mail |l age aoueaitant deméva®inder epr i s e
telles solutions, L 6 a m®n a g e mprentier badtinant de 400 000 pieds carrés, disposant de

toits verts, sur l e site desténdisagéodese2022ell sara i ne do

certainement intéressant de discuter avec les responsables de la Zone Agtech pour voir
comment les fruits et Iégumes qui y seront produits pourront étre destinés dans un premier lieu
a nourrir la population locale (Le Devoir, 2021).

Il est intéressant de noter que | 6 ensembl e ré@espansable Urbahova, situé a
Terrebonne, inclut Il es toits verts et |l es toits |
sbagit du plus grand projet ®coresponsable au Cana
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INITIATIVE INNOVANTEEN RECHERCHE ET DEVELOPPEMENT
ZOOM SUR LA ZONE AGTECH

P®pini re de savoir, ddoentrepreneuriat et doi
de LOAssomption au Qu®bec, est une zone g®ol g
| 6 ®c o sy st prop@serpamaouvrelle agriculture. La Zone permet de positionner

favorablement les entreprises (les PME, comme les grandes entreprises) qui y sont

associées, en plus de leur donner des avantages compétitifs uniques. Stratégiquement

l ocal i s®e “delh Gommun&te mé&rapolitaine de Montréal (CMM), la Zone donne

acces au péle logistique du grand Montréal et, sur un méme lieu, a des équipes de
recherche, un r®seau doaffaires, des conseil/l
recherche et des plat eformes de visihilité.

Vison:Faire de |l a MRC de LOAssomption et du Qu®
internationalement reconnue de recherche, de formation, de transfert technologique et de
cr®ation de valeur, ddempl oi s edesadrétechmolagiespetrdess €
bioproduits végétaux.

Obijectif : Créer une agriculture plus performante, plus rentable et plus verte, qui offre des
solutions concr tes ddadaptation aux changeme
alimentaire.

Secteurs stratégiques : Les nouvellestechnol ogi es de cul ture int®ri:q
champ, telles que | 6agriculture verticale, | €
robotisation et la production de produits agrosourcés.

Offe :Un environnement doaf f aurgdesolutiomsinaovaatesy , 0% |
producteurs agricoles, donneurs ddordres, con
et d®veloppement travaillent ensemble pour cr

AUTOPRODUCTION

Selon le projet Vers une alimentation territorialisée et durable : une recherche participative pour

i

comprendre | e syst me alimentaire de Qu®bec (REPSAQ),
di stinguent de ceux issus des act i consorfingspardempamsonmes al es el
qui l es ont produits ou <cueillis, |l eurs proches ou |
Lédagriculture ddédautoproduction prend | a for me, entre
jardins partagés (communautaires et col | ect i f s) et de petits ®l evages de
(ex.:poul es pondeuses, | apins ou cochons). Ldapiculture

do®rable constituent dbéautres exempl es dOo0idéretqaepla oduct i o
cueillette de fruits et champignons sauvages ainsi que la chasse et la péche sportive relévent de cette
catégorie (REPSAQ, 2017» (Systéme alimentaire de Québec).

données récoltées auprés de la population du t erri toire de &laratogchphie de .
| 6agr i cul t:méttodologieb et prosgectives » a été faite par Ouranos :i | sdéagit dobéune

est cependant tr s difficile doiamentrs, des d®fmha®esdasa
LO®t

les jardins potager s individuels réalisée en 2018, auprés de plusieurs villes de la CMM, dont la ville de

Terrebonne, grace a une méthodologie basée sur la cartographie ( L a

Urbaine : méthodologies et prospectives) .
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1 Selon des données de2018, 2317 jardins individuels ou des serres sur des terrains privés ont été
répertoriés sur le territoire de la ville de Terrebonne.

1 Les jardins représentent une superficie totale de 53743 m?, soit 5,4 ha, avec une superficie
moyenne de 23 n? et une superficie médiane de 12,5 m 2.

1 La surface que | 6on retrouvé |le plus fr®quemment es
T Ldemprise spatiale des jardi ns Y%pdaterdtgreurbmin.i ndi vi duel ¢

1T Déapr s | e recenseme Bdllogementd (rité a Telrebonree XStasstiqaes 4 1
Canada, 2016), donc 5,6 % des logements auraient un jardin potager individuel.

1 Les jardins potagers sont majoritairement concentrés dans les zones de grande densité
urbaine : Terrebonne Est, le sud de Terrebonne Ouest et Saint-Francois.

1 Les secteurs de SaintFrancois et le sud de Terrebonne Ouest sont plus marqués par une forte
densité de jardins que Terrebonne Est. La partie est du territoire para it plus homogene, avec
guel ques zones plus mar gu ®&elsachenaienbseet Quess Legjardinss ur bair
du secteur de la Plaine sont moins concentrés que les autres secteurs.

1 Les jardins potagers les plus importants en superficie sont situés le long de la riviere des Mille -
Tles dans le sud de Terrebonne Ouest, dans Sait-Francois ainsi que dans le secteur de La Plaine.
Les autres secteurs présentent des superficies bien moins importantes.

1 La relation entre le nombre de jardins et le nombre de personnes en situation de faible revenu
est faible.

Dans | 6 ®t ude meos, & a parar tOQagr aphi e d e I n¥thadoldgiesudtt ur e ur
prospectives », des indicateurs sociodémographiques ont été sélectionnés pour fonder des hypothéses sur
la répartition des jardins.

FORETS NOURRICIERES

Une forét nourriciére est un systéme permanent de cultures multistrates, élaborée s selon les principes
de la permaculture et qui intégrent dans un tout harmonieux et cohérent

les arbres ;

les arbustes ;

les plantes herbacées ;

les champignons ;

les végétaux auxiliaires (r égénérateurs du sol, pollinisateurs, de détournement) ;
la gestion faunique ;

la gesti owm, deeu IWemt , de ;| densol eil |l ement

= =2 =4 =4 -4 -4 A =

| dam®l i oration du sol
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PERMACULTURE

La permaculture est | 06®tude du fonctionnement
de | daire de culture. Elle s0int ®r ecosxstenhantre les ®s |
v®g®t aux introduits entre eux et entre ces der |
gue toutes |l es composantes vivantes et non Vi Vi
La permaculture maximise et multiplie ces relations bénéfiques et minimise la compétition entre

eux (les v®g®taux). Ell eadinse daemant algessemeo:
| 6®cosyst me que |l es parties individuelles qui

Source: https://lecheneauxpiedsbleus.com/permaculture  -vegetale/

St-Gabriel-de-Brandon

%24

#30

[St-Jean de-Mathal

25

St-Ambroise-
PrETLde-Kildare

St-Liguori

Figure6: Pr oj et ddi mp | aerdgera potagers foirdstiers? 4
région de Lanaudiére , 2013-2014

Source : Le Chéne aux pieds bleus

|
\I/
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ZOOMSUR LE PROJET DES 24 VERGERS POTAGERS FORESTIERS

«Ldentreprise Ressources foresti res biotique
tels am®nagements (appel ®s O0ver geirast dep actiCmgder s
permaculture, implantés chez 24 entreprises lanaudoises totalisant 10 hectares. La réalisation
de ce projet de recherche visait entre autres a cibler les espéces les mieux adaptées a

| 6install ation de <c¢es penfonctoh tlee gartiailarité$ régionates, deo u
|l eur type ddédhabitat ainsi que de | eurs <caract
d®vel oppement des bioproduits Biopterre a ®t
prometteurs chez 15 de ces entreprises volontaires. ¢ Le proj et déi mpl a

potagers avait été réalisé en 2013 -2014 par le Chéne aux pieds bleus.

Forét nourriciere: Verger potager forestier
ou Verger a noix nordiques en permaculture végetale

Nous introduisons dans tous nos
aires de culture des végétaux
auxiliaires qui fertilisent vos sols,
et favorisent la pollinisation

et la protection de vos végétaux.

Arbres fruitiers ou a noix nordiques

Arbustes fruitiers ou a noix nordiques

Plantes herbacées
Couvre-sol

Figure 7 : Forét nourriciere : Verger potager forestier ou Verger a noix nordiques en permaculture
végétale

Source: Le Chéne aux pieds bleus
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Il'y aurait plusieurs foréts nourricieres sur le territoire

1 En 2013, 24 jardins potagers forestiers en culture  multistrates ont été implantés, sur autant

de sites distincthk. COFaset aluke ptireasr ibsdeus qui sbest
de r®aliser |l es inventaires et ddaccompagner | es er
de champignons comestibles dans | 6ex®cution de | eurs travaux.

f La municipalité de La_-Visitation -de-Ille -Dupas a aussi mis en place une forét nourriciére.

 AStCome, ilyaeui mpl ant ation ddune aire de production v®g
| autocueill ette dans u.rbescnaxmordiguds et dedcBltirestde ur i s me
champignons y sont prévues (projet sur  cing ans).

Quelques entreprises se spécialisent dans la filiere des noix :

f A Sainte-Mélanie, | 6 e nt r Mopxdd cheg Nous SENCaunver ger ddarbres ° noi x

f A Saint-Charles-Borromée, Pépiniére Lafeuillée se spécialise dans la vente de caryers,
chataigniers, chénes, noisetiers et noyers ;

f A Saint-Ambroise -de-Kildare, Au jardin des noix a un verger de caryers, chataigniers,
chénes, noirs/japonais/hybrides, noisetiers et noyers. Il vend également des noyer s noirs
écalés ou en coque. Il offre aussi des activités agrotouristiques  ;

T ¢ I 6E£piphani e, l a Ferme Josephenlchiiufdeanoyet f ait de | a
cendré/denoyer noi r e tautodudillette de @etits fruits ;

f ARawdon, | a P®pini re aux Arbres Fyrcommeleeinde fait | a
Corée, le noyer Buartnut/cendré/noir, le noisetier a long bec/hybride, le caryer ovale, le
chéne blanc/a gros fruits et le chataignier d GAmérique .

Il est intéressant de noter que des entreprises créent des paysages comestibles, une approche qui peut

étre intéressante a la fois pour la population, les entreprises, les institutions et les municipalités. Ily a
également des occasionsrégionales pour les personnesdésireusesd 8 accr o  tre | eur aut onomi
commelefat qudi |l existe des entreprises sp®cialis®es en ame¢

par exemple, la Pépiniére offre notamment des arbustes et arbres fruitiers ou a noix bios, des fleurs
comestibles et aromatiques ainsi que des légumes vivaces. Plus de 450 variétés de vivaces comestibles

sdy trouvent. De plus, l a r®gion caampdiend e tli EAMO 5@ ME
offre des semences potagéres biologiques de qualité depuis 2001. Ces deux entreprises permettent donc
débaugmenter | doffre de semences et plantes pour | es pe

alimentaire a domicile (Le Soleil, 2021).

Pl an ddintervent i @ermaaujurecvdgétalee st i er en

Le plan ddintervention est un document r ®alis
di ff®rents types ddédam®nagement ~ r®aliser dan
potentiel nourricier. iLédedntblepus sef ilre Ché neenm

écosystémes aptes a soutenir des foréts nourriciéres ou des jardins forestiers. Les vergers
potagers forestiers et a noix nordiques sont des foréts nourricieres élaborées selon les principes
de la permacultu re végétale. lls sont implantés dans des espaces ouverts, généralement sur de
petites surfaces, appelées aire de culture, comprises entre 0,2 et 0,6 hectare, sur des friches,
des terres agricoles, des bords de lacs ou dans des trouées forestiéres.
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Source: https://lecheneauxpiedsbleus.com/culture  -agroforestiere/348 -2/

CULTURES EMERGENTES ET RECOLTE DES PRODUITS FORESTIERS NON LIGNEUX
(PENL)

Les cultures émergentes incluent les cultures nouvelles telles que certains petits fruits,  des plantes, des
noix et des noisettes, des produits forestiers non ligneux et des cultures énergétiques.

Les produits forestiers non |Iigneux (PFNL) proviennent
ou naturalisés, cultivés ou récoltés en forét naturelle ou en plantation. lls se définissent comme des
produits ou des sous-produits des végétaux forest iers, autres que la matiere ligneuse (fibre), destinée a
| 6industrie de | a transf o(Comitd AFNLLandudierddoi s et de | 6®nerg

Les usages commerciaux associés aux PFNL sont variésaliments et additifs alimentaires, nutraceutiques,
plantes aromatiques, résines, huiles essentielles, biocarburants, bioproduits, produits médicinaux,
cosmeéceutiques et produits ornementaux. (Source: Comité PFNL Lanaudiere)

Selon | e Plan d6éam®nagement -2023rdeNMiristere des Foréts,@lglaRaunteact i qu e
et des Parcs du Québec (MFFP) on recense 33 entreprises exploitant les PFNL sur le territoire de

Lanaudiére. Pour consulter la liste des entreprises i u v r a n t les dutures émergentes et les PFNL,

ainsi que les ressources qui peuvent soutenir ceux qui souhaitent se lancer dans le domaine et agir en

conseil, soutien et recherche : https://pfnllanaudiere.com/

A Mascouche, on trouve aussi le Jardin Moore, qui est un jardin botanique en permaculture offrant des
activités culturelles et artistiques et d e édudation en horticulture durable. De plus, la Ferme Beauvais,
nouvelle entreprise de Saint -Cuthbert, propose plusieurs produits en permaculture.

Parmi les PFNL, ce sont les produits issus de foréts exploitées qui sont les plus fréquents sur le territoire.
bac®riculture figure " Il a fois dans | a section des PF
bien que les producteurs soient reconnus comme producteurs agricoles, ils exploitent une ressource qui

est liée a la foresterie.

En 2016, le territoire de Lanaudiere comptait 209 ex pl oi tations ac®ricol es. Le
exploitées était de 704 4 6 8 . xplhitation se fait a la fois en terres privées et en terres publiques :la

production acéricole serait implantée sur 608 hectares répartis entre 28 titulaires de permis
déexploitation ddéune ®rabli re. La OBOzmalesit ® du territo
€ | 0®chell e r ®gi oomeetroave lé €omitéaPRNL Lashaudiaree qui se veut un lieu

do®change et de r®seautage. ||l est coordonn® par |l e Co
Lanaudiere.
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CHASSE ET PECHE

Lachasseetlapéchesont aussi des activit®s qui peuvent accro’tr
et citoyennes q U i pratiqguent ces act i2020,t560907 pefs wWe chdsgeaeh n ®e 2 0
662965 permis de péche ont été délivrés aux résidents et résidentes du Québec, toutes régions

confondues (MFFP, 2020).

Les activités de chasse contribuent aussi a la sécurité alimentaire dans Lanaudiere, par | 6i nt er m®di a
du programme Chasseurs généreux | | sdagit ddun progr ammeestidéeauxd on de
familles dans le besoin. Issusd 6 un partenariat entre | a F®d®r ation qu®b

et les Banques alimentaires du Québec, les dons offerts par les chasseurs sont distribués localement par

| 6entremi se du r ®ksBanques @meathirespdp @uéhea En 2020, les chasseurs de la

région ont fait don de 125,84 livres de viande de gibier grace a ce programme. En 2020, 5900 livres de
viandeontétérécolté es et di stri bu®es ~ travers | entfasddpanibles Les do
pour Lanaudiére.

Le minist re de | d£nergie et adesorgdsmees deichamtéedslaviaadeur el | es
de gibier saisie lors déenqu°tes sur | e braconnage. L
régions ou elle est saisie. En 2019-2020, cing organismes de Lanaudiére ont recu des denrées, soit :

Le Comptoir alimentaire de la  Haute -Matawinie ;

Moisson Lanaudiére ;

f

f

1 LaTablée;
1 La Soupiere ;
f

Le Centre de guérison Waseskun Healing Lodge.

Il'y a deux bureaux qui remettent des denrées. Celui de Joliette a remis 60 paguets (environ 30 kg) de

viande de daim ; 84 kg de viande de cerf de Virginie ; 2 kg de poisson, 22 canards, 5 perdrix et 2 ours.

Le bureau local de Saint-Michel-des-Saints a remis 150 livresdevi ande do&éori gnal et 100 | |
Virginie (MERNMFFP, 2026).

JARDINS COMMUNAUTAIRES, COLLECTIFS, PARTAGES OU SOLIDAIRES

Tableau 20 : Jardins communautaires, collectifs, partagés ou solidaires

Municipalité Nomdu2 I NRAY 2dz RS Ressource a contacter

Centre daction bénévole
communautaire Matawinie

Chertsey parlant@ccbm.qgc.ca

Chertsey JardinierEs solidaires de Chertsey | voielavie@gmail.com

Jardin collectif de Crabtresu parc
Edwin Crabtree

Crabtree info@crabtree.quebec

4 Informations obtenues directement auprés du MERN -MFFP, suite & une demande effectuée par courriel.

vl
s/
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Jardin municipalplatebande

Crabtree comestible bfrechette@municipalitecrabtree.qgc.c
Entrelacs JardincommunautaireR Q9 y (i NX info@entrelacs.com
[ Epiphanie Les Collatines délpiphanie info@lescollatines.com
Joliette Jardin de la Maison aubergeducoeur.rg@hotmail.com
Joliette Il G G info@ville.joliette.gc.ca

Basede-Roc
Joliette JAarl(r:ilgn?to)?urlr:unautalre e 1R 02 philippe.joubert@uville.joliette.gc.ca
Joliette Le jardin du savoiforet nourriciere | la.soupiere@videotron.ca
Joliette Maison Pauline Bonin maisonpb@videotron.ca
L@Assomption LAssomption en transition asselinarchitecture@videotron.ca

LaVisitationde-l @le-Dupas

Le parc a vivre

admin@iledupas.ca

Lavaltrie

Potager a partager

equipe@entraidelavaltrie.org

Mandeville Jardin Solidaire de Mandeville
Centre de ressources pour hommes . .
Mascouche - P aidehomme@gmail.com
de Lanaudiere
La Coopérative le Chéious .
Mascouche P . cooperation@Ilecheznous.org
du Communautaire
Mascouche La ferme au septieme sol septiemesol@gmail.com
Mascouche Jardin communautaire (Uniatox) manon.masse@uniatox.org
Jardin communautair®arcetDela- . .
Mascouche o loisirs@Vville.terrebonne.qc.ca
SablonniéreUrbanova
Mascouche Jardin Solidaire direction@lecheznous.org
Mascouche Jardins urbains Parenfants nathalie.proulx@parenfants.com
Mascouche Plate.au de trava Jardind.es icholette@cjemoulins.org
Moulins
Réseau Moulinois de cuisines et de .
Mascouche L manon.masse@uniatox.org
jardins
Mascouche Un EcoJardin pour apprendre
Mascouche La Rose bleue generale@]larosebleue.ca
Mascouche Le Diapason centrelediapason@videotron.ca
Mascouche Le Jardin Moore jardinsmoore@gmail.com
Mascouche Le Relais de Mascouche info@relaismascouche.org
Mascouche Les jardins de Mascouche info@jardinsdemascouche.com
Mascouche Parenfants info@parenfants.com
Mascouche SODAM info@sodam.gc.ca
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Notre-Damede-la-Merci

Jardin municipal

Bacs a jardiner au camp de jour et a

Notre-DamedesPrairies I@cole aarbour@notredamedesprairies.com
Rawdon English community of Lanaudiére ecollanaudiere@hotmail.com
Rawdon Jardin Collectif de Rawdon info.ecorawdon@gmail.com

. Jardinpédagogique de@cole N
Repentigny secondaire JeaflaudeCrevier benoit.thibault@csda.ca
Repentigny Le potager urbaicommunautaire moreauv@ville.repentigny.gc.ca
SaintAlexis Jf?lrdlncommunautalre 1Y [PEE AIE2 info@stalexis.com

Simard

SaintAlphonseRodriguez | Jardin pédagogique du Care-LaSalle| info@campdelasalle.gc.ca
SaintAmbroisede-Kildare | Au pays des Iégumes jasmin@coopjardinons.com
SaintBarthélemy La Clef des champs lacleffamiliale @sainbarthelemy.ca

SaintCharlesBorromée

Jardin communautaira la Maison et
jardins AntoineLacombe

jardins@antoinelacombe.com

SaintCharlesBorromée

Jardincommunautairedu parc des
Pionniers.

info@vivresch.com

SaintCéme Jardins collectifs loisirs@stcomelanaudiere.ca
SaintCuthbert Jardinen permaculture

SaintDamien Les jardins villageode SairDamien loisirs@stdamien.com
SaintDonat Jardincollectif5 2 y I G QI ¢ SN

SaintEsprit gr;ﬁ;;ggﬁgnent comestibles au parc

SaintFélix Jardin pédagogique deaist-Félix loisirs@stfelix-de-valois.com

SaintGabrietde-Brandon

Jardins communautaires deist-
Gabrielde-Brandon

mairie@Vville.stgabriel.qc.ca

Saintlgnacede-Loyola

Un jardin pour le camp de jour

rlemay@stignacedeloyola.gc.ca

SaintJacques

Jardin municipal

loisir@stjacques.org

SaintJeande-Matha

Jardins communautaires

n.rondeau@ matha.ca.

SaintLinLaurentides

Jardin collectif du Centre demmes
chez JHT

SaintLinLaurentides

Jardin collectif du CPE Royaume des
Bouts de Choux

cpeboutsdechoux@bellnet.ca

SaintLinLaurentides

Jardin collectif du HLMe SaintLin
Laurentides

SaintLinLaurentides

Jardin collectif de Jardin Humaherre

info@jardinhumanierre.ca

SaintLinLaurentides

Jardin collectif de la Maisade la Famillg
de SaintLinLaurentides

info@acfmaqc.org

SaintLinLaurentides

Jardin cdlectif de la ville de Sairitin-
Laurentides en collaboration avee
campde jour

info@saintlin-laurentides.com

SaintNorbert Jardin pédagogique deaigt-Norbert

SaintPaul Jardin du camp du parc Amyot

SaintPaul Potageons &nt-Paul

SaintRochde-I@chigan Jardin municipal reception@sra.quebec
SaintSulpice LI EERTENENE, [Eel CelEsts pierre.imbault@stsulpice.com

comité de la ruche
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SaintThomas

Jardin pédagogique deaigt-Thomas

KMarois@saintthomas.qgc.ca

SaintThomas

Potager jeunesse du parc Ruisselms
vents

SaintZénon

Comité des Fleurons deafit-Zénon
et/ou le centre dentraide

centredentraide@satelcom.gc.c¢a
centredentraide01@gmail.com

SainteBéatrix

Jardin pédagogique des Passionnées

jardindespassionnees@gmail.com

SainteEnglie-de-|&nergie

Jardin CommunautaireaBite-Eméliede-
IEnergie

environnement@steemelie.ca

SainteEmélie-de-IQnergie

Jardin éducatif pour les éleves @arhi-
Soleil

johanne.aumontO0l@cssamares.qgc

SainteJulienne

Jardin JulietteTristani

veronigue.rivest@saintdulienne.com

SainteMarcelline

Cuisines collectives marcellinoises et/(q
comité dembellissement

varbour@stemarcelline.com

SainteMarcellinede-
Kildare

Cuisines collectives marcellinoises

Coordo.urbanisme@matha.ca

SainteMarcellinede-
Kildare

Manger le village

SainteMarie-Salomé

Potager partagé dedspace le
Rassembleur

cindymorin.patrimoine@gmail.com

SainteMélanie

Jardin municipal

info@saintemelanie.ca

Sante-Elisabeth

Jardin municipal

communications@stelisabeth.qc.ca

Terrebonne Café de rue solidaire direction.cdrt@gmail.com
Terrebonne Ferme thérapeutique auxtleuls nathaliegseguin@gmail.com
Terrebonne [ Qhal Rdz adzR RS [ |sarl@omhls.com

Terrebonne Cité GénérAction 55+ direction@cite55.0rg

Terrebonne Jardins Marcetle La Sablonniére fabiennepouget@hotmail.com
Terrebonne Jardins gourmandde Galilée lesoeuvresdegalilee@videotron.ca
Terrebonne Les jardinettes vanessa.centrefam@videotron.ca
Terrebonne Zone Ados admin@zoneados.ca

Terrebonne Le CarrefouFamilial des Moulins info@carrefourfamilialdesmoulins.co
Terrebonne M.O.M.S. direction@momsterrebonne.org
Terrebonne Regroup'elle info@cabdesmoliths.org
Terrebonne Aminate info@aminate.gc.ca

Source: Données internes non exhaustives telles que fournies par Nourrir Lanaudiére .
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PLATESBANDES COMESTIBLES

Tableau 21 : Plates-bandes comestibles

Localisation Initiatives réalisées Superficie
Bacs de cultures au stationnement du cégep
. dans | e but de r®duire 2
Joliette . o 75m
stationnement et de sensibiliser la
communaut ® © | dagricul
Potager en libre -service disponible au coin des
Saint-Charles-Borromée rues Pierre-De Coube_:rtln et Rle_ndeau. Flpes )
herbes, fleurs aromatiques et laitues sont a la
disposition des citoyens.
Sainte-Elisabeth Pl antes comestibles au -
Aménagement comestible au parc Desjardins :
Saint-Esprit arbustes, arbres fruitiers , plantes grimpantes, -
couvre-sols et herbacées de plus de 50 cm.
Sainte-Marcelline - Conception de jardins en boite / Incroyables 10 m2
de-Kildare comestibles
Source: Données internes fournies par Nourrir Lanaudiere
RUCHERS URBAINS
Selon | a carte des initiatives dbéagriculture urbaine C

en 2021, les ruchers urbains sont situés ainsi :

Tableau 22 : Localisation des ruchers urbains sur le territoire de Lanaudiére

Nombre de
ruches

Localisation Initiatives réalisées

Royalview - Maintien de la colonie assuré par Alvéole - service 1
_ doapiculture urbaine pour ent
Repentigny
Rue de -ded/ie dAldole 2
Saint-Sulpice Jardin communautaire, jardin collectif, comité de la rue 1
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. Sylvie Fillion dparticulier
SR 2 rang Saint-André SO 4
L6AssompAtelier doéextraction de miel 1

Source: Cultive ta Ville

Selon des publications plus anciennes, la Ville de Terreb onne aurait aussi eu des ruches
en milieu urbain en 2019.

En octobre 2021, la Ville de Repentigny et les Galeries Rive Nord ont fait le point sur le projet pilote
déapiculture urbaine qui se d®r oul e 0B80wbeildsgéialest t oi t s r e
hébergées, et cet automne cela représentait 98 000 abeilles.

On note que la Ville de Repentigny

offe« beaucoup dbéatouts pour | es A0
abeilles : absence de pesticides, AN
abondance de ressources florales, 2.

climat tempéré et disponibilité de
s our ce s paudfavariser les
activités de pollinisation et de
reproduction (Info Lanaudiére).

AN

Il est possible de suivre les ruchers de
Repentigny grace a des publications
fréquentes accompagnées de photos.

vl
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POULAILLERS .
URBAINS

Lorsque les municipalités demandent aux citoyens etcitoyennesd dacqu®r i r un permis pour
ddun poulailler en milieu urbain, ell es connaissent [ e
nbest cependantmupiasi pal ca®s daegementatibo suide gragespilotee entien

avec les poules en milieu urbain.

A Mascouche, un permis est requis pour installer un poulailler en milieu urbain. De plus, une formation
sur les bonnes pratiques relatives a la gard e des poules est nécessaire. Cela permet a la Ville de garder
un contréle en sachant ou sont localisés les poulaille rs pour lesquels elle a remis des permis. Les autres
volatiles comme les coqs, canards, oies, dindes, faisans, cailles, sort interdit s en zone urbaine. Les
propriétaires doivent posséder entre trois et cing poules.

A Terrebonne, les résidents et résidentes de maisons unifamiliales isolée s peuvent garder un maximum
decingpoul es par terrain. La gar dei di® dedumarset de giandeiestt er di t e
interdite. Cdest | a sSduemidesL quin esu tbsponsable dB aresspeet de la

re(gl ementation, © | 6dinstar de ce qui se Vihi e daabstddaat}
impliqué les citoyens et citoy ennes dans son processus décisionnel sur le sujet, en faisant un sondage sur

le sujet. Parmi les répondants, 76 % étaient favorables a la garde de poules en milieu urbain.

A Joliette, la garde de poules sur une propriété privée est réservée uniquement aux résidents de la zone
agricole de la Ville de Joliette, soit entre le 1914 , boulevard de la Base-de-Roc et le 3896, boulevard de
laBasede-Roc, en excluant | 6adresse civique du 1915.

A Saint-Charles-Borromée, un projet pilote a été lancé en 2018 pour la garde de poules a des fins

récréatives et éducatives. Les personnesintéressées doi vent di sposer do6éun terrain
moins 700 n? et un maximum de trois poules est permis. La premiére année, seulement 20 certificats

dbéaut ori sat i tendélipré si(premieeanrivé, gremier servi) et 10 certificats additionnels en

2019. Un permis est également nécessaire.

Sainte-Mélanie dispose également déun réeglement per met t ant ddencadrer | es micrc
pondeuses sur son territoire : les microélevages sont autorisés a des fins accessoires a une habitation
unifamiliale, une habitation intergénérationnelle ou une  habitation bifamiliale.
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https://www.sainte-melanie.ca/wp-content/uploads/2017/10/reg_583-2017_web.pdf

Un seul microélevage est autorisé par logement. Un nombre maximal de deuxpoul es ~ | 6i nt ®r i ¢
p®ri m tre urbain (par wueiret p® ud &®v a’l ulad @ x0tn®r ieeturdedu p®r |
permis.

Sainte-Emélie-de-l 6 £ner gue poss de un plan déagriculture urbain
la garde de poules en milieu urbain depuis 2016 et permet un maximum de cing poules par terrain.

Cette liste estnon ex hausti ve. Ddautres municipalit®s pourraient
garde de poules en milieu urbain.

Par ailleurs, le site Internet Poulesenville.com permet aux citoyens intéressés par les poules en milieu
urbain de lo caliser les vendeurs de « grains et moulées », de « poules pondeuses» et les vétérinaires. I
y aurait trois vétérinaires sur le territoire et huit entreprises qui vendent de la moulée et autres
équipements.

ECOPATURAGHEJRBAIN ET SERRE COMMUNAUTAIRE URBE

€ notre connaissance, contrairement ~° ce pojetiott on voi
do®cop©turage dans Lanaudi r elerGranddPetager,eaarMongréalirsounaite i pal e u
parcontre d ®vel opper un guide permettant ° db6autres munici paé
pour en faciliter | e d®veloppement et | 6i mplantation.

A savoir, Bio.Enviro.In, lié¢ au Cégep de Joliette, a la fine pointe de la technologie regroup e cinq serres
de 750 m? munies de tables de culture, systéme hydroponique et de systéme informatisé de controle des
facteurs de croissance des végétaux. La ferme-école de Saint-Thomas de Joliette offre un hectare de
parcelles de production. » De plus, des élevages animaux sont fait s a la ferme -école pour permettre aux
étudiants de se familiariser avec les différents élevages (Bio.Enviro.In, Infrastructure et équipements) .

SYSTCMES DBOAQUAPONI E

LaZone Agtecha | 6ambiti on de d®velopper ce secteur ddactivit
collaboration avec EAU, une entreprise québécoise spécialisée en aquaponie.

Messis EconomieCirculaire (MEQ est un projet dont | 6objectif est de ¢
| @adbgie industrielle énergétique avec les nouvelles technologies de production alimentaire , afin de
cr®er |l e plus important site de pisciculture int®rieur

entreprise en d®marrage settaoni (ZL®emedadAms elch)zoneé OAGismonr
proposera un concept novateur et durable , soit de proposer un systéme alimentaire complet congu en
économie circulaire en offrant aux communautés la possibilité de produire du poisson, des légumes et

des fruits frais do uze mois par année tout en optimisant la circularité entre les départements. |1 | sdagi t

d 6 u mocégeé de revalorisation des rejets de production en produits & valeur ajoutée, soit en énergie , le

cas ®ch®ant avec une centr al e étonesponseblg guecréaraaetles ur de | 6o
seule | 6®nergie n®cessaire au r®chauffement des bassin

environnement optimal pour la culture verticale  (Messis EconomieCirculaire ).
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INITIATIVES DU SECTEUR

Les résultats des sondages effectués auprés de 13municipalités sont présentés en Annexe 6 et les
résultats des sondages effectués auprés des 5MRC sont présentés enAnnexe 7.

Tableau 23 : Jardins communautaires et collectifs

Nom des initiatives

Projet et
développement

Année de
recensement

Superficie

25 initiatives concernant le
jardinage et la saine
alimentation.

Elles sont présentées dans
le document Jardins

Borommée

de Maison et jardins

- . n/d 2019 n/d
collectifs, communautaires
et activités autour du
MRC de jardin dans la MRC de
Montcalm Montcalm, réalisé par Hop
Montcalm.
Maison de lafamille de Jardin de 18 n/d 90 m2
Montcalm
Mouvement Environnement | Potager partagé de
L ~ n/d n/d
de la municipalité | espace Le
’ Pl an d&éagr i cu | Jardin communautaire Décembre 2020 n/d
Sainte-Emilie-
de-l 6 Ener Accompagnement au
LeG"tdenfants |jardinage av n/d n/d
primaire
SRl Pt Maison des Jeunes Projet du jardin n/d n/d
Valois
Jardin entretenu avec
. | 6 ai d eartehdine,n
Mglson des Je_unes de Monsieur Jardin - un n/d n/d
Sainte-Marcelline ~
empl oy® sdoc
Sainte-Marcelline- jardin
de-Kildare . .
Jardins avec les jeunes -
les semisdémarrés avec
Municipalité les écoles et remis lors n/d n/d
de la journée de
| 6environnem
Comptoir alimentaire de la C .
Saint-Michel-dess | Haute-Matawinie U e Eellzwis e e
Saints
Camp de jour Projet de jardins n/d n/d
. ) Centre ddentr .
Saint-Zenon dépannage SaintZénon Jardins n/d n/d
Saint-Charles Initiative communautaire Jardins communautaires n/d 185,806

m?/ 24 parcelles de
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Antoine-Lacombe

8 x 10 pieds

10 parcelles de
jardins potagers

ornementaux
cultivés par
6®qui pe
Maison

Nouveautés et

plantes méconnues
identifiées
Réseau moulinois des
TISSUS jardins et cuisines n/d 1152 n?
communautaires
303,233 m? - une
Terrebonne/ vingtaine de
Mascouche jardins, dont
Ville de Terrebonne Jardin I\/I_e‘lrceI-De La n/d certains adaptés
Sablonniere pour les personnes
a mobilité rédui te;
un animateur
horticole sur place
Initiative citoyenne créé e
en collaboration avec les Jardin collectif de
Rawdon organismes, les écoles, la Rawdon n/d 464,515 m?
communauté et la
municipalité
Salnt-Ambr0|sede- Coop de solidarité Le Potager n/d n/d
Kildare Jardinons
Jardinage de vivaces
- S comestibles en pleine
Cellne_Benny- Initiative terre et culture de n/d 10 m?
collective -
Iégumes en bacs
Joliette géotextiles
Jardin collectif - Le
La Soup!ere Joliette - Jardin Fiu Savoir rue n/d 5574,18 M2
Lanaudiere Monseigneur Forbes-
Parc des Dalles
- ~ . Jardin de la Société 2
LOAssomp L6Assompti on Saint-Vincent-de-Paul n/d 10m
Source : Données internes fournies par Nourrir Lanaudiére
v f/
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En 2017, les étudiants etétudiantes du pr ogr amme Gesti on et agrieolebuCégep gi es d¢
de Joliette avai ent planifié | e Jardin ddEst her, | ecolléfgel Esther-Blgndimei i n s c ol
contribué & sonimplantation. Coé6est dans | e cadre des projets doboagric
gudils ont planifi® ce jardin biologique. Les r®coltes
la cafétéria du college et offertes a différents organismes communautaires de la région (Le Journal de

Joliette, Premi re pellet®e de terre du Jardin doEsthe

CIRCUITSTOURISTIQUES.

GOURMANDS

A LA DECOUVERTE DES BONNES ADRESSES GOURMANDES DE LANAUDIERE:
4

CIRCUITSTOURISTIQUESSOURMANDSSOUTEZ LANAUDIERE

Grace a un partenariat entre le CDBL et Tourisme Lanaudiére, des circuits touristigues gourmands
Goltez Lanaudiére! sont proposés. Le public est invité a y découvrir plusieurs producteurs et
transformateurs a travers toute la région.

La mission des circuits est de maintenir et accroitre le réseautage, la concertation, la qualité du
produit agrotouristique et la promotion afin de positionner Lanaudieére comme étant une destination
incontournable pour I'expérience agrotouristique et de tourisme gourmand au Québec.

Ses oljectifs sont de :

1 Faire connaitre aux touristes et excursionnistes les potentielsde | 6of fre agreatouri sti
de tourisme gourmand sur le territoire de Lanaudiére;

T Augmenter | dac haltamuwraiget i cagraourisimeRet au tolrime gourmand;

9 Contribuer au positionnement de Lanaudiére en tant que destination de tourisme
gourmand;

1 Augmenter la qualité de I'accueil, les ventes et la durée de séjour des visiteurs.

Pour voir les circuits , visiter www.goutezlanaudiere.ca/circuits/

vl
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La transformation alimentaire se définit comme « | 6ensembl e des
qui consistent a fabriquer, & partir de produits agroalimentaires, de produits

alimentaires intermédiaires ou de nutriments, des produits alimentaires
propres a la consommation » (Services Québec, 2020).

Transformation alimentaire commerciale

FAITS SAILLANTS DE CETTE SECTION

1 Autotal,ilyal1l46 entreprises quifont de la transformation alimentaire commerciale dans
la région (MAPAQ, 2020).

Huit de ces entreprises sont des usines liées a la production laitiere, et qui assurent
183 empilois.

1 Il existe :
o 7 fromageries;
0 16 microbrasseries;
0 6 vignobles;
o 2distillerie s.

T Cdest une augmentati on
ou 113 entreprises faisaient de la
transformation.

1  Cette augmentation de 33 entreprises
inclut des entreprises de transformation
hors ferme et des agrotransformateurs a la
ferme.

i
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1 LaBoite a Startup , un centre privé a Berthierville, offre la location de locaux (dont une
cuisine commerciale certifiée C1, tout équipée en location, appelée Le cul de poule) pour
de jeunes entrepreneurs. La Boite a Startup offre également un accompagnement
technique et technologique.

1 Certains créneaux de transformation alimentaire sont fortement développés sur le
territoire (fromageries, microbrasseries, vignobles, boulangeries -péatisseries et
chocolateries, viandes) . Ainsi, un e personne g U i d ®s i r isionsed lacplgment peut
trouver des produits dans tous les types de groupes alimentaires, produits localement, ce
qui ndest pas | e cas dans toutes | es r®gions.

T Contrairement ~ df6autres r®gions, des abattoirs (a\
proximité existe nt sur le territoire.

T La question de | daccessibilit® © des abattoirs est
agricoles qui sont dans le domaine de la production animale. Pour certaine s production s, les
producteurs doivent parcourir de grande  distance pour faire abattre leurs animaux (lapins,
canard, grands gibiers).

QUESTIONS DE RECHERCHE

1  Transformation commerciale :Combienya-t-i | d&éi nfrastructures de trans:
conservation et?O0Odéoetelesstupes & A guieapparti ennent -elles ?

a. Quels sont les besoins des entreprises de transformation »

\\ll/
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ELEMENTS DE REPONSES
| NFRASTRUCTURES DE TRANSFORMATI ON, DE CONSERVAT

1. Transformation commerciale : Combieny a-t-i | doéi nf r asttansformdtianyde s d e
conservation et?0ddéoetelessitupes 8Aquieappartiennent -elles ?

Incubateur agroalimentaire

La Boite a Startup, un centre privé, situé dans un batiment situé de Berthierville, offre la location de
locaux a de jeunes entreprises.

Cdest un incubateur ddédentreprises en transformation al
pour aider les entreprises désireuses de démarrer une activité de transformation. Une cuisine

commerciale entierement équipée et certifiée C1 est mise a disposition des locataires, ce qui permet de

r®duire | es investissements n®cessaires au d®marrage. I
D®vel oppement £conomi que D& Alolietre.&y plus de lalcuasinescaninCercthle, D8 Aut r «
La Boite a Startup offre la location a long terme de locaux conformes et adaptés a la transformation

ali mentaire et r®pondant aux nor mesingpectioMdefalinigntet de | 0A

Les entreprises de transformation a la ferme bén éficient de permis de transformation et sont donc
incluses dans cette section sur la transformation commerciale.

Fromageries

D6autres installations de transformation existent, c¢omr
et les usines de légumes transformés (situés en dehors de la région). Il y a huit usines qui assurent
183 emplois, en lien avec la production laitieé re, dans Lanaudiére (Les Producteurs de lait du Québec).

Actuell ement , | un des objectifs du gouverneme
|l 6of fre | ocale au Qu®bec, ° commencer pnportantede s
| 6®conomi e de | a %d&sgrioduits laitieEs ransommés au@@ébec sont transformés

localement - le reste proviendrait des autres provinces canadiennes.

Source : Les Affaires

)
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Sept fromageries sont recensées dans la région. Elles offrent toutes du fromage, et la Vallée Verte offre
aussi des yaourts frais et du lait.

1  Fromagerie Champétre (Repentigny)

Fromagerie Du Champ a la Meule (Notre -Dame-de-Lourdes)
Fromagerie Domaine Féodal (Berthierville)

Fromagerie La Suisse Normande (Saint-Roch-Ouest)

Ferme Vallée Verte 1912 (Saint-Jean-de-Matha)

Fromagerie Roy (Rawdon)

=A =/ =/ =4 =4 =4

Fromagerie Montagne Grecque (Saint -Jacques)

Microbrasseries, distilleries et vignobles

Seize microbrasseries sont recensées dans Lanaudiére:

Mi crobrasserie Le Fermentor (L&dAssomption)
Brasserie MacFerly (L3dAssomption)

Mi crobrasserie LdOurs Brun (Repentigny)
Trécarré Microbrass erie (Saint-Céme)

Microbrasserie Maltstrom (Notre -Dame-des-Prairies)

Brasserie artisanale Albion (Joliette)

Microbrasserie Ruisseau Noir (Terrebonne)

Brasserie Mille -lles (Terrebonne)

Brasserie Locomotiv co (Berthierville)

Alchimiste Microbrasserie (Joliette)  dune des premiéres microbrasseries au Québec (2001)
L 6 Al b, atagsaris artisanale (Mascouche)

Brasserie artisanale Cote A Beausoleil (Saint -Jean-de-Matha)

Brasseri e L 0 Aptddcdquesede-Mantealm) S

Microbrasserie Broue malt (Saint-Donat-de-Montcalm)

Hopfenstark microbrasserie (Lavaltrie)

=A =/ =/ =2 =4 =4 4 4 -4 A4 -4 4 -4 -4 -4 =2

Macallen Ferme et Brasserie (Rawdon)

Un regroupement du nom de Lanaudiére regroupe 1 5 d 6 e nd indigue édaléneent quelles sont les
microbrasseries qui permettent des visites sur place, qui offrent de la restauration, qui of frent des
produits sans alcool et d®oautPouwlescongufiee sioirdadcarte.cColtez q u e
Lanaudiere! est partenaire de la démarche.
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Deux distilleries existent, soit Distillerie Grand Dérangement a Saint-Jacques elle est la premiéere
microdistillerie a obtenir sa certification biologique au Québec , et le vignoble Carone de Lanoraie.

La région compte six vignobles : autotal, quatte ddentre eux sont situ®s “ Lanor a

Vignobl e Lano ddéor (Lanoraie)
Vignoble Carone (Lanoraie)

Vignoble aux pieds des noyers (Lanora ie)

Vignoble Mondor (Lanoraie)

Vignoble Saint -Thomas (Saint-Thomas-de-Joliette)

=A =A =/ =4 A4 =2

Vignoble Saint -Gabriel (Saint -Gabriel -de-Brandon)

Plusieurs activités de découverte a la fois gastronomiques et culturelles sont offertes dans les
vignobles.

Boulangeries & patisseries

Plusieurs sites répertorient des boulangeries -patisseries, la liste est incompléte vu le nombre important
ddentreprises dans ce secteur, dans |l a r®gion.

1 Boulangerie Saint -Donat (Saint-Donat) : tartes, gateaux, etc.

19 D®lI i ces DO ANt an:fapriBaton tetbeignasv i | | e)

1 Les Boulangers fous (Joliette) : pains a acheter congelés et a faire cuire a la maison
offe ddal i ments c®tog nes

1 La Grigne Boulangerie (Joliette) : pains

1 La Rawdonnoise dBoulangerie (Rawdon) : pain, patisserie, chocolaterie

T Micro Boul anger i eDamedasrPrairiesslan ( Not r e

1 Boulangerie Saint -Viateur (Joliette) : pains, patisseries, charcuteries, fromages fins et
autres produits de la région de Lanaudiére

1 Boulangerie St -Céme (Saint-Céme) : pains et pOtisseries ddautrefoli

1 Le Cochon Fou (Terrebonne) : boulangerie, charcuterie, épicerie fine, fromages,
gateaux

1 Boulangerie Lazio (Terrebonne)

1 Lashop apain (Terrebonne) : pains

1 Labine (Mascouche) : pains et pro duits transformés

1 Boulangerie Sainte -Béatrix

1 Boulangerie Marie pain (Repentigny)

1 Boulangerie St-Michel
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1 Boulangerie St-Esprit

i1 Boulangerie La Mie enr.

(Lavaltrie)
i1 Boulangerie La Crostina

(Mascouche) FER By FER LER
1 Vie et cie (Saint -Jean-

de-Matha)

1 Yoobens Bagels ‘) D( ’l ) AUl
(Mascouche) : bagels

i1 Fine bouche Péatisserie - t‘i
boulangerie (Mascouche)

1 Dolce Sapore
(Mascouche) :
patisserie, boulangerie,
traiteur

1 Chez la Renarde (Sainte -
Béatrix) : pain,
patisseries

i Biscotti Artisanal (Lavaltrie)

1 Ferme Marc Leblanc (Rawdon) : producteurs de petits fruits, variété de produits
transformés offerts a la ferme (tarte, patés, confitures, marinades, etc.)

1 La Ferme Perron (Saint -Jacques) : producteurs de petits fruits, variété de produits
transformés offerts ala ferme (tarte, miel,si r op dd®r abl e, condci)t ures, mw

1 Ferme Guy Rivest (Rawdon) :

1 Ferme Levasseur -Desmarais (Sainte-Marie-Salomé) producteur maraicher, kiosque avec
produits transformés et frais (tartes, gateau X, marinades, confitures, etc.)

I Camerise et compagnie (L 6 A s s o mp prodacte)r de petits fruits, produits frais et
transformés (tartes)

T Magasin de | &Jinbde-Maha)(: §ateaux et autres produits transformés sur
place

1  Verger Pierre Boudreault (Notre -Dame-de-Lourdes) : producteur de pomme et prunes
tartes maison

|
\I/
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D6autres entreprises sdinscrivent dans |l a section boul

1 Coopérative Lanaufibres (Saint -Thomas) : farine de chanvre et huile de chanvre
i1 Folle Farine (Lanoraie) : farines moulues sur meule de pierre directement a la ferme

1 Pots de folie_ (Sainte-Julienne) : entreprise faisant des recettes préparées, a partir de
produits secs de qualité , et se spécialisant dans les rec ettes de soupes, de cakes et de
pains artisanaux a la biére ou au vin blanc depuis 2011

1 REBON(Saint-Ambroise -de-Kildare) : projet de la compagnie Alice & Ambre inc.  dont la
mission est de valoriser et de recycler les coproduits alimentaires pour créer des
produits sains, gourmands et naturels (ex. : confection de leurs collations a partird e
résidus du brassage de biere [dréches])

Boucheries

Données non disponibles.

Fumoirs

1 Fumoir St-Damien (Saint-Damien)
1 Fumoir Gibily (Saint -Calixte)

1 Les 3 Fumeurs (Saint -Calixte)

Chocolateries 0o confiseries

1 Choco Chocolat Boutique et atelier (Joliette) : chocolats et confiseries maison

T Chocol ateri e Le Cac a chposlat, madardns slessernspcarantceln )
gelato, etc.

T Magasin de | &Jidnbde-Maha)(: Slaricationparles moi nes deede dAbbay
gateaux aux fruits, decar amel , de chocolats et de beurres de
sélection de produits forestiers (tisanes, thé, champignons séchés)

1 Créations et Saveurs dpatisserie contemporaine (Joliette)  : chocolats, macarons,
gateaux personnalis és, gateau x de Noél, etc.

i Plaisir Choco Latté (Mascouche) : chocolat, crépes, gaufres

i Bistro Chocolaterie Le Divin Tandem (Terrebonne)  : chocolat, repas, café
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https://potsdefolie.com/
http://www.rebon-quebec.com/fr/

Mets préparés

De nombreuses entreprises du territoire offrent des plats cuisinés. Nous nous | imiterons & proposer ici
un recensement des types ddédentreprises offrant

Par exemple, les étudiants et étudiantes de | 6 ®col e hlteli re au Cent
offrent plusieurs plats cuisinés.

Tourisme Lanaudiére a aussi recensé wne guinzaine de restaurants qui offraient la possibilité de livrer
ou de récupérer les commandes sur place, classéspar MRC. Cette offre est
Il importe de rester au fait des plus récentes informations pour étre en mesure  de savoir quels
restaurants offrent quel type de services.

Goltez Lanaudiere! liste pour sa part 24 entreprises qui font des mets préparés (dont certains qui ont
été listées dans BoulangeriessP ©t i sseri es, Pots de folie, y®®dmniec
LevasseurDesmarais et Ferme Marc Leblanc). En voici quelques-unes :

1 Aux trois petits cochons verts (Terrebonne)  : charcuteries artisanales préparées a la
main (jambons cuits, terrines de canard, gibier, porc et saucissons secs );

1 Boucherie Aux p ignons vert s (Saint-Liguori ) : boucherie fermiéere, vente sur place  ;

1 Cochon cent facons (Saint-Jacques) : viande de la ferme familiale  (saucisses, jambons,
coupes de viande fraiche et mets préparés );

1 Entreprise Malisson inc. (Sainte -Julienne) : b T u f ucleetie abbaderme ;

de

re

tels

mul ti

suscept

e s

D6 ANt

T Les museaux da&lineLausentides)(:Sakbinuf Hi ghl and di sponi bl e

boucherie située a la ferme en plus de plusieurs produits locaux ;

T Les vol ail |[(Zant-EdpditA:rélgvedr @ée poulet s, dinde s et canard s depuis 199 9
ainsi que de produits transformés (patés au poulet, saucisses, plats cuisinés, confits de
canard et dinde, etc. );

1 Porc du Rang 4 (Saint-Ambroise -de-Kildare et Mascouche) : porc transformé, abattu et
di stri bu® par | Odefaton eépétale ) %anour r i

Pour voir la liste compléte, visiter
https://www.goutezlanaudiere.ca/produits/mets  -prepares/?cats=Mets+prooC3%A9par%C3%A9s

\
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Abattoirs

Les abattoirs au Québec en chiffres

T Avec |licence f®d®rale de | 6Agence canadi ent
et 2 inactifs - Recherche de la liste des établissements de viande agréés fédéraux
(canada.ca)

1  Provincial (permis du MAPAQ) : 20

1  Proximité : 25 détiennent un permis de Proximité

Source : MAPAQ

Il existe trois types d 6 a b a tati Québres (La Terre de chez nous):

Abattoir avec licence del 8 ACI A
Marché intérieur (Québec), interprovincial (Canada) et international (exportation)
i Inspection permanente et continue
i Licence renouvelable tous les deux ans
1 Possibilité d 8 a b adtfarfait edes animaux pour un éleveur qui utilisera la viande pour la vente
au détail en obtenant un permis de commercialisation

Abattoir provincial (permis du MAPAQ)
Marché intérieur seulement
i1 Inspection permanente et continue
i1 Permis renouvelable chague année
1 Possibilité d 8 a b aatfdarfait edes animaux pour un éleveur qui utilisera la viande pour la vente
au détail en obtenant un permis de commercialisation

Abattoir de proximité
Possibilité de vendre saviande dans une boucherie attenante al 6 abatt oi r
1 Avecl 0 aut o rdumirasteie,opossibilité d d e x p lumdeuxiéme atelier de vente au détail
et d & ut ildviarede pour approvisionner son propre restaurant
i1 Affichage dans sonou sespoints de vente le fait que les viandesn 6 opad¢fait | 6 o kdj6eutn e
inspection permanente
1 Permisrenouvelable chague année
1 Possibilité d 8 a b aatfarfait edes animaux pour un particulier ou un éleveur qui utilisera la
viande pour saconsommation personnelle
91 Inspection selon une méthode basée sur les risques : plus le volume est important, plus les
inspections sont réguliéres
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Selon les informations trouvées sur Internet, les entreprises de Lanaudiére se répartiraient ainsi

Tableau 24 : Abattoirs sur le territoire de Lanaudiére

Abattoir pr ovincial (permis du MAPAQ) Porc du Rang 4 (SaintAmbroise-du-Kildare)

Source: MAPAQet donnéescolligées par différentes recherches web

BESOINs DES ENTREPRISES DE TRANSFORMATION ALIMENTAIRE COMMERCIALE

Quels sont les besoins des entreprises de transformation ~ ?

Selon les transformateurs qui ont répondu au sondage, leurs principaux enjeux sont :
T laman-ddéiuvre (7)

la pandémie (2) ;

le manque de visibilité (1) ;

la masse salariale trop élevée (1) ;

lemanqgue do®qui pements efficaces (1)

d©ge; (1)

| @@pement (1) ;

les clients mauvais payeurs (1) ;

| @nélior ation des procédés (1) ;

= =4 =4 =4 -4 -4 -8 -8 -2

le colt des investissements (1) .
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> s
Portrait & ébauche de diagnostic du systéme alimentaire durable lanaudois RETOUR 85
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https://www.mapaq.gouv.qc.ca/fr/Transformation/md/Services/Pages/etablissementspermis.aspx

Transformation alimentaire communautaire

FAITS SAILLANTS DE CETTE SECTION

19 Plusieurs organi smes | ouent des ®qui pements (princi

denrées non périssables) et des locaux pour la vente de produits

1 Selon les organismes ayant répondu au sondage, depuis la premiére vague de la pandémie
de COVID19, 50 % des organismes répondants ont vu une augmentation de la clientéle de
| eur or gani s nmconstaté une diaentele skable (11/38) ou en diminution (8/38)

i1 Lebesoinenmain-ddi uvre, qui est |Ie plus fr®quent chez | es
ri sqgque doéaffecter | eurlespnripaux efféis deece npanqoelde mdini-o n
ddiuvre sont
0 une charge de travail supplémentaire pour le personnel existant ;
0 une diminution de la capacité de préparation et de transformation alimentaire ;
o unedi mi nution de |l a capacit® dddamomiat é othd adtei wiehC

offertes .

1 Les ressources des organismes de transformations alimentaires (denrées, prix des denrées,

ressources humaines) sont insuffi samtssm Dansunr | eur
seul cas, un organisme a indiqué que la transformation alimentaire comme telle était son
principal enjeu.
i1 Plusieurs équipements ne permettent pas aux organismes de remplir pleinement leur
mi ssion, principal ement edteadsnréesshignapérssabled,egaarmione po s ag

réfrigérés et les fours. Toutefois, en combinant ces besoins avec les offres disponibles
(fours, cuisines commerciales, mélangeurs sur pied, congélateurs), cette mutualisation
permettrait aux organismes communautai  res de mieux remplir leur mission tout en
diminuant la pression sur les ressources nécessaires.

1 Neuf organismes ont des équipements ou des infrastructures qui pourraient étre mises a

di sposition ddawtlirless @agiatni mrmersc i pisilescorenmefcialas,e f our s,

de mélangeurs sur pied et de congélateurs

Les besoins de plusieurs organismes de transformation alimentaire ont augmenté depuis le début de

pandémie de COVID19 parce que plusieurs équipements sont présentement limitatifs pour eux. L es
principaux ®quipements |imitatifs sont | es espaces
camions réfrigérés et des fours.
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QUESTIONS DE RECHERCHE

1. Transformation communautaire : Combienya-t-i | de cui sines collectives, e
commerciaux partagés ? Ou sont-elles situées ? A qui appartiennent -elles ?

a. Besoins comblés
b. Besoins actuels et non comblés

c. Of fre doéinfrastructures ~ partager

ELEMENTS DE REPONSES
CUISINES COLLECTIVES ET EQUIPEMENTS PARTAGES

2. Transformation communautaire : Combienya-t-i | de cui sines collectives, et
commerciaux partagés ?

Parmi les 38 répondants au sondage envoyé en juillet 2021

1 25 organismes ont une portée locale (une municipalité seulement ou une municipalité et
guelques m unicipalités avoisinantes) ;

1 4 organismes ont une
portée supralocale (a
| 6®chell e ;de | a MRC)

1 6 organismes ont une
portée régionale (a

| 6®chell e de | a
de Lanaudiere) ;
_ [ ] ” € )
3 organismes ont 7 4 7 o

répondu « autre ».

En ce qui concerne les

cuisines collectives ou autre n
.

1 Ontrouve 4
organismes offr ant le service de restaurant populaire ou traiteur (DSP, juin 2021)
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Pour ce qui est des p Oles de transformation alimentaire
1 le service de popote roulante est offert par 9 organismes (DSP, juin 2021) ;

1 différents permis sont détenus par les organismes ayant répondu au sondage de Nourrir
Lanaudiere, en juillet 2021

o le Permis de restauration et de vente au détail 0Sans but lucratif est possédé par 15
organismes

o le Permis de restauration et de vente au détail 0 Restauration est détenu par trois
organismeset un autre organisme possede le permis Restaurateur sans but lucratif ,

o le Permis de restauration et de vente au détail 0Vente au détail est possédé par deux
organismes

Les résultats complets du sondage réalisé auprés de 38organismes communautaires lanaudois se
trouventa | 6 An 1B& x e

a. Besoins comblés

Huit organismes sont présentement locataire s de certains équipements et infrastructures (Sondage aux
organismes, juillet 2021)

Tableau 25 : Besoins comblés par la location d'équipemen ts et d'infrastructures  pour les organismes
sur le territoire de Lanaudiere

Réponses Nombre de réponses

Camions

Chambres froides

Cuisine commerciale

Espaces ddentreposage de denr ®es non

1
2
Congélateurs 3
4
7
2

Fours

Infrastructures numériques
(ex: plateforme Web de commande, livraison, etc.)

Locaux pour la vente de produits 5
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b. Besoins actuels et non comblés

A la lumiére du sondage réalisé auprés des organismes en juillet 2021 :

f ily a un besoin important db6éespaces db6éentreposage de
moins sept organismes) ;

f quatre or gani smes ont une capacit® de |l ocation ou de p
exploit®e et qui pourrait °tre mis © la djspositior

1 les principaux effets de la pandémie de COVID-19 sur les organismes sont une augmentation
de laclientele de| Grganismepour | a moiti ® des r®pondants et, pol
clientéle stable (11/38) ou en diminution (8/38)

Des besoins restent non comblés ¢ @-€@ie gue 12 organismes ont indiqué que certains équipements
dont ils sont propriétaires limitent leurs activités (Sondage aux organismes, juillet 2021).

Tableau 26 : Besoins non comblés par la location d'équipements et d'infrastructures pour les
organismes sur le territoire de Lanaudiere

Réponses Nombre de réponses

Camions

Camions réfrigérés

Congélateurs

Cuisine commerciale

Emballeuse sous vide

Espaces ddentreposage de denr ®es nor

AN WOl WO~

Fours

Infrastructures numeériques
(ex: plateforme Web de commande, livraison, etc.)

=

Lave-vaisselle et espace de plonge

Locaux pour la vente de produits

Marmites électriques

Marmites et batteries de cuisine

Marmite industrielle ou autoclave pour la mise en conserve

Mélangeurs sur pied

Wl W N[N W|Ww

Robots culinaires
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Tableau 27 : Synthése des principaux enjeux auxquels les organismes communautaires font face

Catégorie

Approvisionnement (quantité et prix) 13

Ressources humaines (en nombre et/ou qualifiées) 12

Financement

Installations

Conséquencesdes mesures sanitaires sur les activités

Diminution de la clientéle

Activités de sensibilisation

5
4
3
Augmentation de la clientéle bénéficiaire 2
2
1
1

Transformation des aliments

Pour | 8dappr o sulsrient hOnépicares’ et,3 producteurs agricoles donnent leurs denrées aux

organi smes communautaires ayant rpondu au sondage. I
donateur s, ddaut ant pl arganismesent déeleasé ador derla®ldfisultécaplatenib

sont détenues par les épiceries ou produites par certains producteurs agricoles c a-die le maisen

grains, le mais en créme, les légumes frais, les patates et les fruits frais . Les dons de conserves sont

rares, peu variés et insuffisants.

Du c6té des ressources humaines 18 organismes ont des besoins noncomblés en main-d 6 i u MeEn effet,
14 organismes sont a la recherche de personnel, 13 ont besoin de salariés et un cherche une personne en
programme doéempl oy abéffets de® mahgeesde mainid d ¢ iu ppante x

1 une charge de travail supplémentaire pour le personnel déja en place ;
1  une diminution de la capacité de préparation et de transformation alimentaire ;

f wunediminut i on de | a capacit® doéani dnatoimbnm,e déacdn i bi®lsi
offertes .

Trois organismespartagent déjadelamain-d 87 uv r e s al a reici®gorgamsimes ent de la main-
déiuvre salari ® qui travaille " temps partiel et qui

5 Il existe cependant des épiceries qui font partie du Programme de récupération en épicerie de Moisson
Lanaudiere,cequic ompl i que | e calcul du nombre d&6é®piceries ®tant eng
alimentaire. Ce sujet sera discuté dans la section Distribution.
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C. Of fre ddéinfrastructures 7 partager

Neuf organismes ont desinfrastructures ou deséquipements qui pourraientétremisa di sposi tion ddau
organismes (Sondage aux organismes, juillet 2021). Cinq de ces organismes louent ou prétent déja ces
infrastructures a un autre organisme . Ces équipements sont surtout sous-utilisés pendant une journée
précise dans la semaine (4 répondants), un moment précis dans la journée (3 répondants), une semaine
pr®cise dans |l e mois (1 r®pondant) et une p®riode pr ®c

Tableau 28 : Offre d'infrastructures a partager, territoire de Lanaudiére

Nombre de
réponses

Réporses

Camions

Camions réfrigérés

Congélateurs

Cuisine commerciale

Emballeuse sous vide

Espaces ddentreposage de denr ®es non

o Nkl O

Fours

Infrastructures numériques
(ex : plateforme Web de commande, livraison, etc.)

o

Lave-vaisselle et espace de plonge

Locaux pour la vente de produits

Marmites électriques

Marmites et batteries de cuisine

Marmite industrielle ou autoclave pour la mise en conserve

Mélangeurs sur pied

w | O A~ PN

Robots culinaires

Souvent, en service-conseil, des maillages entre entreprises sont aussi proposés. Plusieurs entreprises

font également de la sous-t r ai t ance, sans | dafficher. Nous ndavons
plusieurs cas sont connus par le Consél de développement bioalimentaire, qui permet de faire ce maillage

entre entreprises.
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Par distribution alimentaire, on entend les canaux de mise en marché que

les entreprises utilisent pour commercialiser leurs produits. Certaines
entreprises (la plupart, dans les productions conventionnelles comme le lait,

|l es bovins, la volaille, |l es Tuf s, et
plan conjoint. Les plans conjoints garantissent des revenus aux producteurs

et leu r assurent u ne vente constante de produits.

Dbautres producteurs choisissent

Ce sont souvent des productions maraichéres, fruitieres, ou plus
émergentes.

Ce mode de mise en marché présente un intérét plus grand pour la créa  tion
déun syst me alimentaire parce qudil
ali ments et | a cr®ation dohabitudes d
de pouvoir collaborer directement avec les acteurs (producteurs, épiciers,
restaurateurs) permet pl us de flexibilit® et, 0
de projets porteurs pour la collectivité.

FAITS SAILLANTS DE CETTE SECTION

La vente directe a connu une croissance importante. Au total, 572 producteurs et transformateurs
font de la vente directe aux ¢ onsommateurs, soit une augmentation de 38  entreprises par rapport a
2017.Cdest | a vente " la ferme qui est | e mode de mise e

et le plus fréquent.  Selon les chiffres du MAPAQ (juin 2020), on  dénombrait :

1 250 fermes qui font de la vente a la ferme (+25 par rapport a 2017), situées
maj oritairement dans | es MRC de Montcalm, de DB&Aut

1 104 fermes qui vendent en marché public (+25 par rapport a 2017), qui sont des

entreprisessit u®es principalement dans | es MRC de DO6Autra
T 52 fermes qui of frent des activit®s ddautocueill ettt
principal ement dans | es MRC de DOdAutray et de Jol i e

1 39 entreprises qui font des panierspourla f or mul e doéagriculture soutenue
communaut® (+14 par rapport © 2017), @principal ement

9 65 entreprises ont un site Web transactionnel (+16 par rapport a 2017), de maniére assez
bien répartie dans chacune des MRC.

i
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La distribut ion en circuits longs est cependant la plus répandue dans la MRC

1 Plusieurs entreprises commercialisent grdceaun i nter m®di ai re ou plus ddun
Ainsi, |l e type ddacheteur | e plus fr®quemment utili
transformateur ou emballeur de produits alimentaires ou agricoles qui commercialise
majoritairement en gros (771 entreprises).

1T En deuxi me place, il d<$dmggnisine dé hiseree maschéeollective o u
sous plan conjoint (381 entreprises).

1 Cela signifie que ces acheteurs sont susceptibles de revendre les produits des entreprises

lanaudoises un peu partout sur le territoire québécois (ex. . volaille, lait, léegumes
surgelés), mais que le consommateur a peu de chances d e savoir si le produit provien t
ddune ferme ° proximit®, comme |l a tra-abilit® des g

intermédiaires est plus difficile.

1 AuQuébec, 75 % des achats alimentaires gouvernementaux de la province sont liés aux
établissements en santé et en services sociaux, en éd ucation et en enseignement supérieur.
Les 25 % restants sont fait s par les établissements du milieu de la petite enfance ou les
cafétérias des ministeres.

1 Lavente aux restaurateurs présentait une belle avenue pour les producteurs locaux , mais
la pandémie de COVID-19 a rendu le marché plus fragile.

1 Au Québec, les trois premiéres chaines, Loblaws -Pr ov i g o, -IG3 etiéty,@accaparent
presde65 % du march®. En 2019, l e quart des achats dda
pharmacies, les magasins a grande surface, les supercentres et les clubs entrepéts, ce qui
laisse un 10 % pour les circuits courts et les magasins spécialisés (MAPAQ, 2020, p.  39).

1 Selon les statistiques détenues par le MAPAQ qui datent de 2019, ce sont
498 établissements de commerceded ®t ai | que | don retrouve dans | a r

1 Lanaudiere
compterait S
61 détaillants a
grande surface,
principalement
concentrés dans le
sud de la région.

|
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T Selon | e r ecens@uanenfédiér EOAI il yaurait environ 499 restaurants
sur le territoire de la région, mais ceux  -ci incluent les restaurants de restauration rapide.

1 Lanaudiére compte 48 hoétels, 67 campings, 20 gites, 23 centres de vacances et
23 pourvoiries (2018) .

1 Larégion compte 70 organismes en aide alimentaire, regroupés dans les

catégories « comptoirs alimentaires », « cuisines collectives »,«centres ddéh®ber gemen

« maison de jeunes », « écoles », « tablées populaires ».

1 Nous ne savons donc pas quelle est la part de produits locaux des épiceries de Lanaudié re,
mais nous savons que le CDBL travaille de prés avec les épiciers et avec les producteurs et

transformateurs souhai tant commerciali ser en ®picerie. Avec
Godltez Lanaudiere ! , cO6est une trentaine do®pdecédbaebagui ot al
Comme Lanaudiéere regroupe un bassin important de marchands propriétaires, cela permet

une flexibilit® accrue p o backdbod)aLeshdétdillantsifranehisds de denr (

et corporatifs (dont les banniéres & escomptes, Super C et Maxi) ont moins de flexibilité
pour leurs achats.

QUESTIONS DE RECHERCHE

1. Quels sont les acteurs qui peuvent augmenter leur s achats de produits locaux ?

a. Institutions (hopital, résidences, CPE, écoles)
b. Commerce de détail

c. Restaurants et hétellerie
2. Quelles sont les ressources alimentaires pour les personnes dans le besoin ~ ? Ou sont-elles
situées ? Existe-t-il des endroits qui ne sont pas bien desservis ?

3. Quelles sont les ressources alimentaires visant | @ccés a une saine alimentation et une
alimentation locale ?

4. Quelle est la part ou quel est le nombre de produits locaux offerts dans les services
alimentaires ?

5. Quelle est la part ou la vente de produits locaux par les grands détaillants alimentaires ?

6. Quelles sont les infrastructures et  quels sont les équipements de distribution  (en gros et au
détail) ?

7. Quels modes de mise en marché de proximité retrouve  -t-on sur le territoire  ?

vl

Portrait & ébauche de diagnostic du systéme alimentaire durable lanaudois RETOUR 95



ELEMENTS DE REPONSES

INSTITUTIONS

1. Qui sont ceux qui peuvent augmenter leur achat de produits locaux ?

a.

Institutions (hopital, résidences, CPE, écoles)

Bien que | 6on puisse travailler avec |l es instituti
principe ddachat sur appels doéoffres favorise une
suffisamment grand pour appr oéeiQsiplamrsi,amajdri@desi nsti t u

institutions publiques font affaire avec | e Centr
mandat est de «fournir aux organismes publics les biens et services dont ils ont besoin dans
| 6exerci ce deetlcee,urdsanfso nlcbtoibojnect i f doéopti mi ser | es a
dans le respect des régles contractuelles applicables ». Cela implique que ce sont des entreprises
ddune certaine taille qui sont habilit®es © wvendre

€ titre edbdexenfpdut s avoi%degachnEs alimaai®bdgpwernemedtaux

de la province sont liés aux établissements en santé et en services sociaux, en éducation et en

enseignement supérieur. Les 25 % restants sont faits par les établissements du mili eu de la petite

enfance ou les cafétérias des ministeres. Actuellement, dans | es ®t abli ssements
pr®occcupation pour | dachat Il ocal, |l a por%d2em de pro
Dans ceux qui ont une préoccupation, on parlerait de 75 % a 80%(Les Affaires, 2021).

La vente aux restaurateurs présentait une belle avenue pour les producteurs locaux , mais la

pandémie de COVID19 a rendu le marché plus fragile . Par contre, le fait ddof
locaux, notamment dans le prét -a-manger, permet aux restaurateurs de se distinguer des autres.

Pour les producteurs agricoles, la mise en valeur de leurs produits par des restaurateurs est une

carte de visite int ®r essante pour | dentreprise qui vend 7 | a
agrotouristique sur place .

le gouvernement sdest dot® ddune Strat®gie nationa
actions plus concrétes seront connues dans les prochaines anrées. Dans la région, le CDBL

travaille actuellement sur le projet Petits ambassadeurs . | | sdagit ddun projet d
destinée aux services de garde éducatifs qui se distinguent par la mise en valeur éducative et

| 6i nt ®grati on de®&giponodauu tnse ndue. |ledu®t wde du dagssier i
il y a quelgues années, avait révélé que les services de garde éducatifs avaient les meilleures

possibilités étant donné leur latitude plus grande concernant les achats alimentaire s. Le projet

est financé en grande partie par le MAPAQ (78 %) dans le cadre du Programme de développement

des marchés bioalimentaires.
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b. Commerce de détall

Au Québec, les trois premiéres chaines, Loblaws-Pr o v i g o ,-IGA e Mé&trg, @scaparent

pres de 65% du marché.En 2019, |l e quart des achats doéali men:
pharmacies, les magasins a grande surface, les supercentres et les clubs entrep6ts, ce qui laisse

un 10 % pour les circuits courts et les magasins spécialisés (MAPAQ, 2020, p.39).

Selonles statistiques détenues par le MAPAQ et qui datent de 2019, ce sont 498 établissements
de commerce de d®t ail que | 6on retrouve dans | a r ®c¢

Selon la base de données actuelle du CDBL, Lanaudiére compterait 61 détaillants a grande
surface, principalement concentrés dans le sud de la région. Quelques informations
pertinentes :

1 On trouve un magasind éntrepot Costco (Terrebonne) .

1 Parmiles magasins a escomptes, huit seraient sous la banniere de Maxi (Terrebonne (4),
Mascouche (1) Repentigny (1), Joliette (1) et Rawdon (1)) et huit seraient sous la
banniére Super C (Terrebonne (3), Repentigny (1), Lavaltrie (1), Joliette (1), Saint -
Charles-Borromée (1) et Saint-Lin Laurentides (1)).

1 Pour les banniéres a grande surface, on trouve IGA (24), Metro (16) et Provigo (5). De
ces nombres, la grande majorité est marchand propriétaire.

1 Walmart offre des aliments dans ses quatre succursales (Terrebonne, Mascouche,
Repentigny et Joliette) .

c. Restaurants et hotellerie

Atitre i ndi cati f, sel on | e-Québex en résriern2621,til y cdudali envifor i

499 restaurants sur le territoire de la région, mais ceux -ciincluent les restaurants de restauration

rapide. Ce ne sont pas tous des restaurants qui présentent un potenti el de commercialisation

pour les entreprises qui offrent des produits régionaux. Comme le secteur a été fragilisé par la
pandémie etque laréalitédecelui -ci ne sdapplique plus ° la situatio
pas les restaurants. Actuellement, ily a 24 restaurants Goltez Lanaudiére ! dans la région.

Selon le recensement des hébergements touristiques du Québec en 2018, Lanaudiére ne compte

pas ddhttel © grandehampacis)® nijplddsaudber@0de jeunes
cependant :

9 hbtels a moyenne capacité (41 a 200 chambres);

39 hotels a petite capacité (moins de 41 chambres);

67 campings;

461 résidences pour les touristes ;

20 gites;

23 centres de vacances;

23 pourvoiries ;

=A =4 =4 4 A4 A4 A -2

14 autres établissements (non définis) .
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Cela donne un aper-u du nombre doOo®t ablissements qui
et servir des aliments aux visiteurs . lls sont listés dans le but de permettre de déterminer d d aut r e s
lieux potentiels de mise en valeur des produits locaux.

(MAPAQ, Le bottin consommation et distribution alimentaires en chiffres)

Les besoinscernés par ce secteur, dans le sondage CDBLSynergie Lanaudiére (liste des questions
en Annexe 8B), sont :

lamain-dd7i uvre (11)

| Bfriastructure (2) ;

la réduction des déchets (1) ;

| @@pement (1) ;

la pandémie (1) ;

les permis (1) ;

les lois (1) ;

la non-disponibilité du ¢ ompostage (1);

le financement (1) ;

=A =4 =4 =4 A4 -4 -4 -4 -a -2

| @gmentation du colt de la matiére premiére (1) .

RESSOURCES ALIMENTAIRES POUR PERSONNESS LE BESOIN

2.  Quelles sont les ressources alimentaires pour les personnes dans le besoin ~ ? Ou sont-elles
situées ? Existe-t-il des endroits qui ne sont pas bien desservis ?

Il existe de nombreuses ressources alimentaires qui desservent directement les personnes dans le
besoin. Ces ressources sont pour la plupart approvisionnées par Moisson Lanaudiere, sauf dans le cas
des organismes situés dans la MRC Les Mouling;eux-ci étant pour la plupart desservis par Moisson
Laurentides. La liste Web des organismesaccrédités par Moisson Lanaudiére se trouve ici.

Ces organismes se regroupent dans les catégories suivantes

1 comptoirs alimentaires ;
1 cuisines collectives ;

1 centre d thébergement ;
1 maison de jeunes;

1 écoles;

1

tablées populaires.
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De ce nombre, 65 organismes offrent du dépannage alimentaire, 41 offrent des repas collations et 5

font des jardins collectifs. Selon |l a r®partition s
semble assez biendesservi, sauf peut -étre Mascouche (qui est desservie par Moisson Laurentides).

Cependant, certains organismes ne desservent pas uniquement une clientéle locale, il faut garder

en t°te que ce ndest pas parce qudil néy a pas door ¢
service pour les citoyens et citoyen nes de la municipalité qui sont dans le besoin.

Mensuellement, ce sont donc 25 816 paniers de provisions, 46 011 repas et 39 505 collations qui
sont distribués (Moisson Lanaudiere, 2021)

De plus, le site Web 211 regroupe la majorité des organismes qui i uvrent en alimentation sur le
territoire : la consultation de celui -ci peut permettre de trouver la liste  des éléments suivants :

Aide alimentaire

Aide alimentaire dans les écoles

Aide aliment aire pour femmes enceintes et enfants
Coordination de | daide alimentaire
Cuisines collectives et ateliers de cuisine

Jardins et marchés communautaires

Paniers de Noél

Repas gratuits et a bas prix

=A =/ =/ =4 =2 =4 =4 -4 =4

Repas préparés et popote roulante

Il existe, des réfrigérateurs communautaires dans la région, situésald Env ol , Jundutelai et t e

| 6ext ®ri eur , dans |l e stationnement du GroupedAbGeéentr
Bouffe a Saint-Damien, un situé a la Soupiére a Joliette ainsi que le réseau des figos sympathique

dans la MRC Les Moulins écofe secondaire Pierre-de-Lestage, a Berthierville, en poss éderait un

depuis 2019 également. Le IGA Marché famille Mondor est impliqué dans le projet pour garnir le

réfrigérateur chagque semaine. Les écoles secondaires Des Rives et ArmandCorbeil, & Terrebonne,

ont également leur propre réfrigérateur communautaire, accessible aux éléves, depuis 2018.

¥ HHHH 4 — -
- g |F =" Kt

)
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RESSOURCES ALI MENTAI RES VI SANT LO6ACCCS & UNE SA

3. Quelles sont les ressources alimentaires visant |  dacces a une saine alimentation et une
alimentation locale ?

Le groupeéowdRKirgc spt®ci ali s® dans | es produits biologiaqu
Participants mammouths, qui vise a rejoindre une clientéle de petites entreprises (cafés, CPE,

boutiq u e , etc.) qui veul ent acheter des produits en vr
vent e. Bien qudil existe deux points de service dan
garantit pas qudil sdagit de produits de | a r®gion.
Plusieurs organismes recoivent des dons directement des producteurs locaux en plus des Moissons

gui en re-o0ivent eux aussi . Ces organismes favorise
«visere | dachat | ocal ou | dal i me ntcadpéraiives voiencparfoisle Des ma
jour |l orsque | 0®picerie du village menace de fer mer.

PART DES PRODUITS LOCAUX

4. Quelle estlapartou quelest le nombre de produits locaux offerts dans les services alimentaires ?

Nous ndavons pas trouv® cette information. Par cont
avec les cafétérias des écoles secondaires, il serait surtout pertinent de valider quelles sont les

guantités utilisées annuellement par les traiteurs qui des servent les services alimentaires scolaires

et quel est | e prix qudils sont pre°ts ° offrir pour
possible de cibler les entreprises du territoire qui auraient les volumes suffisants, en fruits et

légumes, et qui sont capables de fournir ces services alimentaires a ces prix.

Comme on plééédemment, le gouvernement travaille sur une stratégie pour que les
institutions, notamment celles du r®seau de édésa sant ®
services alimentaires du réseau de la santé pourraient ainsi étre des acheteurs potentiels de produits

locaux, mais les volumes nécessaires et la disponibilité en continu, sur une base annuelle, sont des

éléments importants pour les institutions, ce qui nde st pas accessible pour
ddentreprises. De qohfians majl @ si ti anistd meurtti olnsawiCentreappel s
ddacquisition gouvernement @ p p(raonvciise nonnenneemetn Un& reonu p € o N
acquisition de données supplémentaires auprés de celui-ci pourrait permettre de déterminer les
fournisseurs qui ont d®] " remport® des appels doéoffr

Des restaurants de la région participent également a Goutez Lanaudiére !, sans pour autant que le
volume de produits régionaux utilisés ne soit connu.

Nous avons demandé aux entreprises de transformation, aux HRIet aux détaillants de nous indiquer

quels sont leurs fournisseurs actuellement, pour voir si ce sont de nombreux dis tributeurs ou si ce

sont souvent les mémes. Le seul distributeur qui revient frequemment est Karam Fruits et Iégumes

avec onze répondants, et Jambec avec quatre répondants. Les réponses complétes des répondants

se tr ouvAenaxt 8A"et |l diste des distributeurs utilisés selonle sect eur déactivit
répondants se trouve a | Anexe 13.
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OFFRE DES GRANDS DETAILLANTS ALIMENTAIRES

5. Quelle est la part ou la vente de produits locaux par les grands détaillants alimentaires ?

Dans les grandes enseignes, il y a une quantité maximale de produitsque | 6 ®pi ci er peut se
directement auprés des producteurs locaux. Ces quotas sont habituellement autour de 10 % Pour

les autres produits, qui peuvent aussi provenir du Québec, ils doivent étre «listés » et étre

s®l ecti onn®s par mintrepd dexa cloainé. O gow étrp bsté dansdles entrepdts,

cela prend un volume important de produits.

De pl us, certains trousemts quwill esdggiotduddesn pacis en
| 6ext ®rieur de | a r ®gi o nasirade la dion,dwetout peur lesmproduitsftaasn s | e ma
ou la fraicheur se trouve compromise (Radio-Canada, 2021)

Nous ne savons donc pas quelle est la part de produits locaux des épiceries de Lanaudiere, mais nous
savons que le (DBL travaille de prés avec les épiciers et avec les producteurs souhaitant

commercialiseren épicerie. Avec | a campagne dO6achalt, |l otas$t Godat etzr & @
do®pisgairii ¢ ont | a pr omo tCdomnme Lahaudiéredregmipa un bdsdm tnpoitant
de marchands propri ®t aires, cela permet une fl exi bi

(backdoor). Les détaillants franchisés et corporatifs (dont les bannieres a escomptes Super C et Maxi)
ont moins de flexibilité pour leurs achats.

INFRASTRUCTURES ET EQUIPEMENTS DE DISTRIBUTION

6. Quelles sont les infrastructures et quels sont les équipements de distribution  ?

Nous ndavons pu r ®p oAudundistributear entdtrépondy auesendage n .

|
\[/
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MODES DE MISE EN MARCHE PROXIMITE
7. Quels modes de mise en marché de proximité retrouve  -t-on sur le territoire  ?

Le tableau suivant pr®sente | e nombre ddexploitation
production agricole (commerciale), en comparant les données de 2010, 201 6 et 2020.

Tableau 29 : Modes de mise en marché de proximité sur le territoire de Lanaudiére

en marché de

proximité Nombre % Nombre % Nombre Notes

Agrotourisme 53 4 57 4 n/d

Transformation a la

ferme 102 7 113 8 n/d

Majoritairement dans
194 13 223 15 250 les MRC de Montcalm,
D6 Autray et N

Kiosque de vente a
la ferme

Production certifiée

. . 28 2 61 4 n/d
biologique
Principalement dans les
Autocueillette 35 2 38 3 52 MRC de DO3Autr
Joliette
Principalement des
Vente en marché entreprises des MRC de
public & 5 v 5 Mo DdAutray et d
Montcalm
. Principalement dans la
Paniers ASC 22 39 MRC de DBAUL T
Site Web 49 65 Assezbien réparties
transactionnel dans chagque MRC

Source:Fi che ddenregistrement des oRpdt2020t ati ons agricoles MAPAQ

I'l y a une augmentation g®n®rale des acti vimpoBatec o mpl ®m
est par rapport aux productions certifiées biologiques. Le nombre de kiosques a la ferme a augmenté de
maniére significative.

De plus, le nombre de marchés publics se tenant dans la région de Lanaudiéere est en augmentation depuis
trois ans. En 2021, 14 marchés publics ont été organisés sur le territoire.
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Tout le monde a besoin de manger, et ce, quotidiennement. L6éanalyse de |
gui inclut non seulement | dacte de manger, peu I mporte
de |'a nourriture, nous renseigne sur -ddiRdealtdamrs emdeine i r
des conditions dans lesquelles une personne a accés aux aliments, les achete et les consomme » (MSSS,

2017). Quand vient le temps de manger, les individus sont confrontés a une multitude de décisions qui

sont déterminées a la fois par leu rs choix et préférences individuelles, leurs ressources financiéres, mais

®gal ement par | eur environnement alimentaire, qui peut
Ainsi, si | doffre de produits sai ndanergdon,ll éstpiobal®dee ou di f
quodil soit plus difficile pour ces produits de trouvel

sens, la consommation est non seulement intimement liée a la distribution alimentaire, mais a toutes les
composantes du systeme alimentaire.

ACTION SUR
LINDIVIDU

CHOIX CHOIX

e 4
Figure 8 : Analyse de la consommation alimentaire
Certains guestionnement s gui dent | 6anal yse de ce ma
consommation, 0% il est n®ces s adedssalithents sads ehlobcauxdansger ~ ¢
| dal i mentation des Lanaudoi s.
On trouve, par exemple, dans ce maillon : achat, pr®paration des aliments,
disposition.
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FAITS SAILLANTS DE CETTE SECTION
1 Une cartographie des déserts alimentaires sera mise a jour prochainement par la direction de la
santé publique.

1 Godtez Lanaudiére!, une campagne orchestrée par le Conseil de développement bioalimentaire
de Lanaudiere, organise le Défi 100 % local qui permet aux consommateurs et consommatrices
de sdinitier concr tement ~ | d&dachat |1 ocal ,entt ou

1 La consommation de fruits et légumes est faible, quotidiennement, méme si la proportion est

plus ®l ev®e dans Lanaudi re qudau Qu®bec.
T 11 y a pr®sence doi ns ®c donnéds @ 2818,idame bhahaadieregenviroBe | o n
12% de |l a population vit de | 0i edaBtcw bétil @dule bur ment ai

10. Cela représente plus de 61 000 personnes dans Lanaudiére. Le taux de personnes vivant de
I 6i ns ®c ur iire eBt Iégeremeneplug ékevé dans la région, comparativement a la moyenne

t

qu®b®coi se. La pand®mi e a exacerb® |l a situation

T La majorit® des ®coles des MRC de Joliette, de

Moulinssont admi ssi bl es au f i nanc e md&labtdesgatits défe®@erp our
Cbest donc dire que -éc@nomigde estélevé & qum ia pauveetté est éewéie,0
mai s | & ad miCslsperinet deirédu@e catte vulnérabilité.

T I 'y a peu de déplacements actifs possibles pour se rendre aux épiceries du territoire,

principal ement en milieu rural. Cela d®f avorise

Saine alimentation 9 quelques notions

o
deconnaitre | es produits |l ocaux et doéinciter “ |l eur consc

(S
r

6o

€ ¢

Les habitudesetlesc omport ement s al i mentaires, l oin déd°tre stati

au gré des changements sociaux, technologiques et environnementaux.

Au Quebec comme dans Lanaudiére, sur le plan des connaissances et des habiletés des ménages en
matiére de nutrition, de budget et de gestion des aliments, des observations indiquent la perte du savoir
culinaire. Selon plusieurs auteurs, parmi les facteurs ayant un effet sur la culture d e la préparation des
aliments au foyer, il faut mentionner certaines transformations technologiques  par rapport au systéme

ali mentaire et des transformati ons §conaniquegphysigue lete s
culturel, notamment : une plus grande disponibilité des produits alimentaires (de base/crus et
transformés); une amélioraton des t echnol ogi es piéparatianree geocsissgnedes d e
aliments qui réduit le niveau de connaissances et de compétences culinaires requis ; les exigences ou
réalités de la participation au marché du travail en matiére de temps et de moyens financiers ; une

transformation des priorit és et des valeurs familiales ; une diminution déarsdesoccasi

compétences culinaires, tant au foye r que dans le systtme p u béducationd 6

La tendance arecourir a des mets « préts-a-servir » semble cependant moins forte chez les groupes socio-
économiques défavorisés. Apres avoir fait les ajustements en fonction du revenu du m énage, nous avons
constaté que les parents qui considéraient avoir moins de comp étences culinaires avaient huit fois plus
tendance adéc | ar er une <guitéaimentaira qud duxm@yant le plus de ressources.
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Sel on | 8l nstit €publgeetdu Quabad INSPE), s afma i t déthirisé matérielle ment
influence les habitudes alimentaires et les apports nutritionnels des de la population . Par exemple, la
proportion de personnes consommant moins de cing portions de fruits et | égumes par jour est plus élevée
dansunménage en si téaudé alimantaird. ®ans kanaudiér e, ¢ 8 &6 des Lanhyd@iset
Lanaudoisesqui consomment moins de cing portions de fruitset| égu mes par | our gbeca
la proportionestde 48,1 %( 32 ) . Enquet®québécdise sur la santé des jeunes du secondaire 2010
2011 (EQSJS) 3 3) , | a pétewep duseacandaine cahdommant en moyenne par jour le nombre de
portions de fruits et de | égumes recommand par le Guide alimentaire canadien diminue selon le niveau
scolaire passant de 40,7 % enpremiére secondaire a seulement 24,9 % encinquiéme secondaire. Ces
proportions sont respectivement de 44,3 % et de 26,0 % pour le reste du Québec.

Touj our s QSIS lesnhabitudeE moins favorables a la santé sont étroitement associ ées aux
caractéristiques familiales, scolaires, sociales, économiques et sanitaires des éleves québécois et
l anaudois. Ainsi, ceux dont | @&m djtadesesecondairas duogni ndonp
pas déemploi et ceux faisant partie d @ne famille autre que biparentale sont proportionnellement plus
nombreux a adopter ces habitudes alimentaires. L denquéte semble également démontrer qu Gl en va de
méme pour les éléves qui vivent dans un milieu d éfavorisé, qui estiment avoir des r ésultats scolaires
inférieurs a la moyenne ou qui jugent n égativement leur état de sant ®

as

v
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Voici quelques grandes tendances provincialesen matiecredé al i ment at i on
(voir MAPAQ, 2017, p. 8) :

1. Milléniaux sur le marché qui redéfinissent la consommation (produits véganes, bios, locaux,
etc.)

Vieillissement de la population
Population immigrante = nouveaux produits sur les marchés

Revenu disponible par habitant cAussiitaémoi ns rapiden

| ®g rement inf®rieur ~ | daugmentation du prix des
pouvoir d6éachat alimentaire des Qu®b®coi s.
5. De 2006a 2016, le prix des aliments a connu une forte croissance de29 %, al ors que | 6i nf

(hausse du niveau moyen des prix de tous les biens et services payés par les consommateurs) a
atteint 16 %.

6. Endpit de | 6accroi ssement ddesdépensaskéesatl épui meBO0a0j oh:
dans | e bud g e ténagemuénéeois tenidd ueater stable. Soulignons que le Québec
continue de se distinguer avec la part la plus élevée (11,9 %)a | &helle canadienne (10,4 %).
Si | don i ncl ut lisées settebpart gengpe a §3,58d au Qdbec et a 11,6 % au
Canada. »

Les tableaux suivants sont tirés de la Politique bioalimentaire 2018 -2025.

TABLEAU 16 Enjeux alimentaires qui préoccupaient le plus les Québécois en 2016 (selon le % de répondants)

82 % Le prix des aliments
79% L'hygiéne des établissements alimentaires
69 % Les maladies d'origine alimentaire
68 % Les residus de pesticides et d'antibiotiques dans les aliments
67 % L'acces a des aliments frais et nutritifs & proximité de leur lieu de résidence
66 % L'obtention d'une information claire et exacte sur les aliments et la fagon dont ils sont produits
60 % La présence d'organismes génétiquement modifiés (OGM) dans les aliments
50 % La présence dans les aliments d'allergénes ou d'ingrédients provoquant des intolérances
Source : MAPAQ, sondage web réalisé par Léger. http.//sommetalimgc.gouv.qc.ca/wp-content/themes/sommet/documents/Sondageleger_Rapport_ MAPAQ.pdf

Figure 9 : Enjeux alimentaires qui préoccupaient le plus les Québécois en 2016

Portrait & ébauche de diagnostic du systéme alimentaire durable lanaudois RETOUR 107



TABLEAU 17 Habitudes d'achat des Québécois en matiére d’alimentation

72 % des consommateurs québécois utilisent des circulaires, coupons rabais, cartes de fidélité ou autres systémes de rabais pour réduire le colit de leurs
achats d'aliments au moins une fois toutes les deux semaines.

47 % des consommateurs québécois utilisent internet pour s'informer et planifier leurs achats de produits alimentaires, au moins une fois toutes les deux semaines.

30 % des répondants déclarent acheter, au moins une fois toutes les deux semaines, des aliments dans un kiosque a la ferme, dans un marché public, via un
panier ou |'agriculture soutenue par la communauteé.

23 % des répondants déclarent acheter fréquemment des aliments biologiques, soit au moins une fois aux deux semaines.

93 % des consommateurs québécois déclarent acheter des fruits et légumes frais.

66 % d'entre eux déclarent acheter des aliments avec le logo «Aliments du Québec».

Source : MAPAQ, sondage web réalisé par Léger. http://sommetalimge.gouv.qe.ca/wp-content/themes/sommet/documents/Sondageleger_Rapport MAPAQ.pdf

Figure 10 :Habi tudes ddachat des Qu®b®cois en mati r

TABLEAU 18 Valeurs des Québécois les plus communément partagées en matiére d'alimentation [selon le % de répondants)

e doal

73% | SENOURRIR SAINEMENT

Qui ? : Les femmes (77 %, contre 69 % des hommes) et les répondants dont le revenu familial annuel était d'au moins 100 000$ (82 %) sont plus
susceptibles d'avoir choisi cette valeur parmi les trois retenues.

60% | ACHETER AU MEILLEUR COOT POSSIBLE

Qui ? : Les répondants qui ont une scolarité de niveau primaire/secondaire (71 %) et dont le revenu familial annuel est inférieur & 40 0008 (69 %)
sont plus nombreux & avoir choisi cette valeur, peu importe le rang.

48% | SE NOURRIR DE FACON PRATIQUE ET FACILE

Qui ? : Les hommes (52 %, contre 44 % des femmes) sont plus susceptibles d'avoir choisi la commodité de la nourriture comme |'une de leurs trois
valeurs importantes, de méme que les répondants qui vivent dans un milieu urbain (50 %, contre 40 % de ceux qui vivent dans un milieu rural).

31% | ALIMENTATION COMME SOURCE DE PLAISIR ET DE DECOUVERTE

Qui ? : Les Milléniaux (37 %), les répondants ayant un dipidme universitaire (43 %), ainsi que ceux dont le revenu familial annuel est de 100 000 et
plus (48 %) sont plus nombreux a avoir choisi le plaisir et la découverte liés a I'alimentation comme valeur, sans égard au rang qu'ils lui ont donné.

Source : MAPAQ, sondage web réalisé par Léger. http://sommetalimgc.gouv.qc.ca/wp-content/th / /documents/Sondageleger_Rapport_ MAPAQ.pdf

Figure 11 : Valeurs des Québécois les plus communément
partag®es en mati re doali mentation

\ll/
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QUESTIONS DE RECHERCHE

1

=A =/ =4 =4 =4 4 -4 -4 -4 a4 -5 -4

Quelle est la demande (besoins liés a la sécurité alimentaire) la plus grande ~ ?
o Ecoles
0 Organismes communautaires

Y a-t-il présence de caractéristiques favorables aux déplacements actifs aux abords des
principaux détaillants alimentaires ~ ?

Estce qudoil y a pr ®sglimenme ?2dd6i ns®curit®
Est-ce que la population consomme assez de fruits et légumes  ?
Est-ce que toute la population a accées physiquement aux aliments adéquats ?

Est-ce que toute la population a accés économiquement aux aliments adéquats ?

Estce qaexXiste des initiatives de r®cup®ration doéal i m
Quel s sont |l es besoins de |l a popul@ation en mati re
Comment sont | es options sant® dans | 6offRre ali ment

Quelle est la part de fruits et légumes da  ns les banques alimentaires ?

Quelle est | a part ou |l a valeur de produi t?s | ocaux
Y at-i | des campagnes de sensibilisation et doé®ducat.i
Quels sont les cours, formations ou activités quiconcernent | dal i meht at i on

Quel est |l e co%ut du panier do®picerie

AP

"

|
\[/

Portrait & ébauche de diagnostic du systéme alimentaire durable lanaudois RETOUR 109



ELEMENTS DE REPONSES

BESOINS LIES AGANSECURITE ALIMENTAIRE

1. Quelle est la demande la plus grande ?

a. Ecoles

Les écoles admissibles au financement du MEQ pour &btention d &n financement d &un Club des
petits déjeuners sont les écoles qui ont un indice de milieu socio -économique (IMSE) de 8,9 ou 10.
LAMSE est composé de deux variables, soit la sous-scolarisation de la mére et | dnactivité des
parents, lesquelles ressortent co mme les variables explicatives les plus fortes de la non -réussite

scolaire.

Toutefois, l orsqudun programme de d®j euners est offe
suite, ind®pendamment de | 6®vol ucbber deoldidnMBE. & 1t
MRCdeDd Autray, a un | MSE de 4, maintenant, mais | e CI i

Voici la liste des écoles admissibles a un club ou qui en ont déja un, par MRC, selon les derniéres
données du gouvernement provincial :

Tableau 30 : Liste des écoles admissibles
a un Club des petits déjeuners dans Lanaudiére

Ecole ‘ MRC

Ecole intégrée de Saint-Pierre (3 pavillons)

Ecole secondaire EspaceJeunesse

Ecole Monseigneur J.A-Papineau

. X PN X MRC de Joliette
Ecole secondaire Thérese-Martin

Ecole Sainte-Thérése 9 écoles dans la MRC, dont
8 admissibles

Ecole SacréCi u-de-Jésus

Ecole secondaire Barthélemy-Joliette

Ecole Sainte-Bernadette

Ecole de Grand-Pré

Ecole Dominique-Savio MRC de Montcalm

Ecole secondaire du Havre-Jeunesse

fcole secondaire de | 8AcH 18 écoles, dont 10 admissibles

Ecole Notre-Dame (SaintRochde-l 8 Ac hi gan

5Pour en savoi r:hippl/wsw.education.@duvMS.B/enseignants/aide -et-soutien/milieux -
defavorises/agir -autrement/indice -de-milieu -socio-economique-imse/.

vl
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Ecole Notre-Dame (SaintAlexis)

Ecole primaire Sainte-Marie-Salomé

Ecole Saint-Louis-de-France

Ecole du Ruisseau

Ecole des Virevents

Ecole Saint-Jean-Baptiste

Ecole Notre-Dame-de-la-Merci

Ecole Panet

Ecole des Moulins (2 pavillons)

Ecole secondaire des Montagnes

Ecole primaire de Sainte-Marcelline

Ecole primaire de St-Come

Ecole primaire des Chutes

Ecole Bérard

MRC de Matawinie

15 écoles, dont 9 admissibles

Ecole Emmélie-Caron

Ecole Dusablé

Ecole du Chemin-du-Roy (3 pavillons)

Ecole primaire des Eaux-vives

Ecole secondaire Pierre-de-Lestage

Ecole Sainte-Anne (Saint-Norbert)

Ecole Sainte-Anne (Saint-Cuthbert)

MRC de DO6AutrTr

13 écoles, dont 7 admissibles

Ecole Emile-Nelligan

Ecole MGR Mongeau

Ecole du Méandre (2 pavillons)

EcoleSaintLoui s (L&6Assompti on

MRC de LOAssoOnN

6 écoles, dont 4 admissibles

Ecole Saint-Louis (Terrebonne)

MRCLes Moulins

1 école dans la MRC,admissible

)
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b.

Organismes communautaires

Les réponses de 21organismes communautaires sur les quantités (en nombre de repas ou en
kilogrammes de denrées distribuées) donnent une meilleure idée des besoins sur le territoire. Les

données sont disparates mais sont celles fournies par les organismes( v o i r

|l dannexe

Tableau 31 : Quantité de denrées distribuées
par les organismes communautaires de Lanaudiere

Réponses

14 repas complets par semaine

Municipalité ayant donné cette

réponse

Saint-Barthélemy

Environ 35000 kg de denrées distribuées

Saint-Gabriel

12 repas par année

Crabtree

3-4 collations par semaine a tous les éléves = 3000
collations par semaine durant | Gannée scolaire

LOEpi phani e

Avant la pandémie, 3 000 repas par année sur les
20000 repas totaux (incluant la popote roulante)

Berthierville

7462 dépannages

Terrebonne

25-30 familles par semaine et 20 dépannages occasionnels

Saint-Ambroise-de-Kildare

Une activité par semaine pendant 40 semaines et repas
spéciaux a lGoccasion

Saint-Lin-Laurentides

11786 kg

Lavaltrie

3 repas par jour et 2 collations, 365 jours par année, soit
1095 repas par année

Sainte-RoselLourdes de Joliette

35000 kg/mois Rawdon
1250 repas par mois Mascouche
3 par jour, 365 jours par année Repentigny
850000 kg Joliette
3000 repas + 40000 kg de denrées distribuées Mandeville

Environ 10 repas/mois distribués

Notre-Dame-des-Prairies
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6 240 Saint-Calixte

80 repas par semaine Entrelacs

105 repas par semaine Saint-Lin-Laurentides
Environ 1200repas par année Saint-Jean-de-Matha
130 000 repas par année Joliette

150 Notre -Dame-des-Prairies

On peut parler des besoins avant et depuis la pandémie de COVID -19.

Depuis la COVIB19, on observe que :
1 les besoins de la clientele des organismes communautaires ont augmenté pour
19 organismes, mais ont diminué pour 8.

1 les denrées seches ont augmenté pour 12 organismes, mais ont diminué pour
11 organismes.

1 les denrées fraiches ont augmenté pour 8 organismes, mais diminué pour 10.

€ | 0heur e dlestsandds torsé¢quenaesde la COVID19 observées? Du coté de la clientele de
votre organisme, avez-vous remarqué une :

Tableau 32 : Conséquences de la Covid-19 sur la quantité de clientéle dans les organismes
communautaires de la région de Lanaudiéere

Augmentation Stabhilisation Diminution

19 11 8

€ | 6heur e alestsanteds tors¢quenaesde la COVID19 observées? Du coté des denrées
seéches, avezvous:

Tableau 33 : Conséquences de la Covid -19 sur la quantité de denrées seches dans les organismes
communautaires de la région de Lanaudiére

Plus de denrées La méme quantité Moins de denrées
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€ | 6heur e alestsaneds torsg¢quenaesde la COVID19 observées? Du coté des denrées
fraiches, avez-vous:

Tableau 34 : Conséquences de la Covid -19 sur la quantité de denrées fraiches dans les organismes
communautaires de la région de Lanaudiére

Plus de denrées La méme quantité Moins de denrées

Toujours en ce qui concerne les denrées,ya-t-lact uel |l ement des denr ®es que vou
obtenir ?

Tableau 35 : Conséquences de la Covid-19 sur | 'approvisionnement en denrées pour les organismes
communautaires de la région de Lanaudiéere

Pour6or gani smes (incluant Moisson Lanaudi re), certaines
présentement :

N  Pour les jardins villageois, il a été plus compliqué cette année ddbtenir les matériaux pour les
bacs en bois de jardinage par exemple.

N  On pense entre autres au mais en grains et mais en creme. Prix élevés pour certaines viandes.
Certains aliments sont non disponibles sporadiquement ainsi que les contenants et em ballages.

N Nous ne recevons pas de égumes frais.

N Les dons de conserves sont rares, peu variés et insuffisants.

N Nous ne recevons pas beaucoup de fruits frais.

N Nous ne recevons pas de @atates.

Si vous vous référez a la période prépandémie, y a-t-il des denrées que vous avez généralement de la
di fficult® “ vous procurer ou que€& vous ndavez pas en (

Tableau 36 : Approvisionnement en denrées en période prépandémie pour les organismes
communautaires de la région de Lanaudiére

13

vl
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Si oui, pr®cisez | &aliment ou |l es aliments

Tableau 37 : Approvisionnement en denrées alimentaires en période prépandémie pour les
organismes communautaires de la région de Lanaudiére

Réponses Nombre de réponses

Fruits et légumes frais 6
Produits laitiers 3
Viande 2
Pain 2
Denrées séches 1
Epices 1
Huile 1
Margarine 1
Tufs 1
Produits de la mer 1

|
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DEPLACEMENTS ACTIFS AUX ABORDS DES DETAILLANTS ALIMENTAIRES

2. Y a-t-il présence de caractéristiques favorables aux déplacements actifs aux abords des
principaux détaillants alimentaires ~ ?

Le « walk score » a été déterminé pour quel ques ®piceries du territoir:
localisation permettant les déplacements actifs

Tableau 38 : Walk score de détail lants alimentaires sélectionnés
au hasard sur le territoire de Lanaudiére

MRC

Détaillant alimentaire
Walk score

(sélectionné au hasard)

MRC deL8Assomption -
Ville de L6A

34/100 - La majorité des commissions

IGACr evi er LdAs . . ;
doivent se faire en voiture.

68/100 - Quelques commissions peuvent se

IRE 25 [V TS o Maxi sur la montée Masson faire a pied. Il y a quelques infrastructures

Ville de Mascouche

de vélo.
MRCde Joliette o IGA extra Supermarché 63/100 - Quelques commissions peuvent se
Joliette Crevier Joliette inc. faire a pied et en vélo.

MRCdeDd Autr ay 35/100 - La majorité des commissions

Marché Famille Mondor inc.

Berthierville doivent se faire en voiture.

MRC de Matawinied Marché Idéal - Marché 26/100 - La majorité des commissions
Saint-Zénon Richelieu a Saint-Zénon doivent se faire en voiture.

MRC de Montcalmd 9/100 - Presque toutes les commissions

IGA Famille Crégheur StLin

Saint-Lin doivent se faire en voiture.

Source: Walk Score

Donc, les scores de marche sont trés faibles, sauf dans les villes comme Mascouche et Joliette ou
guelgues commissions peuvent se faire & pied et en vélo. Donc, & priori, les déplacements actifs liés

aux commerces ddali mentati gsurldteritoirteent °tre tr s restr
Pour mobiliser et soutenir | es acteurs | ocaux et r ®g
out il cartographiqgue des d®serts alimentaires, bas®

publiqgue du Québec (INSPQ), aété élaboré (Robitaille, 2012 ; Robitaille et Bergeron, 2013). Les

cartes produites par la DSP, en 2017, ont permis de localiser les unités résidentielles correspondant

aux crit res de d®serts alimentaires surieutual territo
Toutefois, comme les infrastructures (commerces alimentaires) et les indices de défavorisation ont

évolué depuis 2017, une mise a jour de ces cartes est nécessaire.

|
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INSECURITE ALIMENTAIRE DANS LA REGION

3. Est-ce qudly aprésence d dnsécurité a limentaire dans la région ?

Oui , il y a pr®sence do6éins®curit® alimentaire. Selor
12% de |l a population vit de | 8ins®curit&ultasurldbent ai r e
Cela représente plus de 61 000 personnes dans Lanaudiére. Le taux de personnes vivant de

|l 6i ns®curit® alimentaire est | ®g rement plus ®l ev®
québécoise INSPQ)La pand®mi e a exacerb® |l a situatiome ddi ns ®c
la pand®mi e, soit en avril 2020, |l e pourcentage doa
aurait atteint 26 %. A la fin mai, ce taux se chiffrait 8 15 %. En comparaison, en 20152016, il était

de 11 %, sur la base doéun sondlgeolro®alei s®i fafvRrce nt e )

malheureusement pas de données lanaudoises.

Parmi ces personnes, environ 40 000adul t es souffriraient ddéins®curit®
souffrant do6éins®curit® grave nbest pas connu.

Les personnes qsfduritésabmentdire e oui désliré intnb ®n ®f i ci er ddéun d®p
alimentaire le font auprés de Moisson Lanaudiéere, par le biais des 70 a 75 organismes accrédités,

parmi lesquels 35 a 40 font du dé pannage alimentaire dans la région, les autres sont bénéficiaires

seulement. Moisson Lanaudiére dessert 17 000 personnes par mois, dont 36% sont des enfants. Cela

représente un peu moins de la moitié des personnes en insécurité alimentaire dans la région.

Toutefois, des personnes de la région sont également desservies par Moisson Laurentides, comme

cdbest |l e cas des r®susiendbndleudMascpashkbes Ndonn®es d
consi d®rant que | dorganisation dessert majoritaireme
des Laurentides.

D6 ai | | eGomigs lochur de développement social, dans le cadre de la démarche lanaudoise

port ®e par | a Table des pr ®f eehmatiereode $écupté adirdentaire. des pl a
ElI'l es ont produit des plans ddaction pour | e d®velorp

alimentaire. Le tableau suivant résume les différents objectifs et les actions prévues par chacune
des MRC du territoire. Les MRC Les Moulins,de D & A u t de a/gtawinie et de Montcalm ont des
objectifs et des actions vraiment plus concrétes.

|
\[/
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Tableau 39 : Différents object ifs et actions prévues par chacune des MRC du territoire de
Lanaudiere

PRI ORI TES DA

SECURITE ALIMENTAIRE Organismes Détails du projet

MRC de DO6Autray

Comité sécurité
Réduire les difficultés alimentaire ~ . )
. _ . o Implanter, dans le pble Lavaltrie/Lanoraie, une
ddacc s pour ¢ Lavaltrie/Lanoraie (issu . .
- . . ) ressourcerie communautaire.
besoins alimentaires. de la Table pauvreté
Lavaltrie/Lanoraie)
Le territoire du pble Brandon se caractérise, en
s re 1z mati re dooffre ali men
Réduire les difficultés Comité sécurité -
~ — . . offres de rechange, mais surtout par un seul
déacc s, en ma alimentaire Brandon L
. g super mar c h® qgneépicerié e s t
et de proximité, a des (issu du Comité de lutte A . - L .
. . N ; économique. Evaluer la faisabilité de la mise
aliments de qualité. a la pauvreté Brandon) .
en Tuvre de | a Coop®r a
de Brandon : le projet CamoB.

MRC de LO6Assompti on

Rejoindre une clientele
nbayant pas | e Carrefour jeunesse- n/d
déutiliser | es empl oi de L©&
| dencour atjigen
MRC de Montcalm
Transformation
Alimentaire Montcalm N .
(TAM), par Embaucher upe ressource a temps part|e.l pour
Jo . soutenir | es organi sme
Il i nter m®ddi a e .
. ~ sécurité alimentaire.
Service dode-n
Lin
Favorls.er Igac Jardin Humani-Terre Favoriser | dacc™ s ~ de
locaux et aux aliments sains.
Développer des marchés publics mobiles
(camion qui se déplace dans les municipalités
n/d - plusieurs une fois par semaine et qui offre des produits
partenaires dont la MRC exclusivement locaux) et des kiosques annuels
de vente dans les zones périurbaines, situées a
proximité des organismes communautaires.

vl
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TAM Développer des activités de transformation
alimentaire pour des groupes de bénéficiaires
jusqudal or s nenfantsdas BPER s
®l "ves © | 6®cole, camps

Concertation en sécurité Explorer les enjeux |i®

alimentaire

terres agricoles.

Aider la population de la MRC
de Montcalm a posséder et a

Jardin Humani-Terre

Embaucher des ressources humaines pour
coordonner et ani mer u
éducatifs autour des jardins, autour des
personnes vulnérables.

appliquer 1| es i . . S
saine alimentation. Jardin Humani-Terre szure d§§ aCtIVIt?S de sensibilisation pour
démystifier les Iégumes et pour que les
bénéficiaires puissent appréter les produits
TAM frais et transformés.
Mettre sur pied une large concertation en
sécurité alimentaire.
~ TAM Embaucher une ressource a temps partiel
Per mettre | 6 o I se ci-haut
acteurs de la MRC de meme ressourse que celle normmée ci-har
Montcalm de conjuguer leurs mais répond a deux objectifs distincts
efforts visant la réduction du
i . ~ Mettre sur pied « Montcalm récolte » -
gaspillage. Service dde-n o pied « >
Lin par 16i opération de glanage dans les champs dont les
’ récoltes sont distribuées équitablement
de TAM q (™

glaneurs, M producteur, M organismes).

MRC Les Moulins

Soutenir | e pl
les actions en sécurité

ali mentaire pa
déun agent de
liaison.

Fiducie : le Chez-Nous
du Communautaire Les
Moulins (CNC)

Porteur : Comité
déencadr eme.l

Favoriser | daugmentatio
citoyenne dans |l es orga
et |l es fermes ddagricul

Mobiliser les organisations, communiquer avec
elles et les soutenir, ttmoigner de la
reconnaissance aux citoyens impliqués, de fagon
collective ou individuelle, ainsi que réaliser le
plan ddaction du chanti

Développer, promouvoir et mettre a jour une
bangue de citoyens-bénévoles pour la Ferme
33Hect ares et |l es organi

Analyser et regrouper les difficultés contraignant
| 6i mplication citoyenne
alimentation et aide alimentaire.

Surveiller de fa-on per
interne et externe en aide alimentaire, en
occasions de financement, en transport, en
]
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transformation, en distribution et en valorisation
des mati res r®siduelle
les problémes plutét qu e de réagir ; de déceler

de nouvelles occasions de développement et de
faire de meill eurs choi
entre les partenaires.

Offrir des outils et de sformation s aux organismes
ddai de alimentaire.

Mettre en place de stratégies permettant | & a ¢

| 6ai de ali mentaire po
dans | d8i mpossibilit® de
opportun.
Sensibiliser a popul at

|
|l accessibilit® des r ®f
et soutenir | daugmentat

Promouvoir les réfrigérateurs communautaires
aupres de la communauté.

Evaluer le financement pour des places
ddentreposage, pour | &a
camion réfrigéré partagé, du transport de
marchandises, partagé entre les organismes
déaide alimentaire.

Soutenir le projet de ferme
communautaire et autres
projets similaires qui
favorisent | 6a

SODAM Ecoterritoire /
33 hectares

Développer et promouvoir des activités familiales
et sociales sur la ferme avec ateliers de
transformation et sur la saine alimentation.

Ferme 33 Hectares

Actualiser le projet de ferme communautaire.

£Evaluer |l es possibilit®
glanage alimentaire dans la MRC et promotion du
glanage.

Soutenir et bonifier les

actions du Réseau moulinois
des cuisines et jardins qui
permettent | da
la sécurité

alimentaire / Assurer un
travail doé®qui
complémentarité entre le
Réseau, Nourrir Lanaudiére,

le TISSUS et le chantier Faim.

Rés. Cuisjard

Analyser les besoins matériels permettant un
systeme alimentaire durable. Acheter le matériel
n®cessaire | 6entrepos
organi smes dodaide al i me
partagés.

Soutenir la mobilisation pour
favoriser | dap
saine alimentation et réduire
les problématiques en

Organisatrice
communautaire

Favoriser et promouvoir les initiatives citoyennes
en sécurité alimentaire par de la publicité, des
préts de locaux, de matériel, partage
ddexpertise.
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alimentation des personnes
vulnérables.

Sensibiliser les services de garde et les écoles sur
les regles réelles concernant les lunchs et

CSSDA et DSP ; . -
collations. Partager des outils et des idées de
solutonsautres que | dinterd
Soutenir ° |l a mise en p

Organi sme d:i
alimentaire

guignolée, de sensibilisation, avant la période de
Paques.

Nourrir Lanaudiére,
Centre dodenit
Mascouche

Favoriseretsoutenir | di ni ti ati ve
partagé et de gestion du conteneur sur le
territoire. Voir ° |l a m
froide pour les surplus de fruits et légumes sur le
terrain de 33 hectares.

Comité multi

Evaluer et analyser la faisabilité de la mise &
niveau et | dutilisation
respect des valeurs, de
attentes des organismes et de leur conseil
dédadmini stration (CA).

Augmenter la diversité de

| of fre ddai de
la quantité de nourriture

redistr ibuée et transformée.

Organisatrice
coopérative

Soutenir et promouvoir des initiatives originales

qui répondent aux besoins de la population en
aide alimentaire par du
promotion des initiatives des organisations et
organismes (ex. : soupe populaire, camion ferme
de proximité).

Soutenir le projet de cuisine virtuelle par Galilée.
Elaborer des stratégies et/ou des plans de
développement pour la mise en place de jardins

communautaires sur des terrains inutilisés des
industries et prés des habitations par La Ruche.

Organisatrice
coopérative / COOP

Promouvaoir la plateforme de récupération de
Banque Alimentaire Québec (partager.ca) aupres
des organisations et organismes.

Evaluer la réponse aux besoins de la plateforme

et analyser la pertinence de mise en place et la
gestion déune plateform
alimentaires pour tous les organismes,

commerces et regroupements.

33 hectares /
Organisatrice

Diversifier | 6of fre de

Ouvrir un lieu de transformation permettant a
plusieurs organismes de la MRC de favoriser

|l dinsertion sociale et
réutilisation des surplus alimentaires en
transformant les aliments et en redistribuant les
surplusadesorganisne s ddai de al i
permettre des activit®s
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alimentation.
Explorer |l a possibilit®
transformation, cuisines inoccupées (Office
munici pal do6éhabitation
ChezNous).
MRC de Matawinie
Faire de la Matawinie un
territoire nourricier favorisant Instaurer un systéme alimentaire durable a
'6acc s ° de | Matawinie : consolider le fonctionnement du
saine, Iocale et_ab(_)rda_tble par MRC de Matawinie comit®, se doter dodun
la production, distribution et et mettre en place des activités de réseautage
transformation locale, dans_ qui permettent ddal i me
une perspectiv de réaliser des actions concertées et
de développement durable. complémentaires aux initiatives existantes.

MRC de Joliette

Développer un vaste réseau
de récupération des surplus
dans les institutions et autres
commerces afin de les

redistribuer. Déployer un programme de récupération
quotidien des surplus alimentaires en

Déployer un programme de La Soupiere Joliette Institutions.

ramassage des denrées La Manne Quotidienne Transformation et congélation de légumes et

cuisinees en Institutions pour fruits variés, permettant une plus grande

les appréter de nouveau et les disponibilité et variété de produits lors des mois

distribuer dan déhiver, lorsque le ch

alimentaire grace aux organismes ddai de alimenta

Congélos généreux.

Réduire le gaspillage
alimentaire.

vl
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CONSOMMATION DE FRUITS ET LEGUMES

4. Est-ce que la population consomme assez de fruits et légumes  ?
Seulement 46 % de la population (12 ans et plus) a consommé au moins cing fois par jour des
fruits et léegumes en 2013-2014 (INSPQ mars 2016). Ce pourcentage est légerement plus bas que
celui du Québec (47 %). Ces données datent de plusieurs années. Il y a lieu de penser que la

situation s@estpeut-°t r e d®gr ad®e avec |l a pand®mi e etie.l a haus:

ACCES PHYSIQUE AUX ALIMENTS

5. Est-ce que toute la population a acceés physiquement aux aliments adéquats ?

Un travail de cartographie des déserts alimentaires est en cours de révision a la direction de la
santé publique. Ce qui est majeur est le faible accés aux aliments et non les déserts alimentaires
(Géo portail de santé publique, 2020).

I existe deux groupes ddachat communautaires su

Joliette et a Terrebonne. Les commandes se font tous les deux mois, environ. NousRire est spécialisé
dans la vente de produits biologiques secs et détient 17 points de chute au total, au Québec, dont 2
se trouvent dans Lanaudiére.

ACCES ECONOMIQUE AUX ALIMENTS

6. Est-ce que toute la population a accés économiquement aux aliments adéquats ?

Non, car | 86ins®curit® al i me n% deilarpepulation duBle t@regtoire te gr av e

t

qui permet ddéd®voquer que ce ndest pas toute |l a popul
ad®quat s. L6ins®curit® mod®r ®accepammpromis & de fanaureiturel ®c r i t e
de qualité et/ou de quantité suffisante®™ cause du manque dbéargent, et une
des repas saut®s, consommation r®duite dbéaliments et

journée compléte ou plus.

Toutefois, les légumesracines sont disponiblestout | daut omne et pendant I 6hi ver

gagneraient a étre mieux connus par les consommateurs, vu leur faible colt relativement aux
produits importés.

De pl us, | agriculture urbaine et l e jardinage
I 6 al i tioreehde gagner une certaine autonomie alimentaire. Cette tendance a augmenté avec

Il a pand®mi e ,Canadiea suscingjaur@itudémarré un jardin en 2020. Parmi les 3,5 millions

de ménages québécois,quelque 2,9 millions pratiquent le jardinage, soi t 83 %(Journal de Montréal) .
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RECUPERATI ON DOALI MENTS

7. Estce qudil existe des initiatdves de r®cup®ration dbo
RECUPERATION POUR LES BANQUES ALIMENTAIRES

En 2017, le Programme de récupération dans les supermarchés a été mis en place avec les trois
grandes bannieres ddalimentation, soit Metro, Sobeys et Loblaw. En ce moment, ce sont 409 marchés
dbéal i me qutenfontdémpartie ,et | dobjectif est d&B3n avoir 645 d

En 20172018, cela a représenté 6,5 millions de kilogrammes de denrées pour une valeur marchande
de plus de 43 M$. A terme, la possibilité de récupération est évaluée a 8,5 millions de kilogrammes
de nourriture dont le tiers est constitué de viande, une denrée par ailleurs souvent trés chére pour
Moissa Lanaudiere (UPA, 2019)

De plus, le programme de Banques alimentaires Canada, dans lequel la Fondation Walmart a
beaucoup investi, a permis Moi sson Lanaudi re d6acqu®riretun cami
citoyennes peuvent aussi donner a la Fondation Walmart a celui de Joliette et celui de Repentigny.

De nombreuses autres entreprises soutiennent les Banques alimentaires, dont certaines chaines de
restauration comme St-Hubert.

Projet de récupération/transformation de Nourrir Lanaudiére

€ |1 0hi2ver | 28 partenaires de Nourrir Lanaudi r
congel ® et | 6i mportance du soutien ° | a transtf
organismes communautaires de la région.

La phase 1 sb6est d®r oul(®enois).dapvofet no@dréZl tansformationi n
et distribution des surplus alimentaire de Nourrir Lanaudi re a ®t®
dans trois MRC du territoire (la priorité a été donnée aux MRC ou le nombre de cas de COVID-19

était élevé,ouilyavait une forte augmentation du nombre d
et/ ou | a pr®sence dbéune concertation favorisai

Les trois transformateurs principaux dans la phase 1 et 2 du projet étaient la Soupiére Joliette -
Lanaudiére, la Manne Quotidienne et Buffet Accés-emploi (BAE).

Le projet a permis une augmentation importante de denrées a haute valeur nutritive dans les
paniers de dépannage alimentaire : cela représente 363 000 portions de fruits/légumes.

La phase 2 au projet, couvrira 100 % du territoire lanaudois. Le projet vise la période de juin
2021 7 juin 2022, et codoest fid@miesson Lanaudi re

)
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RECUPERATION POUR LES CITOYERIBCITOYENNES

Des applications ont vu |le jour dans |l es derni res a
I GA et Metr o, gui p e r Abeat 60%d shir&ertainscpradussedans ldseépic2ries.

FIl ashFood e s,tmaik@o® §laxi evProvigonlesrabai s v ont 9%dumixragdlier. 50

En d®veloppant ce genre doapp! iG@Eppdvisianmera moiedrexolp e r me t
mais diminue également les dons faits aux organismes communautaires. Du gaspillage persiste
puisque sila personnenevi ent pas chercher ses aliments é, | dheur
car ils ne sont plus « bons » (Noovo, 2020).

En séabonnant ~° | dapplication, i est possible de ti
ces programmes.

BESOIN DE LAPOPUATI ON EN MATI ERE DBACCES AUX ALI MENT S

8. Quels sont les besoins de la population en matiére d &acces aux aliments ?

Nous nf6avons pas r ®a Helesp®pulatien ppw détbaniper lears grincipaux besoins.
Toutefois, les statistiquesnous i ndi quent des besoins quant ~ | daccessib
aliments.

OFFRE ALIMENTAIRE DANS LES INSTALLATIONS MUNICIPALES

9. Comment sont les options santé dans | doffre alimentaire des installations municipales  ?

Nous avons posé la question swante aux municipalités : « Est-ce que vous avez une offre alimentaire
dans un batiment détenu par votre municipalité (arénas, terrains de jeux, camps de jour, ou toute autre
installation municipale) ?» Trois municipalités ont répondu oui et dix ont répondu non. Les municipalités
ayant répondu oui ont une offre alimentaire comprenant des options santé, depuis respectivement 2009,

2014 et 2016 (ou avant). 1 sdagit de Mraes(20d4). tdse , Terr
l0autres municipalit®s ndont pas ddoffre alimentaire d
| 6of fre sant ®. Cependant , " Mascouche, l es ibaxall ati
municipalités mentionnent avoir re ¢u un accompagnement spécifique pour cette transition vers des

options sant®, tandis qudune municipalit® nda pas re-u
boffre en infrastructures sportives de Terrebdsne et

de la région, démont r e qudun grand nombre de personnes peuvent
sportives des deux plus importantes villes de la région (MEI, 2021). Des rapports avaient été faits par la
DSP, il y a quelques années.
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Tableau 40 : Offre alimentaire dans les installations municipales de Lanaudiere

Liste non exhaustive des

Principales Population o . .
LS principales installations
municipalités en 2020 :
sportives
Complexe sportif de Terrebonne (six
adresses avec un service de
restauration et de bar sur place et
service de traiteur) Le complexe appartient a un
Cité du sport OBNL et non ala Ville.
Terrebonne (MRC 119 450 Centre de soccer multifonctionnel http://www.complexessportifst
Les Moulins) . errebonne.com
Multiglace I ——
Forum
Centre de hockey-balle
Centre Expo Terrebonne
Ar®na de Repenti gr aycuneoptionsanté nde st
cassecro(te) affichée sur le site Internet .
ArénadeleGar deur (pr ® http/illwww(.jarer;?/repentiqnv.c
. 0 om/le -gardeur/fr/services
Repentigny (MRCde cassecrodte)
- : 86 468
LOAssompt i
Il'y a des plateaux sportifs
Complexe sportif Gilles -Tremblay Ln;ﬁggrgzngaﬁﬁgr;?ﬂrgennon
alimentaire ).
Source: Minist re de | d£conomie et de | 6l nnovation du
PART DE FRUITS ET LEGUMES DANS LES BANQWESBVIENTAIRES
10. Quelle est la part de fruits et Iégumes dans les banques alimentaires ?
Selon Moisson Lanaudierec 6 ephug de 1,4 million de kilogrammes de denrées recueillies et redistribuées
gratuitement d d&une valeur marchande de 8,5 millions de dollars. Toutefois, la part de fruits et Iégumes
nbest pas connue.
Notons que Moisson Lanaudi re fait face 7~ un d®fi

denrées non périssables et de congélateurs.

De plus, certains [égumes-racines (comme les carottes) et les fruits sont difficiles a obtenir (avant méme

la pandémie).

|
\I/
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PART DES PRODUITS LOCAUX DANS LES PANI ERS DOE£PI

11. Quelle est la part ou la valeur de produits locaux dans le panier d &picerie des ménages ?

Cbhest di fficile ™ ®valuer.

Toutefois, les achats faits a la ferme, dans les marchés publics, directement dans les entreprises
agroalimentaires (ex. : boulangerie), transformés par les restaurants locaux, et les achats faits sur les
plateformes en | i gne per mettent déaffirmer gue <ces achats
probablement en majorité par des consommateurs et consommatrices vivant a proximité.

Au Québec, il existe le Réseau des fermiers-eresde f ami |l l e, g®r ® par | 6organism
|l dagriculture de prd&Eximlt®s®agl bgideude ef @AB mara ch re:
consommateurs et consommatrices sur | a base ddun abonn e nrampanieqadei l eur

fruits et | ®gumes biologigues chaque semaine.2020a deman
a marqué une explosion de la demande : plusde 9400noms f i gurent actuell ement sur

en plus des fermes qui tiennent leur propre liste. En 2019, il y avait 19 500 abonnements de paniers et
24 000 en 2020, pour 132 entreprises. En 2021, 151 fermes font partie du réseau. Quinze de ces fermes
sont situées dans la région de Lanaudiére (CAPE, 2021)(La Presse)

CAMPAGNES DE SENHLISATION

12. Y a-t-il des campagnes de sensibilisation et d @& ducation a la saine alimentation ?

Qui , en mati re doéali ment atliomhestré pacleaCoerseil dé&sdgveloppement anaudi
bioalimentaire de Lanaudiére, organise le Défi 100 %local, ou les consommateurs sont mis au défi pendant

un mois de manger uniguement des produits locaux. De plus, plusieurs initiatives liées a la marque

régionale sont mises en place, nhotamment auprés des consommateurs en épicerie, pour leur permettre

de bien repérer les produits qui sont cultivés et fabriqués dans la région.

De plus, des circuits touristigues gourmands sont proposés aux consommateurspar le CDBL et Tourisme
Lanaudiére, leur permettant ainsi de découvrir 40 entreprises qui comm ercialisent en circuits courts : A
travers champs et rangs, Entre le fleuve et la terre, En sillonnant le piémont, Tantét ville, tantét
campagne et De par les vertes vallées.
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FORMATI ONS, COURS ET ACTIVITES LI £S €& LOALI MENT

13. Quelssontlescour s, formations ou activit®&s qui concernent

Sur le territoire

1 Sixmunicipalitésont r ®p ondu, | ors du sondage, qudéil vy avai:
| 6®ducation ° une saine alimentaire, dafasa |l es cal
toucherait au minimum 340 jeunes.  Sept municipalités ont cependant répondu ne pas
offrir de cours culinaire dans leurs camps de jour.

f ASainte-Emélie-de-l 6 £nergi e, gr©ce au comit® ddaction du
une formation sur la préparatio n du sol de son jardin est offerte  a la population .

1 Le Collectif de formation agricole de Lanaudiére offre également des formations
accessibles a tous, mais pour lesquelles les producteurs agricoles avec un numéro
ddédi denti ficati on ( NIsMusieuls tourgexistentn tcomme r abai
Transformation des produits de la ruche sous toutes ses formes.

Pour les consommateurs

T Au Qu®bec, | 6Association coop®rative dé®conomi e
mati re de budget, désommaidnpormieearles gens ardpeendre
le contrdle de leurs factures.

1 Dans Lanaudiére, la FADOQ propose régulierement différents ateliers de cuisine , etla
notion de santé y est intégrée.

Pour les municipalités

1 Ladirection de la santé publique a une offre de service en saine alimentation  pour soutenir

|l es municipalit®s dans |l es diff®rentes ®tapes ddune
ali mentaire | ocal et durabl e. Lé6accompagnhement peut
initiatives dodagriculturseurbaeae ppopaabdiaesdu 7 w@adhec
sp®ci aux comme |l a mise en place doéun r glement de z
de commerces de restauration rapide, des initiatives pour contrer les déserts alimentaires

et toute autre initiative favorisant | 6 a c c aimemrtusains et nutritifs.

1  Une offre de service en transport a__ctif existe également, ce qui peut contribuer a
développer de saines habitudes de vie des citoyens, notamment lorsque vient le temps de
choisir un mode de déplacement pour se rendre a destination (CISSS Lanaudiére)

T LOAssoci ation des mar cpbuRégalemenbaccompagnefles Qu ®b e ¢
municipalités qui désirent implanter un marché public sur leur territoire. Les municipalités
sont également invit ées a se joindre au Comité des marchés publics de Lanaudiere
coordonn® par | e CDBL et auqu,daDSRetTourismei pe | 6 AMPQ, |
Lanaudiére .
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https://www.cisss-lanaudiere.gouv.qc.ca/fileadmin/internet/cisss_lanaudiere/Documentation/Sante_publique/Themes/Offres_de_service/OS_Saine_alimentation_2020-01.pdf
https://www.cisss-lanaudiere.gouv.qc.ca/fileadmin/internet/cisss_lanaudiere/Documentation/Sante_publique/Themes/Offres_de_service/OS_Transport_actif_2018-VF.pdf
https://ampq.ca/

cCoeT DU PANI ER DOEPI CERI E

14. Quel est le colt du panierd @&picerie ?

Le co%t du panier do®picerie est en haussimiquerEigue2021, |
le prix des aliments augmenterait de 3 %a 5 %, ce qui représente une hausseannuelle de 695 $ pour une

famille de quatre personnes. La facture moyenne d dun m®nage pourrai97%aleors att
prévisions pour le Québec sont d & e n v4i %. barhausse du co(t de la viande, des légumes (entre 4,5 %

et 6,5 %) et des produits de boulangerie (entre 3,5 % et 5,5%) pourrait avoir des conséquencessur les

choix des consommateurs et consommatrices. Le fait que | es | ®gumes co¥%tent
la moitié de la population de 12 ans et plus ne consomme pas suffisamment de Iégumes porte a croire

gue |l a conjoncture doit artplus pourpes ménagesa taiblesr@enu quivivent d 6 a u t
d®j -~ de |1 6ins®curit® alimentaire. € titre de compar ai
Canadienset Canadiennesa augmenté de 170%. La hausse de co%ts, qui devrai
m | i eu desltdhmitwer buable W | daugmenhatuisee desquabBitse @lec¢

du transport, des grains, delamain -d d 7 uvr e .

Cette augmentation des prix aurait pour

conséquenceddaccro tre |l a pression sur | es mw®nages

a faible revenu, q u i vivent d®j ~ de I6ins®_rt|f'7it®
alimentaire. Une part plus importante du budget des # g ‘

m®nages devr a °tre consacr® | Ta 2Nt ajge ON.

Considérant que les coltsde | d e s s duipbgement
et des véhicules augmentent également, les
consommateurs devront faire d es choix et couperont
peut-étre sur la qualité des aliments.

(Sources : Le Journal de Québecy Le Journal de Montréal) l'gw\ w L’/ -
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FAITS SAILLANTS
DE CETTE SECTION

Rappelons que le gouvernement du Québec a mis en place une Stratégie de valorisation de la matiere
organique, annoncée en 2020 et visant les objectifs suivants :

1 Offrir la collecte de la matiere organique atou tl e Qu®bec ;ddici 2025

1 Gérer la matiére org aniqgue dans 100% des i ndustries, commerc¢es et 1ins

1 Recycler ou valoriser 70 % de la matiere organique visée en 2030;

T R®duire de 270 000 t on nGOR) pa énfee les émiasiorsnld gaz@aGffetdét ®q

serre (GB3®) doici

€ | 8®chelle du Qu®bec, |l es mat i Poass 5,8 miljomsnde tponessde const it
mati res r®siduelles ®li m n®es c¢chaqueeéeneémefieerda@®GESQuU ®bec.
enimportance au Québec ( Cabi net du ministre de | 86Environnement et
climatiques) .

QUESTIONS DE RECHERCHE

1  Quelle est la situation des matiéres résiduelles alimentaires valorisées par les
municipalités ?

1  Quelle est la part des matiéres résiduelles valorisées alimentaires par les transformateurs et
les distributeurs  ?

1  Quelle est la part des matiéres résiduelles alimentaires valorisées par les producteurs ?
1  Quelle est la situation du compostage dans larég ion ?

1  Quelestle v olume de compost
redistribué a la population  ?

1  Existe-t-il des initiatives citoyennes ou ‘ a

communautaires ?
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ELEMENTS DE REPONSES

MATIERES RESIDUELLES VALORISEES

1. Quelle est la part des matieres résiduelles valorisées  alimentaires par les transformateurs et
les distributeurs ? Quelle est la part des matiéres résiduelles alimentaires valorisées par les
producteurs ?

Nous ndavons pas cette donn®e, mai s plusieurs transHf
etnhousont permis ddobtenir quelques donn®es parcellaire
qui vise a documenter les gisements existants de matiéres résiduelles organiques, encore comestibles

ou non, pourra permettre doapp o Lesmsultatd dusongage®alisés i o n s

aupres de 38 organismes lanaudois sont disponibles enAnnexe 8A.

De plus, le projet Transformation et distribution des surplus alimentaire de Nourrir Lanaudiere a

per mi s doamakgsenourridu@, el 109nois. La Soupiére récupére en institution s une

grande quantité. Toutefois , ces données sont toujours sujettes °~ changement , i sdagi
déexempl es.

COMPOSTAGE DANS LA REGION

2. Quelle est la situation du compostage dans la région  ? Quelle est la situation des matieres
résiduelles alimentaires valorisées par les  municipalités ?

€ | d®chelle des MRC du territoire de Lanaudi re

Ce sont | es MRC qui sont responsables dodo®l aborer | e
de leur territoire et de le tenir a jour, conformément a la Loi sur | a qualit® de | 6
(LQE) . Ces planificati ons uvdersiee mdillondu systemealimentagre. du cont
L6®l aboration de ces PGMR se fait doapr s |l es Lignes
gestion des matieres résiduelles afin de respecter les éléments de contenu prescrits par le ministere

de | dfhement et de la Lutte contre les changements climatiques.

Lessix MRC de | a r®gion ont r®al i L@6-204 tet senk enrcoursc e pour

déactualisation de EEY6QUEBECe 1l ®isc MR.C S el -IDBlIpRetIdlicty (2016
(2016-2021), de Matawinie (2017-2021) et de Montcalm (2015-2020) ont des PGMR actuellement en

vigueur. Les plans complets de gestion des matiéres résiduelles en vigueur peuvent étre consultés

sur le site Internet de RECYGQUEBEC

La MRC de D& Au matiergs organiquesisw unk plateforme de compostage qui capte le

méthane dans le but de le valoriser (MRC deDd A u t .iLesyngatiéres organiques sont transformées

en gaz naturel renouvel able et utilis®es poar chauf
combustible pour | eur flotte de camions. D6autres MI
(chez EBI, Enviro Connexiors ou Compo Recycledachetée dernieérement par EBI).

Notons également que la région de Lanaudiére accueille le compostage de Montré al, a Saint-Thomas
(Radio-Canada)

Les données dans ce tableau sont issues des Plans de gestion des matiéres résiduelles des MRC. Les
plans de Les Moulinsest celui de la Communauté métropolitaine de Montréal . Nous avons choisi de
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ne pas inclure les données car celles de Montréal péseraient trop lourd dans les statistiques.

Tableau 41 : Matieres organiques des unités résidentielles récupérées

. Autres
. o Résidus L . Branches et o
Récupération . . Résidus verts . o résidus
alimentaires sapins de Noél .
organiques
406 tonnes (sur 0 tonne (sur
. 3013 tonnes (sur 34 tonnes (sur la méme un total de
MRC de Joliette 3076 tonnes) 4984 tonnes) quantité 3220 tonnes
générée) générées)
MR
C de n/d 476 2354 n/d 139
Matawinie
MR
C de nid n/d n/d n/d n/d
Montcalm
24 1
MRC D& Au| 2490t(ur3si3 66t 480t 0 0
tonnes)

MRC de Joliette

Dans la MRC de Joliette, 30 % des matieres organiques seraient récupérées, pour un total de 2453
tonnes. Cette donnée provient du fournisseur de service de la MRC. Elle estime avoir dévié 34 tonnes
de résidus alimentaires compte tenu de la vente de 341 composteurs par la MRC dans les dernieres
ann®es (et que |l a capacit® dbéun composteur domestiqu

La MRC de Joliette envoie ses résidus vers une plateforme de compostage chez EBI a SainiThomas.
lIs sont traités pour générer du compost. Une partie du compost de bonne qual ité est redistribuée a
la MRC, aux municipalités ou aux citoyens et citoyennes et une partie est utilisée comme remblai de
cellule dbéenfoui ssement.

Commevu dans le Bulletin Enviro de la MRC de Joliette, la MRC sensibilise ses citoyens au compostage
domes i gue depuis de nombreuses ann®es en offrant des
cette pratigue dans ses bulletins municipaux et en
composteur & faible co(t.
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MRC de Matawinie

Les plus récents chiffres sont ceux de 2013. Un tonnage total de 2836 tm de matiéres organiques

(restes de table et résidus verts) est collecté par Compo Recycle et composté par la Régie

intermunicipale de tra itement des déchets de Matawinie située a Chert sey, pour les six municipalités

concernées. On note dans le PGMR que «_e taux de récupération global obtenu de 18 % est loin de

| 6objectif de % efciyxx® amar dlee 6@l an doféaction quinqgquenn:
résidus verts semblent connaitre un bon taux de récupération, les résidus alimentaires ne sont

r ®c up ®r ®%» (BAMR TévisF2017-2021, MRCde Matawinie).

MRC de Montcalm

Le PGMR est en cours @ révision. Il devrait étre adopté a lafin 2022 ou au début 2023.

MRC deLd As s o mp t MR&€r.eséMbulins

Les villes de Charlemagne, Repentigny, Saint-Sul pi c e et L6Assompti on font
municipalités de la Communauté métropolitaine de Montréal (CMM). Bien que la municipalité de

LOEpi phanie ne f asse pn&gratigna été aduteriséad par lh GMMGNaMemarsde n

de la MRC. La MRC note que cette intégration facilite la gestion des matiéeres résiduelles et la mise

en Tuvre des actions parce qudauparavant, cette munj|
celui de la CMM.

La MRC Les Moulins fait partie du PGMR de la CMM.

MRC de DOAutray

La MRC a instauré un programme pour encourager le compostage domestique sur son territoire. La
MRC finance50% du co %t ddacquisition ddédun ceafoyemnésguir domes
assistent © | 6une des formations.

Au sein des municipalités du territoire de Lanaudiére

Sur un total de 13 municipalités ayant répondu au sondage, 11 municipalités sont déja desservies
par la collecte de matieres compostables : 7 par la MRC, 3 par la municipalité et 1 par une Régie
de gestion des matiéres résiduelles.
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AUTRES INITIATIVES OBNTREPRISES EN LIEN AVEC LE COMPOSTAGE

Une entreprise du territoire de la MRC de Matawinie, Compost domestique en vrac, située a Saint -
Ambroise-de-Kildare, vend du compost en vrac, qui provient de Compo Recycle, entreprise dont
| Gusi ne de t rchetstest Ghensey (Jardirmonsd Goopérative de solidarité) .

Le Conseil r®gional de I 6environnement de Lanaudi re
| 6i mportance du tri “ la source. Le compostage fait
of ferte gratuitement dans |l es ®coles des municipalit
avec la MRC, alors que le co(t varie dans les autres municipalités. Aprés avoir participé a cette

formation appelée 1,23..triage !, |l e taux de r®cup®ration dans | dune
passé de22a89%, avant | oi mplantation du compostpargner d omest
1000$ par ann®e gr©ce ~ de meilleures redevances ~ | de

pour la collecte sélective. Il y a donc un avantage pour les municipalités du territoire a sensibiliser
les écoles et les différents organismes du terr itoire pour diminuer | 0 e fefivieohnemental et la
performance économique des organismes du territoire (CREL)

COMPOST DISTRIBUE A LA POPULATION

3. Quel est le v olume de compost redistribué a la population ~ ?

I'l est possible ddobtenir des i nf oalapapulationnBienguer cel | ai
certains organi smes communautaires aient indiqgu® | e

De plus, au Québec, la population est invitée aféterle mo i s axbre et Hed foréts chaque mois de
mai. En 2021, 51 organisations, dont plusieurs municipalités du territoire  participaient a la

di stribution doéarbres. La distribution de compost vy
qui permet aux ctoyens de sOapprovisionner -bpamure Asbogiakichs | ar di
forestiére de Lanaudiéere pourrait mieux documenter cette pratiques i | y a une volont® ¢
de la démarche du SADLa v e évenerient annueldemai ( Mai , moi s de | 6.arbre et d

Dans le cadre du portrait Accés a la nourriture saine pour personnes vulnérables en Matawinie, des
besoins en compost ont été hommés pour les municipalités de Saint -Damien et la communauté de
Manawan. Nous ne savons pas si ces organisations distribuent déja du compostage ou entendent en
distribuer.
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https://fichiers.crelanaudiere.ca/Affiche_triage_8,5x11_20161018.pdf
https://www.aflanaudiere.org/mois-de-larbre-et-des-forets/
https://www.aflanaudiere.org/mois-de-larbre-et-des-forets/

Tableau 42 : Besoins en compost pour la MRC de Matawini e

Besoins en compost

Féte de la famille de Saint -Damien

MRC de Matawinie Les Jardins villageois de Saint-Damien

Manawan

INITIATIVES CITOYENNES ET/OU COMMUNAUTAIRES

4. Existe-t-il des initiatives citoyennes ou communautaires ?

Suruntotalde 13 muni ci pal it ®s ayant r®pondu au sondage, 4 ont
déroulent dans leur municipalité en lien avec la gestion et/ou la valorisation des matieres résiduelles
organiques. Ces municipalités sont Terrebonne, Saint-Gabriel, Sainte-Emélie-de-| 8 £Ener gi-gnat Sai nt

Le compostage domesindigae E3$tanda@dialglr é « nahteé-Bméke-derr bai ne de
|l 6Energi e.

Une initiative régionale intéressante est la Filiere bioalimentaire du projet Synergie Lanaudiére, en
collaboration avec le CDBL. Ce projet vise a :

f soutenir | doptimisation, | a r®duction de pertes et
mati res et de | 6®nergie " travers |l a cha " ne de val
T sti muler | 8dappr ovi ssoutemrdaenationde chainesalé production et de

consommation en circuits courts
T circul ari ser l es flux de mati res et de ressources

f soutenir | es entreprises et |l es organisations dans
circu laires, plus résilients et sobres en carbone

T r®duire | 6enfoui ssement de mati res r®siduell es, no
émissions de GES

|
\[/
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FAITS SAILLANTS

T Le plan ddaction de Nour r i complémerdairedaiux plareficasoes v e ut un
d®] " existantes ° | d8®chellwe du territoire de Lanauc

o La planification stratégique régionale (PSR) du secteur bioalimentaire de Lanaudiere
2021-2026 dont les orientations sont

U assurer | 86int®gritamigectdeldDreagiwpat i on dyn

U favoriser | dadoption de prathqgues de d®velop
U accroitre la performance des entreprises 2

U am®!l i orer |1 dac§ s aux march®s

U développer la notoriété des entreprises et des produits lanaudois 2

U soutenirle démarrageet | a transmi ssion déentreprises

Les démarches obligatoires conformément a la loi

N

T Les Sch®mas ddam®nagement et de d®veloppement (° |

0 Le Schéma témoigne des affectations du territoire, dans le respect du zonage

agricole.
0 Siles MRC révisent leur Schéma, elles peuvent ensuite adopter une certaine
di sposition (volet 11 de I darticle 59) qui l eur
agroforestiers de grandeur suffisante (variable en fonction de la réalité de chaque
MRC) pour ne pas déstructurerlaz one agricol e et qui per met dbac

une résidence. Ces secteurs présentent un potentiel intéressant pour accueillir des
fermes de petite superficie et des productions émergentes ou moins
conventionnelles.

o Toutes | es MRC, p e leur Bcmgma, peuent hdopeet lavolet tide la

demande a portée collective, pour consolider des  Tlots déja résidentiels dans la zone
agricole. Cela permet en fait de concentrer | da
ou les superficies sont morcelées et ne  permettraient que difficilement une activité

agricole conventionnelle. Cela ®vite | 6®tal emen
une perte de superficie pour | dagriculture.

1 Les Plans de gestion des matiéres résiduelles (PGMR) élaborés par les MRC

o Il s ®aegietr odigateires conformément ala Loi sur la qualité de
| enviroflEgevise”™ sdassurer du contr®le du derni
syst me alimentaire. LO®lI aboratilLgmes de ces PGMR
directrices sur la planification régiona le de la gestion des matiéres résiduelles  afin
de respecter |l es ® ®ments de contenu prescrits

et de la Lutte contre les changements climatiques. Selon Recyc  -Québec, les MRC de
DO Aut r ay202()2de Jobette (2016 -2021), de Matawinie (2017 -2021) et de
Montcalm (2015 -2020) ont des PGMR actuellement en vigueur.

T Les plans dodurbanisme des villes
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O Les villes adoptent ensuite des plans dodourbanis
avec le Schéma. Les villes ont la latitude de perm  ettre des usages agricoles dans
leurs parcs industriels, sur certains toits ou dans certains secteurs de leur territoire,
par exemple.

Les démarches volontaires

1 Les plans de développement de la zone agricole

o Les planifications 7 | |é6s®&rseddéveloppesnentddlBC, ¢ o mme
zone agricole (PDZA), sont des exercices volontaires et complémentaires aux
Schémasd d am®nagement et de d®vel oppement rr®gional

o Lessix MRC de la région ont réalisé des exercices concertés de planification du
territoire agricole au cours des derniéres années :MRCdeLb8 Assomption (2013),
MRC Les Moulins (2014), MRCde Matawinie (2016), MRC de Montcalm (2017), MRC
de Joliette (2020), MRCd e DO Autray (2021) .

T Les plans ddodactibD®mamche elnamawedoilae visant | dam®Il i o
de vie par | a r®ussite ®ducative, | a solidarit® et

o Cing des six MRC ont choisi la sécurité alimentaire comme  thématique prioritaire.

1 Les communautés nourricieres

o Dans certaines municipalités de la région, il y a eu un grand leadership dans les
derniéres années pour réaliser des démarches de type «  villages nourriciers ¢ . Cd e st
le cas de Chertsey village nourrici er et Saint-Damien Territoire nourricier
notamment. Les démarches sont parfois initiées par les municipalités, mais parfois,
i sdbagit de d®marches citoyennes.

0 Sainte-Emélie-de-|l 8 £ner gi e a proc ®déRu n plaam ®hd a gsraitd wlint ur
urbaine.

o Anotre connai ssance, seul e Matawini e, " | 6®chel | e
démarche de type « systéme alimentaire durable ».
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PLANIFICATION STRATEGIQUE REGIONALE DE NOURRRUDIERE

Nourrir Lanaudi re pr®voit ®I abaotonene 2022zt cpncexair urfpiac at i on s
déaction pour d®velopper |l e syst me ali mentdagnoseic dur abl
va donc faciliter le travail de planification stratégique des partenaires.

La conception de ce pl dcompgéientireiauxplangiationsadjatexistantesa u t i

| 6®chelle du territoire de Lanaudi re. | | déterminer sdarri
des pistes de solutions <collectives. CObestt pdbugeroi |
attention particuliére tout au long du document.

PLANIFICATION STRATEGIQUE RGBALE DU SECTEUR BIOALIMENTAIRE

DE LANAUDIERE

€ | 8®chell e r®gionale, une planification strat®gique d
de | 0IAgui eu des P°cheries et de | 6Ali mentation du Qu®b
a jour la Planification stratégique régionale (PSR) du secteur bioalimentaire de Lanaudiére pour 2021-

2026, alors que la premiére version de la PSR avait pour horizon 2015-2020.

Cette planification s&appui equard anfeux phenaatiquesl dbdés sontoon annue
| denvironeement i ¢toilre, | dacc s aux march®s, |l e d®marr a
gue la performance des entreprises bioalimentaires. La concertation a été cernée comme un enjeu

transversal. Les enjeux nommésvisent donc a proposer des actions concert ées pour permettre a la région

de se distinguer par | e secteur bioalimentaire biodyna
déailleurs, " | dhorizon de 2026.

Outre les planifications stratégiques de chacune des organisations partenaires de N ourrir Lanaudiére, il
existe aussi des pouvoirs et responsabilités imparties aux municipalités et aux MRC, qui sont les
gouvernements de proximité. Ainsi, en fonction des responsabilités et rdles dédiés a chacun des paliers
de gouvernement locaux, différentes planifications sont obligatoires en vertu de différentes lois. Ces

pl anifications comportent souvent des portraits, qui

di sponi bl es. ElI'l es constituent daekborsrae port raitsdiagndsticn f or mat i

mais elles sdav rent aussi °tre des documents de r ®f ®

dden conna’tre plus sur |l a situation déune MRC ou do6un
yy
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http://www.cdbl.ca/upload/File/Complet_PSR_CDBL_final_9juillet.pdf

PLANI FI CATI ONS é&é LOEL£CHELLE DES MRC

Les MRC doiventplami fi er | 8am®nagement de | eur territoire par |
de d®veloppement r ®gi onal " | 6®chell e de chaque MRC. |
orientations gouvernementales et approuvé par le ministére des Affairesmuni ci pal es et de | 6Hab
€ | 6®gard du syst me alimentaire, Il e Sch®ma t ®moi gne n

adéquation avec le zonage agricole en vigueur. On y apprend notamment lesquelles des zones sont en

agriculture dynamique et les quelles sont moins dynamiques. Les villes de chague MRC doivent ensuite

adopter des plans ddéurbani sme en coh®rence avec | e Sc
d®cl i n®s en r gl ements déur bani sme. [ spemgnt le dOout i
| agriculture wurbaine.

Les MRC qui ont r®vis® | eur Sch®ma ddédam®nagement et de
vol et I d e | Boagurla proteetion T@ termtodre et @es activités agricoles , qui permet

notamment de constru ire une résidence en zone agricole, sur une superficie boisée suffisamment grande

pour ne pas déstructurer la zone agricole, mais assez grande pour établir une ferme de petite superficie.

Cet article de loi pourrait offrir de belles possibilités pour la pr  oduction dédiée a la mise en marché de

proxi mit®, not amment dans |l es MRC o0o% | 6agriculture est
Les planifications ° | d8®chelle des MRC, comme | es Pl ar
qui sont des exercices volontaires, visentddabor d ~ document er | 6 ®t at de sit
agricole (commerciale) et de | a transformation al i men

compl ®mentaires aux Sch®mas déam®nagement et de d®velo

Les six MRC de la régionont réalisé des exercices concertés de planification du territoire agricole au

cours des derniéres années: MRCde L6 Assomption (2013), MR Qle MatasiinieMo ul i n's
(2016), MRCde Mont cal m (2017), MRC de Jol i et t ees POZA @noéte, MRC d
instaurés suite au Rappor t de |l a Commi ssion sur | avenir de | 0
québécois (rapport Pronovost) publi® en 2008. La r®alisation do6éun PD
base d&éun processus concert® dbéappropriation du do®vel
agricole par le milieu. Le MAPAQ indique que « bienquel e bil an des r®alisations var
MRC © [ 6autre, pour ce qui est de | a mise en Tuvre des

dégage de cette entreprise de planification est le rapprochement des milieux municipal et urbainetun e
compréhension mutuelle de certains enjeux visant le développement et la protection du territoire
agricole, ainsi qgue | dam@enag@hmRAY har moni eux du territ

Lors de la réalisation de la Planification stratégique régionale du secteur bioalimentaire de Lanaudiére
ral i s®e pour-2026prieosnMRCG2du territoire ont signifi®
l e travail collaboratif entre elles, pour |l a mise en
respectifs, nota mment ~ | 6®gard des friches et de | daccompagne
un processus de transfert dbéentreprise.
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Outre ce bilan des enjeux, orientations, objectifs et actions issus des PDZA des MRC, il est recommandé
de se référer au portrait et au diagnostic de chaque PDZA pour avoir un apergu plus complet de la situation
du territoire et des activités agricoles de chacune des MRC.

Ddautres d®marches, de nature pl usExMROduiteaitoiee, pasleunt aussi
Comit® Local de D®veloppement Soci al (CLDS) . Ed |l es se
d®mar che | anaud o bratien desicanditiorts del vié pami®@réussite éducative, la solidarité

et | i ncl yportée parla Tablae dad peefets. Cing des six MRC ont choisi la sécurité alimentaire

comme thématique prioritaire. Plusieurs actions en ce sens se trouventdans | es pl ans dd&éaction
démarches, principalement pour les MRC Les Moulins,de D 8 A u t de Batawinie et de Montcalm.

Ddautres planifications, comme | es Plans de gestion de
et obligatoires conformémenta la L o i sur l a qualit & LdEE)I 6 enwierndn n'e meeda s
contrlle du dernier maillon du syst me al i mehignasi re. L&
directrices sur la planification régionale de la gestion des matieres résiduelle s afin de respecter les
®l ®ments de contenu prescrits par | e minist re de | 6En
climatiques. Selon Recyc-Qu ®b e ¢ , | es MR C  d-2021)D deAJoltette a(3016 {2@20),1 de

Matawinie (2017-2021) et de Montcalm (2015-2020) ont des PGMR actuellement en vigueur.

Lessikx MRC de | a r®gion ont r ®al i s & 0Oc2lt eetx esrocnitc ee np ocuoru rlsé hdod
de ces exercices. Les plans de gestion des matiéres résiduelles en vigueur peuvent étre consult és sur le
site Internet de Recyc-Québec.

Le Réseau des organismes en sécurité alimentaire de Matawinie (ROSAM) et le Comité aviseur projet acces

| 6ali mentation saine (CAPAAS) ontlba®al $s® lua poutriai:
pour les personnes vulnérables en Matawinie. Le Centre db6expertise et ddaccompas
sociale (CERESO) du Cégep régional de Lanaudiére a également produtun document Ledintitu
systeme alimentaire en Matawinie fi portrait de la situation en 2020, a la demande du Comité systéme
alimentaire durable Matawinie (comité qui découle de la démarche territoriale de la MRC). Le but de ce
portrait est ddoutiller l e comit® dans | a r®alisation
issues deces documents se trouvent aussi dans ce portrait.
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Ebauche de
diagnostic

La grille diagnostic est constituée afin de permettre de déterminer les principales forces et
faiblesses sur lesquelles le systéme alimentaire devraitse concentrer. €& | 6oppos® d
d®marche 0% | don souhaitera cerner |l es cinqg plus i mp
ici a nommer le ou les principaux enjeux de chaque composante du systeme alimentaire.

)
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GOUVERNANCE LOCALE

Enjeux :

Léenjeu principal sera de maintenir | defficaci
beaucoup ddacteurs impliqu®s dans des efie®Rsnaune h e
ou plusieurs composantes du systéme alimentaire (ex. : municipalités , MAPAQ, UPA, etc.). Ainsi,

la multiplication du nombre dof6acteurs, Il a soll
comit®s et | e nombre dbéactions contenues dans

efforts, de rendre plus difficile la  concertation et de réduire lacapacité¢ ddavoir.un ef

Si tous les acteurs désirent contribuer & batir un systeme alimentaire durable, i | sdagi r ai
concerter tous les intervenants (au moins tous ceux qui coordonnent des démarches) pour (@
déterminentensembl e | es points qui se ladcdeseffoetnt et
peuvent étre investis encore mieux, pour avoir un plus grand effet , et dans quel domaine il est

pr ®f ®r abl e de ne pas s&investir, parce que do6a
Lagouvernance devra °tre ax®e sur | dobjectif wul
durable, donc dé°tre dans | daction, plut®t que
se garder une marge de maniuvr e i ngatom poaréiteen r e

mesure de répondre a des demandes urgentes a court terme et faire face a des imprévus qui
pourraient faire naitre des projets bénéfiques pour le systeme alimentaire.

Les municipalités ont cité plusieurs enjeux en lien avec leur zone a gricole dont :

o0 lareconnaissancedel 6i mportance de | denjeu alimentai

O | dapprobatusages compl ®mentaires ~ |1 dagri cly
du territoire agricole du Québec ;

o le grand nombre de terres agricol es sur le territoire, mais serv ant plus a la culture
fourrageére ;

O lepeu ddendroits propices pour ®tablir des |
urbaine, mais la proximité de la zone agricole faisantensorteque | es entrepri
établissent, et le grand nombre de fermes maraichéres;

o Ilacc s ° des f r uioudtesla pepulatibn®delamerscipgiité v r

o | 06 as panétdire ;m

0 le peu de zonesagricoles, lepeudet errains propices ~ | 0ichérs,t
le grand nombre de foréts ;
o lefatdeper mettre | e morc | ement pour | 8agriculf
| 6agra xtu®rtiueere °~ | dann®e.
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DEMOGRAPHIE

Enjeux :

La crise sanitaire améne les personnes agées a sortir moins, ce qui fait augmenter les besoins

pour les services a domicile, alors que les ressources financiéres et bénévoles des organismes
communautaires di minuent . Les or medeilesutementdald ®c |
main-d 37T uvre non plus, tout comme ~ | 8augmentat:i
pandémie de COVID19. Donc, la pression est plus grande pour les organismes communautaires,

et les besoins des citoyens et citoyennes sont plusimportants .

La d®mographie ndest toAihsfioi €£epas®nundaese act i
systeme alimentaire, notamment la transformation et la distribution, qui pourront permettre de
contrecarrer les besoins suscités par le changement démographique. Par exemple, on pourrait
privilégier la création de liens entre les organismes communautaires pour leur permettre de
mettre en commun des ressources humaines et m¢
ressenti. Autrement, pour les projets collectifs que les partenaires décideront de mettre en

pl ace, il pourrait sdagir de cibler un segment
les femmes agées seules) pour investir les énergies et mesurer les retombées, plutoét que de

di sperser |l es ®nergies. Ou alors, | 6effort polt
grand objectif (ex. :f avori ser | aut onomi e etzitoyemmesnptaari rled ®ldeL

a la culture végétale et a la cuisine ).

PRODUCTION ALIMENTAIRE COMMERCIALE

Enjeux :
I est difficile dé®valuer combien de produit s
consomm®s | ocal ement . En plus de | dachat en ci

peuvent se trouv er en épicerie sans pour autant étre ciblés comme étant locaux.

Pour b®©tir un syst me alimentaire durable con
production alimentaire sur | e territoire, etdn
nombre dobéexploitations agricoles, devrait pro
en march® directe, afin ddaugmenter | a marge

aux produits locaux aux citoyens et citoyennes du terri toire. En cultivant cet intérét, on stimule
la production de fruits et Iégumes dédiés au marché local. En préconisant les circuits courts, on
est susceptibles de créer des entreprises agricoles plus diversifiées, donc plus prosperes et moins
d ®p e n d a untseukcandl de mise en marché. Par ailleurs, les statistiques montrent que les
canaux de mise en marché directe sont de plus en plus prisés par les producteurs, tout comme
|l es consommateurs sont “ |l a recherche uWwWtdusdoota s if
en achetant des produits locaux.

Ce qui est complexe, cbest que cdest principal
de productions que font les producteurs. Or, en faisant la promotion des avantages du circuit
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court, on peut inciter de nouvelles entreprises a privilégier ce mode de mise en marché plutot
gue la mise en marché organisée. De plus, les producteurs qui choisissent ce mode de mise en

marché peuvent tendre a oublier que la commercialisation est une activité en soi. Il importe
donc que | es intervenants informent bien | es g
et qudils proposent delsur dispositnades respoarces tumaimestpoue n t

répondre a ce besoin spécifique.

Une autre astuce peutétre dest i mul er | e d®vel oppement dduentr
auraient besoin de produits |l ocaux pour | eur ¢
pression (positive) sur les entreprises de production, qui essaieront de répondre a la demande.
La transformation alimentaire est un vecteur pour stimuler la production alimentaire.

Pour stimuler |1 6int®r°t envers | a ¢diodfutart meom g
population des activités offertes a la ferme ( autocueillette, agrotourisme, transformation a la
ferme). La campagne Go(tez Lanaudiére ! est un bon outil pour stimuler cet intérét, tout comme
le Défi 100 % local, réalisé annuellement.

Le comité de pilotage de la Planification stratégique régionale du secteur bioalimen taire de
Lanaudiere (CDBL, UPA, MAPAQ, MRC) et ses partenaires sont des acteurs indispensables pour cet
axe du systeme alimentaire. Aussi,I ent ente sectorielle de d®vel
Lanaudiere 2020-2023 est un levier qui peut agir sur tous le s axes du secteur bioalimentaire.

Des enjeux majeurs sur les productions végétales et les productions animales sont & prévoir dans

un contexte de changement climatique . L6OUPA a amorc® un vaste pr
ddabord ° docume ntsaescHamgementoclinat@ues, & cibteredes priorités
ddadapt at ifodbgr(Cimatl) e & mdttre en place des projets visant a tester des
strat®gies ddédadaptation sur des fermkeb daAgfiod

Conséquemment, les priorités en mat i r e d o ad arpduciidns végétalgs alavmont | e s
étre de « maintenir et améliorer la santé des sols », «opt i mi ser dnproductiongat i o
maraichére et fruitiere », « adapter la gestion des plantes fourragéres », « favoriser la survie a

| 6hi ver des plantes fourrag res, despérenesDael e s

« lutter contre les ravageurs, les maladies et les mauvaises herbes & e t adapterles serres et

|l es b©ti ments»ddentreposage

En production animale xo®aeicieal €] mplhcsdoadegisr ®
animaux», dockadapter | es bOt imndervedlerdlasamé dest@himauxes et
déa&ssurer une bonne gestion des structwres dode

Lespri orit®s r®gionales dob6adaptati on a«uarticiehet ng €
accompagner | d8®volution des besoi ns, «amélicecalas p o (
qgualité des sols», «xam®l i orer | a qualit® de | deau " | H®cC
et « se préparer aux épisodes de canicule répétés ».

)
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PRODUCTIONSNNOVANTES COMMUNAUTAIRES ET AUTOPRODUCTION

Enjeux :

La région a déja en place de nombreux atouts lui permettant de se distinguer en matiére de
production agricole conventionnelle (notamment les [éEgumes de transformation et les

superfici es bi ol ogi ques), mai s ®gal ement en ce
peut appelerlepara-agri col e (produits ou servi ces-cicden
technologies de pointe pour | e domaderme ees praetsi
et les faire rayonner, pour stimuler encore plus le développement de ce créneau lié a

|l agriculture urbaine. En devenant wune vitr
ce rayonnement bénéficiera a toute la région.

Deplus | a r®gion dispose de multiples ressour
vulgariser et transmettre cette information aux citoyens et citoyennes du territoire, pour leur
apprendre a créer des jardins (a partir des jardins communautaires existan ts, par exemple) ou
des foréts nourriciéres (de nombreuses entreprises sont spécialisées en permaculture et dans

|l es arbres ° noi x, par exempl e) . 'l sbéagit
moyens en présentiel, mais aussi surle Web), pour stimul er | 6int®r°t
ces ressources.

Du cété communautaire, les organisations ont toujours des besoins, et les organisations
publiques (intervenants, municipalités, etc.) peuvent étre de précieuses alliées pour faciliter
certain s aspects de gestion ou aspects techniques, en mettant, par exemple, des ressources a
la disposition des groupes désireux de créer des jardins communautaires.

qui
ne
col

i ng¢

c e

de
d

TRANSFORMATION ALIMENTAIRE

Enjeux :

Le besoinenmain-d 87 uvr e, q u fréquest thezlles enprdprises de transformation,
ri sgue doéaffecter | eur capacit® de producti
main-d 37T uvre sont

0 une charge de travail supplémentaire pour le personnel déja en place ;

0 une diminution de la ca pacité de préparation et de transformation alimentaire ;

offertes dans le cas des organismes, comme les ateliers de cuisine.

Les ressources des organismes de transformaions alimentaires (denrées, prix des denrées,
ressources humaines) sont insuffisantes pou
cas, un organisme a indiqué que la transformation alimentaire comme telle était son principal
enjeu.

o unedi mi nution de | a capacit® dddamomat ¢ ochd a d

on.

r I
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Plusieurs équipements ne permettent pas aux organismes de remplir pleinement leur mission,
principal ement | es espaces dbéentreposage de
les fours. Toutefois, en combinant ces besoins avec les offres disponi bles (fours, cuisines
commerciales, mélangeurs sur pied, congélateurs), cette mutualisation permettrait aux
organismes communautaires de mieux remplir leur mission tout en diminuant la pression sur les
ressources nécessaires.

de

DISTRIBUTIONALIMENTAIRE

Enjeux :

En ce qui concerne la distribution commerciale a proprement dite, la distribution en circuits

courts devrait étre favorisée pour permettre un meilleur prix et une meilleure fraicheur, tout en
générant un lien social entre le producteur , les agrotransformateurs et les consommateurs.
Toutefois, ce mode de mise en march® est par
ddun autre type de m®tier. I i mporte donc (
m®c ani smes dab a cdespopuEtgunseédrieenxtde se lancer dans la commercialisation
en circuits courts, pour permettre aux entreprises de bien se structurer et de développer leur
marché.

Le marché institutionnel pourrait représenter un débouché intéressant pour certaines ent  reprises
qui ont des volumes suffisants, grands et constants pour pouvoir approvisionner des acheteurs
importants, comme ceux du secteur de la santé. Ce canal de mise en marché pourrait devenir

plus intéressant au cours des prochaines années, étant donné que le gouvernement a mis en
place une stratégie pour stimuler cet intérét aup res des institutions en leur demandant de se
doter de cibles ddappr ovi si dnnaocempagnementd@saprodunieurs
et transformateurs pour adapter leur offre  a ce secteur sera important, et des projets en ce sens

ol

t s

sont en cours dodo®l aboration avec | es Tables dg¢g
Sur | e plan social, l a distribution est | imit
Lanaudiere . Ce mangque dobéespace fait en sorte que M
|l es aliments qudelle r®cup re et doit |l es env
car Moisson est | dorganisati on qudesoargankimest ri bu
communautaires qui TJTuvrent en s®curit® ali men

|

\ f/
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CONSOMMATION ALIMENTAIRE

Enjeux :

durable et un outil de développement de celui -ci. Ainsi, plus les consommateurs et

co(t de certains aliments importés (ex. : les fraises en hiver), entrent en concurrence avec les
produits doéi ci . Dajpapulationeuélpéeoise effectu® sesaehats

maj oritairement dans | es supermarch®s, c0est
produits locaux, comme le fait la campagne Goltez Lanaudiére ! Cependant, les épiceries ont
des contraintes (ex. : un pourcentage ma x i mal de produits | oceuxde

fournisseur officiel aupres de la m aison-mere). Elles demandent également aux producteurs
une certaine capacit® de | es approvisionner
tous les producteurs qui sont capables de répondre a cette demande.

La sensibilisation des consommateurs et consommatrices reste un élément clé pour stimuler la

ou de campagnes de plus grande envergure (ex. : promotion de tous les kiosques a la ferme,
des marchés publics, abonnement aux paniers de légumes fermiers ou de la carte des biéres)

contraintes de nature externe, comme la hausse du codt des aliments , peuvent étre une bon ne
occasion pour faire valoir | es avantages de

La consommation alimentaire constitue ° Il a fo

consommatricess 8 approvi si onneront en produits Ipugaux
|l es producteurs et |l es transformateurs tenter
pour que | dachat | obbahespiattpl desr,@gnandlefaibles e x

q

mettre sur |l eurs tablettes sans demander aux

consommation |l ocale, qudil s 0 a gxi :ssurelacel en épiceries i b if

pour stimuler | 8dint®r°t des consommat euDes aut
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GESTION ET VALORISATION DES MATIERES RESIDUELLES ALIMENTAIRES

Enjeux :

Le gouvernement a report® maintes fois | a d
de matieres organiques pour finalement la fixer a 2025. Les résidus alimentaires pourront

ainsi étre valorisés sous les formes suivantes : biométhanisation, bioga z, en compost, en
vermicompostage, etc., selon les options retenues par les régions. La diminution des matieres
r®si duelles se fera par |1 06i mplantation de |
municipalités, mais la région de Lanaudiére est déj a desservie en grande partie par le service
de bac brun offert par les villes, les municipalités et les MRC.

L™ o% il y a un gain ° f ai rleréductod @es matigues o b a bl
périssables jetées dans les épiceries et les institutions, et qui pourraient étre remises a des
organi smes communautaires po uedistgouedti Ainsi, il fadsit t
mieux connaitre les gisements, comme le propose notamment le projet de Lanaudiere
Economique et du CDBL, qui vise a caractériser les gisements de matiéres périssables pour
établir des liens avec des organisations communautaires qui seraient preneuses de ces
matieres.

Outre ces ententes a long terme, il faudrait également trouver une fagon de pouvoir réagir

rapi dement | orsqudune organisation a soudain
valoriser et aucun preneur dans la mire. Ce peut étre un producteur agricole, comme un

épicier ou un distributeur qui, faisant face a une modification de la chaine

d & a p p onoemens, se trouve pris avec un surplus important qui va générer des pertes
monétaires importantes et occasionner un grand gaspillage alimentaire. Une ressource qui
connait bien les acteurs du milieu et qui peut stimuler des liens entre eux est susceptibl e de
pouvoir réaliser ces maillages avec succes.

at 4

€ me
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Recommandations
pour le plan d’action

Ces recommandations ne sont pas exhaustives.
I sdagit de pi st es ifiéesparupendisaussianiestret °t r e bon
les différents partenaires de la démarche du systéme alimentaire.

)
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Gouvernance

1. Le travail en synergie entre les différents axes du systéme alimentaire durable

Dans le mécanisme de fonctionnement du comité SADL, il y avait cing souscomités, donc un par axe
du systeme alimentaire. Bien que cette approche permette de creuser des données et des pistes

déactions propres ° chaque axe du syst me, il peut °t
heure des éventuelles rencontres pourrait étre par comité, mais ensuite, les objectifs et actions
devraient étre ciblés avec tous les partenaires, sans cloisonnement. Le systéeme alimentaire étant un
tout, il sera difficile de saisir des occasionstransversales.
Quiplusest, ilseraitpert i nent de se demander, pour chacun des <con
le plus de leviers pour effectuer des changements de pratique. Par exemple, pour la production, il
sdagit sans doute de | 6Union des pr ogyseme aimentaire,agr i col
cela pourrait étre discuté entre partenaires.

2.Le nombre ddactions et |l e type ddactions pr®coni s®es
En fonction des éléments de portrait et de diagnostic cernés, il serait important de prioriser des
actions qui répondent aux enjeux le s plus urgents. Pour ce faire, il importe de recentrer le plan
ddaction des partenaires de Nourrir Lanaudi re autou

Les actions devraient ainsi se concentrer a répondre aux questions suivantes, et non sur des
m®cani smes taldsaoetli @ansr ®at comité, ld fparticipation a des instances ou
| organi sation doa.cCed derniére® adatiomns son® des mayena quiepourront étre
nommeés ensuite.

La grande question du systéme alimentaire pourr ait é&tre : comment améliorer la sécurité alimentaire
de tous les Lanaudois par :

0 la production agricole (commerciale) ?
o0 latransformation alimentaire ?

o ladistribution ?

o0 la consommation ?

0 la gestion des matieres résiduelles ?

Le détail des actions suggérées se trouve sous chacun des grands axes, ciapres.

Portrait débauche de diagnostic du systéme alimentaire durable lanaudois RETOUR 152



3. La collaboration avec le palier municipal et supramunicipal

Promouvoir les services de la DSP auprés des municipalités, sur une base annuelle, par exemple pour

| daccompagnement dans | e d®veloppement doéinitiatives
installations municipales fi les municipalités ont raremen t les ressources humaines pour développer
des projets ce qui fait gudelles sont toujours ° | a

atteindre leurs objectifs. De plus, elles ont accés a des budgets importants et soutiennent déja
différentes caus es et initiatives par le biais de leurs fonds. Cela permettrait sans doute de fournir des

|l eviers suppl ®mentaires pour | es projets |Coiggs au d®vV e
locaux de développement social ont adopt ® des p htiareade déydloppementsatiale N m
dont | 6dun des axes prioritaires est la s®curit® ali me

Le m®cani sme du fonctionnement dnuisage armpossiBle ComiBL avai t
rayonnement municipal.

Il pourrait étre intéressant de faire des recomm andations sur des éléments précis que les municipalités
ont indiqués comme étant les plus porteurs pour elles, dans le sondage distribué aux municipalités
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Tableau 43 : Eléments porteurs pour les municipalités

: ) "
Choix de réponse ombre de

réponses

I nscrire I 6agriculture urbaine dans |l.es ¢ 2
I nscrire | 8agriculture p®riurbaine dans | 1
Se doter de cibles a court, moyenetlong t er me pour | 6i mpl ant at 4
afin ddassurer un meilleur acc s ~ des efg
Permettre officiellement |l a production et 3
zonage.

Réaliseruni nventaire des parcelles vacantes 7 2
et ®valuer | eur potenti el pour | dagricult
Evaluer |l e potenti el productif des toitu 1

les secteurs a forte densité résidentielle .

£l aborer des |lignes directrices pour | dut 2
production alimentaire .

Mettre en place des programmes de soutien au démarrage et a la pérennisation de 3
projets do&agr i cultitulierdansles deceursdéfavorisés. p ar

Encourager | e d®vel oppement ddententes pg¢ 5
jardinage.

R®server des espaces ~ | 6agriculture | org 1
envisager | 98 o pifffiscal anceteffet les nouvaauxtespaces ainsi créés

pourraient étre inclus dans la contribution aux fins de parc

£Etablir des zones prioritaires poithéresletdi myj 3
fruitieres destinées a approvisionner les collecti vités.

Favoriser | dacc s ou faire I dacquisition 1
jeunesmaraic her s de .s8y ®tablir
£Evaluer | dint®r°t de | durbanisme aliment g 3

dupérimétre ddur bani sati on

De méme, les MRC ayant répondu au sondage onnommél es pi stes ddactions qui
plus porteuses :
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Tableau 44 : Pistes d'actions porteuses pour les municipalités

) : Nombre de
Choix de réponse .
réponses
I nscrire I 6agriculture urbaine dans |l.es ¢ 2
I nscrire | 8agriculture p®riurbaine dans | 1
Se doter de cibles © court, moyen mgpartagés ¢ 2
afin déassurer un meilleur acc s ~ des es:s
Mettre en place des programmes de soutien au démarrage et a la pérennisation de 3

projets d6éagriculture urbai neéfavoesés. parti c |

Encourager | e d®vel oppement ddententes pg¢ 0
jardinage.

R®server des espaces ~ I B6agriculture | or g 1
envisager | doption doun inougeaux aspaces airfsiicreés a |

pourraient étre inclus dans la contribution aux fins de parc

£Etablir des zones prioritaires poichéresketdi myj 1
fruitiéres destinées a approvisionner les collectivités

Favoriseoul fdaicce sl 6acquisition de terres 2
jeunesmaraic her s de .sdy ®tabl ir
Evaluer 18 t®r°t de | durbanisme aliment g 1

i n
du p®rim tre .ddurbanisation
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Production alimentaire

Ainsi , N titre dobéexempl e, pour l a production agricole
structurelles (encourager la production a des fins de consommation humaine et idéalement en circuits
courts sur le territoire) et de valorisati on/ communi cati on/ promotion comme il

avec l e Conseil en d®veloppement bi oali mentaire de L
Lanaudois. On pourrait aussi développer des projets plus spécifiques pour stimuler le maillage entre
producteurs et | es organi smes qui Tuvrent

1) Cibler les producteurs qui ont répondu au questionnaire de Nourrir Lanaudiére -Synergie

Lanaudiére et qui ont indiqué avoir des  pertes de matieres périssables.

Une des options envisageables serait de mettre en place un projet pilote avec Maski Récolte pour
tester laformule de récolte » producteur, v organisme et M récolteur. Peut -étre la région trouvera -
t-elle une autre formule qui permettrait que ce soit des bé névoles des organismes communautaires
qui cueillent les fonds de champs et permettent ainsi aux organismes de conserver 50 % des récoltes
de fruits et [léEgumes ? Il y a actuellement des projets en cours dans Montcalm et Les Moulins.

Le projet pilote pourrait °tre ouvert ~ ddautres entreprises qui
de fruits et | ®gumes sur l e territoire. Ldi d®e est
organisation déja existante qui posséde un réseau pour mobiliser des cueilleurs, et qui posséde de

| 6exp®rience en orégementssati on de tels ®v

2) Ensuite, il seraitpossiblede mandater une personne pour suivre | dact
pr s, 7 | 6®gar d deefet fuala damacité de réaojteadest producteurs.
Commeon | da vu pour | es | ®gumes frais et |l es | ®gumes d
guantités ont été perdues dd au manquedemain-d 67T uvre ®trang re lors de | a f
frontieres au printemps 2020, et a cause de la structure de la mise en marché do nt dépendent
pl usieurs producteurs de | ®gumes de t RRRInSifiner mati on |

personne était mandatée pour suivre de pres les occasions que peuvent générer de tels facteurs
externes, cela pourrait représenter une avenue intére ssante pour nourrir les gens en insécurité
alimentaire. Comme les récoltes doivent se faire lorsque les fruits et Iégumes sont a point, encore
faut -il avoir déja réfléchi a ceux qui auraient la possibilité de récolter (a forfait si cela implique de

lamachi neri e ou “ | a main si ce ndest pansetune r ®col te 1
transformeront| es | ®gumes sbéil s ne sont pas consomm®s frais
planification tactique pour saisir des occasionsqui peuvent per meerlestanqde appr ovi

alimentaires en grand.
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3) Une autre avenue pour sdapprovisionner en diff®rents
partenaire fasse | 6achat de productions ° | 6dautomne

Par exemple, les banques alimentaires pourraient évaluer la quantité de carottes nécessaires et qui

leur sont actuellement manquantes, annuellement. Le partenaire pourrait «  acheter un champ » a

guel gues producteurs de | a r®gion (plut Xdléaxgdelda”™ wun se
production) icel a n®cessite toutefois plus ddentreposage.
nécessaire pour produire cette quantité de carottes. Il vient sécuriser une partie de ses ventes a

| avance et obt i ent déhutde saisondleerait peutgéaire esh més®@es de &ine un

prix pour un gros volume, consid®rant qudil sait qgue
sdboccuper de |l a | ivraison, par exemple. Cdest¢t, une f o
pourtant, cela permettrait une meilleure prévisibilité a la fois pour le producteur et pour les banques
alimentaires, qui seraientassuréesddavoi r un approvisionnement suffisa

4) Ddautres formules sont possMRCesdAngtamment aelaldepdq®
embauchant des employés municipaux qui cultivent des terres appartenant a la MRC. Ainsi, un
organisme pourrait devenir producteur pour les banques alimentaires.

Transformation alimentaire

Pour la transformation alimentaire, on visera des actions de réseautage (pour permettre aux
organismes de mieux se connaitre et ainsi pouvoir mettre en commun des ressources matérielles
pour | eur permettre de faciliter | datteinte de | eur mi

On visera aussi a mettre en commun les organ ismes qui ont des besoins (pour des ressources
matérielles et humaines) et ceux qui peuvent louer ou préter des équipements, pour diminuer la
pression sur les organismes.

vl
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Distribution alimentaire

Pour la distribution alimentaire, on visera des actions en fonction des différentes clientéles cibles
1) CONSOMMATEURET CONSOMMATRICES

0 Faire connaitre des modes de rechange de consommation (réfrigérateurs communautaires,
paniers bio, etc.) ;

2) PRODUCTEURS AGRICOLES

0 Les sensibiliser aux nouveaux modes demise en marché comme les kiosques libre-service qui
peuvent étre particulierement intéressants dans des lieux de déserts alimentaires

3) BANQUES ALIMENTAIRES

0 Déterminer, de concert avec elles, les produits dont elles ont besoin spécifiquement et
travail ler a combler les besoins des produits qui ne sont pas offerts par différentes stratégies
décrites dans la section « Consommation ;

4) BANQUES ALIMENTAIRES ET ORGANISMES COMMUNAUTAIRES

0 Accroitre leur capacité d 6 e nt r eqt @dumedeears pertes en évaluant quel projet collectif
répondrait le mieux a leurs besoins ;

5) EPICERIES
0 Favoriser la visibilité des produits locaux comme GoQtez Lanaudiére! le fait déja ;
6) MARCHES PUBLICS, KIOSQUES A LA FERME

6 Stimuler | 6adh®s i o atcohsmmmatices scesmodes de misesen marché
parlapromotion(par | 6i nt e rGougdlasaudiere!) ;d e

7) SUPERMARCHES

0 Déterminer si des épiceries qui ne participent pas actuellement au Programme de récupérat ion
en supermarchés pourraient contribuer a un organisme ;

0 Stimul er plabri ntd®rn°tte, 'IGoukd iaraudere! pduel 6 i nst aer ati on
campagnes dodidentification ° des fins de promoti on
nombre ;

8) HOTELS, RESTAURTION, INSTITUTIONS (HRI)

0 Comme | e gouvernement s6est dot® dbéune Strat®gie n
dont les actions plus concrétes seront connues dans les prochaines années, et que la majorité

des acquisitions se font par| e Ce nt rigstiond goavergementales, une approche pour

soutenir les producteurs et transformateurs a percer ce marché serait & mettre en place.

)
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Consommation alimentaire

Pour la consommation alimentaire, on visera différentes actions qui permettraient de  répondre aux

besoins tr s sp®cifigqgues des organismes Tuvrant en m

consommateurs et consommatrices, on continuera de mettre en valeur df

marché de proximité comme les marchés publicsetle s ki osques ~ | a ferme, et ensui

cultivés et élevés dans la région, disponibles dans les épiceries. Goltez Lanaudi ére! fait déja cette

promoti on de, ilyadadésdeviers déabeeh implantés, on devrait évaluer comment mieux

sdarri mer. avec eux

1) Dépannage alimentaire
Parfois, | 6enjeu ndest pas du c¢c!t® du producteur qui
ct't® d6éun organi sme communautaire qui se trouve un n
importealors de changer | 6approche, de mieux documenter |
proactif en rejoignant des entreprises qui sont sus
déavoir des surplus sans pour aut andunporganismaemai s avo
d®pannage alimentaire. Pour que | 6entreprise y voie |
ddacsbhat de dons avec pos s ifigcal pautc@trimiioo.bt eni r un r e-u
Moisson Lanaudiére avait indiqué avoir de la difficult ® sdapprovisionnerl9 m° me a
en produits laitiers, en produits de boulangerie ,c o mme du pain, en Tufs -et pour
racines, comme des carottes, et des fruits.
Il serait préférable de cibler des actions trés concrétes, a court terme, pour voir comment améliore
| approvisionnement des organi smes en d®pannage al
spécifiques (voir tableau ci-d essous) . Cette am®lioration pourrait (
fruits et [égum es et quelques produits laitiers trés spécifiguement qui ne sont pas offerts pour les
organismes, etpar | &8i de n tvianfdes gud sont oraop chéres. Les produits ci-aprés sont les

grandes catégories que les organismes ne retrouvent pas aisément.

2) Ensuite, il faudrait cibler des générateurs de fruits et Iégumes (ex. . épiciers et maraichers) et
discuter avec eux pour voir quelles stratégies peuvent étre mises en place pour combler ces
manques.

Les associations sectorielles des maraichers ouMangez Québepeuvent étre de précieuses ressources
pour trouver des producteurs qui font spécifiqguement une production en demande, par exemple, la
carotte et les légumes -racines. Il faudrait alors bétir un tableau regroupant tous les producteurs de
la région, la variété de leurs productions et leur disponibilité.
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http://www.mangezquebec.com/

En plus de ces quelques entreprises, 14 autres producteurs de carottes (et autres [égumes -racines)
sont répertoriés sur le site Internet et produisent différentes variétés de légumes.

Il faudrait alors r®pertorier: I 8information de diff®

1 Lesvariétés disponibles par mois / ce nombre recoupé avec la saisonnalité du besoin de Moisson
Lanaudiére;

1 Le type de légume recherché : liste des producteurs produisant ce légume dans la région.

Pour |l es autres types de denr ®es, |l es productions s
des syndicats (ex. : producteurs de bovins, de éentade treskons d 67 uf s
citoyens corporatifs, qui contribuent d®j " ~ | dappro

3) Des collectes de denrées alimentaires plus ciblées, plus thématiques

Des collectes de denrées alimentaires plus ciblées, par exemple uniquement du mais en grains et du
mais en creme, pourraient étre organisées pour stimuler le don de ces produits par la population de
la région, soit directement en épicerie, soit dans les points de collectes de Moisson Lanaudiére lors
de la collecte annuelle. Il impo rte pour les campagnes de se renouveler continuellement.

Tableau 45 : Grandes catégories de produits alimentaires que les organismes communautaires ne
retrouvent pas aisément

Réponses combinées .
Nombre de réponses

(pré pandémie et depuis la pandémie)

Fruits et légumes frais

Produits laitiers

Viande (prix élevé pour certaines viandes)

Pain

Denrées séches (maisen grains, mais en creme)

Epices

Huile

Margarine

Tufs

R P R R RN NN W

Produits de la mer

vl
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Entreprise

Tableau 46 : Producteurs agricoles faisant
spécifiquement une production en demande

Localisation

Production

Disponibilité

Boisvertinc. (terre | Sint-Lin- Betterave mi-juillet a fin mai
maraichere) Laurentides
Carotte mi-juillet a fin mai
Chou l ann®e
Cornichon début juillet a fin octobre
Panais début aodt a fin juillet
Charbonneau Lise | Saint-Roch-de- Betterave mi-juillet a fin mai
inc. (ferme) | Achigan
Betterave jaune mi-juillet a fin mai
Carotte mi-juillet a fin mai
Chou rouge | ann®e
Chou vert l ann®e
Rutabaga début ao(t a fin février
Ferme Lidom inc. Saint-Lin- Carotte jumbo / carotte mi-juillet a fin mai
Laurentides jumbo cello
Chou rouge | ann®e
Chou vert al dann®e
Rutabaga début ao(t a fin février
Panais début ao(t a fin juillet
Produits Mont- Notre-Dame-de- Chou frisé l ann®e
Blanc Lourdes
Chou nappa |l 6ann®e
Courge sweet mama Début aolt a fin décembre
Oignon jaune € | dann®e
Radis chinois Mi-mai & fin octobre
Les fermes Saint-Lin- Brocoli mi-juin & mi -novembre
Guilbault Laurentides
Choufleur fin juin & fin octobre
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GESTION ET VALORISATION DES MATIERES RESIDUELLES

1) Encourager le compost a domicile

Comme le meilleur compost est celui qui voyage le moins possible, le compost a domicile est a

prioriser. Ainsi, un levier intéressant consiste pour les municipalités de rendre accessible un

composteur a faible co(t aux citoyens et citoyennes q u i s 0 e a guwrg ane formation sur le
compostage. Cette approche permet dé®duquer |l es citoy
/ de valorisation des matieres résiduelles des municipalités et de fournir un engrais de qualité aux

citoyens qui désirent enric hir leurs jardins ou leurs plate s-bandes.

Dans |l e m°me ordre do6i d®es, des mun ideri®caul pi&r@ast iroenn ddedne
de pluie © faible co?%t, aux <citoyens. Cela permet dbo
| dar r o sjadins, togt ensdiminuant | es répercussionsenvironnemental es des villes.

vl
s/
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Conclusion

Ces recommandations ne sont pas exhaustives et sont celles élaborées par la
consultante mandatée pour réaliser le portrait du systéme alimentaire. La prochaine
étape pourrait étre de demander aux partenaires de Nourrir Lanaudiére de mettre en
place un groupe de travail pour bonifier les éléments de diagnostic. Puis, une
rencontre ultérieure de ce méme comité pourrait permettre  de déterminer des pistes
de solutions, a partir de la liste proposée.
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ANNEXE 1 0 LISTE DES PARTENAIRES

Une

vingtaine

ddinstances

coordination est assurée par la TPDSL.

|l ocal es et r®gi onal es

sont

Nom complet

Poste

Société

Isabelle Bastien Barette

Directrice générale

Moisson Lanaudiéere

Robert Beauparlant

Regroupement des CentreQdtion bénévole affiliés
lanaudois

Maryse Boucher

CISSSL

Robin Bourgeois

CREL

Renald Breault

Conseillemunicipal

Municipalité de Rawdon

Charles Chénier

Coordonnateur

AccueilMichel B. Comtois, Manne Quotidienne

Karine Charpentier

Directrice générale

Conseil de développement bioalimentaire de
Lanaudiéere (CDBL)

Dominique Corbeil

Nutritionniste

DSPE

Donald Dessureault

Coordonnateur

PLI

Geneviéve Filteau

Nutritionniste

CISSS de Lanaudiére

Josée Noury

Directrice générale

Parenfants de Mascouche

Alain Lacroix

MAPAQ

Chantal Lalonde

Table des partenaires du développement social (TP

Sébastien Laporte

FUPAL

Geneviéve Longére

Présidente

Slow Food.anaudiére

Nathalie Loyer

Coordonnatrice

La Soupiére

Virginie Marcoux

Coordonnatrice

Club degetits déjeuners

Dominic Martin

Coordonnateur de Nourrir
Lanaudiere

TPDSL

LucDominic Massé Directeur Service @ntraide de Sint-LinLaurentides
Manon Massé Directrice Uniatox

Thérése MCcomber Directrice Centre communautaire bénévole Matawinie
Véronique Michel Intervenante Uniatox

Diane Nadeau

Moisson Lanaudiére

Denise Paquette

33 Hectares

Amélie Rivest

CS deSamares

Isabelle Royer

Chargéele projet

Moisson Lanaudiére

Angélique Sarrasin TAM
Isabelle Tétreault Agentede liaison Cheznous
Colette Thibault Coordonnatrice Fin & la Faim...

Synergie Lanaudiére

r



ANNEXE2 - POINT DE DEPART POUR CREER UERRITOIRE NOURRICIER

Les cing «ingrédients-clés» présentés dans la figure suivante serviront a faire un début de diagnostic du
potentiel nourricier de la région 7.

'« Réduction du gaspillage alimentaire * Protection du territoire productif

« Valorisation des déchets * Valorisation du territoire productif
* Optimisation du mode de
développement urbain
‘» Intégration des aliments Io:aux;’
. auxcircuits de distribution Te "it 0 ' res
‘» Education des mangeurs
e 1 nou "lC lers
Soutien aux agriculteurs
] Production et transformation
. . Localisation et design responsables

. desinf tures alim
-+ Amélioration de I'offre alimentaire

‘e Optimisation des transports
. vers les infrastructures alimentaires

'+ Lutte contre l'insécurité alimentaire Source: Vivre en Ville

Source : Vivre en Ville, 2014

" TABLE SANTHRUALITE DE VIE DE LA CONBRD.Portrait du systéme alimentaire de la Céte -Nord, [En ligne].
[http://www.urlscn.com/data/87  -urlscn/ressources/documents/sys docs/portrait s a c -
n_ vfinalev2.pdf?v=1623861389.



http://www.urlscn.com/data/87-urlscn/ressources/documents/sys_docs/portrait_s_a_c-n_vfinalev2.pdf?v=1623861389
http://www.urlscn.com/data/87-urlscn/ressources/documents/sys_docs/portrait_s_a_c-n_vfinalev2.pdf?v=1623861389

ANNEXE3 8RELEVE AGRICOLE

Orientation : SOUTENIR LE DEMARRAGE ET LA TRANSMISSION D’ENTREPRISES

OBJECTIF 6.1

Structurer
'accompagnement

en démarrage et

en transfert d'entreprise

OBJECTIF 6.2

Soutenir la reléve
entrepreneuriale

Développer des collaborations interprofessionnelles
pour accompagner les entrepreneurs en matiéere de:

»  Choix du modéle d'affaires;

»  Choix des canaux de mise en marché;
»  Aspects légaux et réglementation;

> Pratiques de gestion;

» Planification du transfert ;

» Acceés au financement, etc.

Accompagner les porteurs de projets visant a faciliter
l'acces a la terre;

Poursuivre et promouvoir les services de maillage de UArterre;

Faire connaitre les ressources disponibles
pour laccompagnement de la reléve;

Assurer une offre de services-conseils spécifiques
aux enjeux des transferts familiaux;

Sensibiliser les entreprises a planifier le transfert
d'entreprise a long terme;

Favariser le recours au mentorat.

Source: Planification stratégique régionale du secteur bioalimentaire de Lanaudiere , 2021-2026.




Tableau |l : Répartition de la reléve agricole établie et de ['ensemble des agriculteurs et des
agricultrices selon les régions administratives, en 2011 et 2014

Chaudigre-Appalaches
Montérégie
Centre-du-Québec

Estria

Bas-Saint-Laurant
Montréal-Laval-Lanaudiére
Saguenay=-Lac-Saint-Jean
Laurentides
Capitale-Mationale-Cote-Mord

Mauricie

Abitibi-Témiscamingue-MNord-du-Ouébec

QDutacuais
Gaspésie-lles-de-la-Madeleine

Releve agricole

&tablie 201

19 %
23 %
13 %
10 %%
B %
5 %
4 %
4%
4 %
3 %
3 %
2 %
1%

Ensemble des
Releve agricole | agriculteurs et
etablie 2016 des agricultrices
2014
21 % 19 %
20 % 25 %
13% 12 %
10 % B %4
8% 7%
6 % 6 %
5 % 4%
4% 4%
4 % 4%
3 % 4 %
3 % 2 %
2% 3 %
1% 1%

Source | MAPALD, Recensarmenl de la reléve agicols stablia, 2011 & 2016 | Fichier o enregistrement des exploilalions

agricolea, 3015
L6®t abli ssement de | a
Lanaudiere 51%) , t out <c¢comme

r el
dans

“ve

S e

fait

| 6ensembl e

maj or it ai-aement
du Qu®bec

par

(56 %) .



Tableau XIV : Distribution de (a reléve établie dans chacune des régions du Québec selon le mode
d"établissement, en 2011 et 2016

Transfertfamiiat | 'ronsfer Démarrage

Régions centrales non apparenté

Estrie 54% | 52% | 12% | 13% | 34% | 36 %
Laurentides 53% | 49% | 10% 12% | 36% | 39%
Montérégie 56 % | 54 % 6 % 6 % 37% | 1%
Centre-du-Québec 58% | 61% 7% 9 % 35% | 30%
Montréal-Laval-Lanaudiére 57% | 51% 6 % 7% 38 % N %
Chaudiére-Appalaches 64 % 62 % 9% 1% 27 % 28 %
Capitale-Nationale-Cote-Nord 54 % 53 % 6 % "M% 39 % 36 %
Mauricie 65% | 57% | 1% 9 % 24% | 34 %
Moyenne des régions centrales 58 % 56 % 8 % 9% 34 % 34 %

Transfert familial Trinston Démarrage

Régions périphériques non apparenté

Abitibi-Témiscamingue-Nord-du-Québec 51% | 50% 10 % 6 % 39% | 4%

Outaouais 45% | 38% 3% 7% 52% | 55 %
Bas-Saint-Laurent 66% | 60 % 8 % 12% | 26% | 28%
Saguenay-Lac-Saint-Jean 61 % 58 % 6 % 5% 33 % 37 %
Gaspésie-lles-de-la-Madeleine 56 % 28 % - 3% 44 % 69 %

Moyenne des régions périphériques 60 % 55 % 7% 8 % 33 % 37 %

Ensemble du Québec 59% | 56 % 8 % 9% 33 % 35 %

Les proportions peuvent varier davantage d'une année de recensement a l'autre dans les régions ou le nombre de
jeunes de la reléve est faible.

Source : MAPAQ, Recensement de la reléve agricole établie, 2011 et 2016,




ANNEXE4 8 NOMBRE DE PRODUITS CERTIFIES BIOLOGIQUES, LANAUDIERE ET MRC, 2020

isemences

Lanaudiére D6 AutTr Joliette L6 As s om| LesMoulins Matawinie Montcalm
Boissons alcoolisées 1 1
Production acéricole 1 1
® Bovins de boucherie 17 3 1 6 7
IS
£ Canards 1 1
c
2 Productions 2 5
-% spécialisées
>
B \Volailles de chair 1 1
a
\Volailles pondeuses 2 2
IAliments pour 1 1
animaux de ferme
Boissons non
- - . 1 1
5 alcoolisées et jus
E Boulangerie et
< P . 2 1 1
S patisserie
1]
8 Condiments, huiles, . ) 1
% lsauces et épices
_% Farines, céréales,
2 oI_eagmegx et pates 5 5
g alimentaires
§ Fruits, légumes et
o légumineuses 2 1 1
© préparés
g R
g Prét-a-manger et > 1 1
conserves
Vi andes, 1
charcuterie 2 2
lAutres superficies 2 2
contrblées
Champignons cultivés 26 7 6 1 1 4 7
Cultures en serre 1 1
Céréales, oléagineux
® et plantes 14 7 1 1 3 2
s industrielles
Q
b5 Fines herbes, plantes
> .
c  [aromatiques et 39 20 6 2 1 2 8
2 plantes meédicinales
S de champs
g
a Fourrages 11 5 2 1 2 1
Fruits de champs 28 11 5 1 2 4 5
Légumes de champs 19 8 3 1 1 3 3
Légumineuses 41 17 5 4 1 5 9
Plants, transplants et 7 5 5 1 2




IAdditifs et
suppléments 5 2
alimentaires
Boissons non 1

™ alcoolisées et jus

(=]

g Condiments, huiles,

z graisses, sauces et 5

3 épices

@ ]

s Confitures, 2

2 tartinades, miel

8 Farines, céréales,

5 oléagineux et pates 1
alimentaires

€ L

g Fruits, légumes et 5

g Iégumineuses

c

2 Noix et graines 9 2

3

8 Paniers biologiques 2
Poissons et fruits de 1
mer
Prét-a-manger et 1
conserves

c Fruits et petits fruits 1

L& I|sauvages

ER

R Plantes aromatiques

& = |et médicinales 1
sauvages

Source des données. Portail Bio du Québec, 2020.



ANNEXE5 6PLANS DOACTI ON DES MRC | SSUS DE LA Df£MARCHE
L6O6AMELI ORATI ON DES CONDI TI ONS DE VI E PAR LA RE£US¢
ET LO6I NCLUSI ON SOCI ALE

Suivez ces liens et découvrez les couleurs p  ropres de la démarche
dans chacune des MRC de Lanaudiére.

MRCde D6 Autray

MRC de L&6Assomption

MRC de Montcalm

MRC Les Moulins

MRC de Matawinie

MRC de Joliette


https://www.prefetslanaudiere.com/wp-content/uploads/2021/06/1.plan-daction-mrc-de-dautray.pdf
https://www.prefetslanaudiere.com/wp-content/uploads/2021/06/2.-resume-plan-daction-le-pacte-mrc-lassomption.pdf
https://www.prefetslanaudiere.com/wp-content/uploads/2021/06/1.plan-daction-montcalm.pdf
https://www.prefetslanaudiere.com/wp-content/uploads/2021/06/plan-daction-les-moulins-2020-2024.pdf
https://www.prefetslanaudiere.com/wp-content/uploads/2021/09/cldsm-plan-daction-vf.pdf
https://www.prefetslanaudiere.com/wp-content/uploads/2021/06/1.plan-daction-mrcjoliette.pdf

ANNEXE6 8 SONDAGE REALISE AUPRES DE MRNICIPALITES

Source : Données récoltées provenant des réponses de 13 municipalités lanaudoises au sondage
« Nourrir Lanaudiére dMunicipalités », réalisé en juin 2021

Répondants au sondage

Est-ce que votre municipalité posséde des terres situées en zone agricole ou des terres a vocation agricole
situées en zone blanche?

Est-ce que votre municipalité a, dans les dix derniéres années, révisé sa réglementation municipale pour
favori ser certains usages | i®s © I 6agriculture urbaine?

Si oui, quels usages ont été visés et quelles modifications ont été apportées a la reglementation?

N  Autoriser des usages agricoles des zones urbaines. Ces usages touchent principalement la culture.
N Un cadre réglement a permis | Gautorisation des poulaillers domestiques. (Terrebonne)
N Des projets spécifiques élaborés et encadrés par la Ville ont été mis sur pied pour sensibiliser la

population a | Gapport de | dagriculture urbaine dont entre autres la création de jardins
communautaires.

N Il estimportant de préciser que notre municipalité est entierement localisée en territoire agricole et
ne posseéde pas dezone urbaine.

N Lareglementation a été révisée de maniere a favoriser la transformation, la production de produits
dérivés et la vente au détail des produits locaux.

N Nous avons modifié en 2018 notre réglementation afin de permettre les poulaillers urbains.
(Mascouche)

Z

EAE- Crédit de taxes foncieres supplémentaire (15%)




Est-ce que votre municipalité a instauré des actions en agriculture urbaine?

Si oui, cochez les actions instaurées :

Actions en agriculture urbaine

£l aboration doéun plan déagriculture

Mise a disposition de terrains pour créer des jardins communautaires,
collectifs ou publics

Pl antation doéarbres fruitiers dans

Instauration de plate s-bandes ou aménagements comestibles

Soutien © | 8i ni lesiineroyablegcomestiblespe nne ¢

Autre : Autoriser les poulaillers urbains

Parmi |l es pistes dBo acdnirasmuivwusisemblent plus porteusdsestréalistes peuz votre
milieu:

I nscrire | 6agriculture urbaine dans Il.es (

I nscrire | 6agriculture p®riurbaine dans |
Sedoterdeciblesacourt, moyen et | ong terme pour

afin déassurer un meilleur acc s ~ des ec:¢

Permettre officiellement la production et lavente d  @liments dans les reglements de
zonage.

Réaliser un inventaire des parcelles vacantes a | dntérieur du périmétre d durbanisation
et évaluer leur potentiel pour | @agriculture urbaine .




Evaluer | e potentiel productif des toitur
les secteurs a fort e densité résidentielle .

£l aborer des |l ignes directrices pour | 0dut
production alimentaire .

Mettre en place des programmes de soutien au démarrage et a la pérennisation de
projets d éagriculture urbaine, en particulier dans les secteurs défavorisés .

Encourager le développement d@ntentes pour le partage d Gespaces privés a des fins de
jardinage.

Réserver des espaces adagriculture lors du développement de nouveaux secteurs et
envisager IGption d&un incitatif fiscal & cet effet. Les nouveaux espaces ainsi créés
pourraient étre inclus dans la contribution aux fins de parc

£Etablir des zones prioritaires poicheresktdi my
fruitieres destinées a approvisionn er les collectivités .

Favoriser I&acces ou faire | Gacquisition de terres périurbaines pour permettre a des
jeunes maraichers de sy établir .

Evaluer | &ntérét de | éurbanisme alimentaire comme modeéle d  &urbanisation aux
limites du périmétre d &urbanisation .

Avez-vous une personne désignée, au sein de vos employés municipaux, qui est responsable des questions et

projets | i®s " | dagriculture?
‘ Oui ’ Non ’

Si oui, détaillez la nature du mandat qui est confié a cette personne.

N Suivi du PDZA, et suivi des projets si nécessaire
N  Urbanisme
N Suivi du PAU
Sel on vous, combien ddentreprises dans votre

une entreprise dobéagriculture urbaine?

municipali't



Aucune entreprise 9
Une entreprise 3
Information non disponible 1
Selon vous, quelle est la superficie actuelle occup®e p:a

gue ce soit au sol ou hors-sol (ex. : sur les toits, en contenants)? (Veuillez préciser | @unité de mesure utilisée.)

S/O 1
1ha 1
1 acre 1
Information non disponible 1

Est-ce que vous avez une offre alimentaire dans un batiment détenu par votre municipalité (arénas, terrains
de jeux, camps de jour, ou toute autre installation municipale)?

3 10

* Les municipalités ayant répondu « Oui » ont une offre alimentaire comprenant des options santé, depuis
respectivement 2009, 2014 et 2016 (ou avant).

* Deux municipalités mentionnent avoir recu un accompagnement spécifique pour cette transition vers des
options sant®, tandis quodéune municipalit® nda pas re-u

* Les accompagnements ont été faits par le CISSL, par la MRCLes Moulins et par la Société de développement
et d@animation de Mascouche (SODAM).

Dans une vis®e do®ducatioxwe qguédisayna a@kismepuatsi con] i east
de jour de votre municipalité?




Si oui, combien de jeunes cela touche -t-il annuellement?

N 200

N 56

N Environ 50

N 25

N 12

N Information non disponible

Est-ce que votre municipalité est déja desservie par la collecte de matiéres compostables (bacs bruns)?

Si oui, qui sdoccupmaticrése | a gestion de ces

Municipalité 3
MRC 7
Régie de gestion des matieres résiduelles 1
A votre connaissance, existe-t-i | ddautres initiatives qui se d®roulent ¢

concernent la gestion et/ou la valorisation des matiéres résiduelles organiques (ex. : compostage collectif,
cours offerts par la municipalité pour ceux qui décident de faire du compost domestique, etc.)?

Oui, des initiatives citoyennes/communautaires pour la gestion des matiéres résiduelles 1
alimentaires

Oui, tout autre type d @nitiative 3




Non 6

Je ne sais pas 3
* Aucune municipalité ayantrépondu« OQuie nda pr ®ci s® quelles sont ces
Certaines municipalités générent du compost sur un de leur terrain et décident de le mettre a disposition des
citoyens. Est-ce une pratique que vous avez?

‘ Oui ’ Non ‘ Je ne sais pas ‘

3 ‘ 9

1 ‘
* Les municipalités ayant répondu « Oui » exercent cette pratique depuis respectivement 2016, 2018 et 2020.

* Une municipalit® a men 830 kgded®mppat dstidistebuée aua citoyens ® d e
annuellement.

En conclusion, quel est le principal enjeu auquel vous faites face?

N Faire reconnaitre | Gmportance de | Genjeu « alimentaire » dans la gestion urbaine.

N Faire approuver les usages complémentaires a l&agriculture par la Commission de protection du
territoire agricole du Québec.

N Je ne sais pas.

N  Beaucoup de terres agricoles sur le territoire, mais servent plus a la culture fourragére.

N Peu dé&ndroits propices pour établir des jardins communautaires ou de | dagriculture urbaine, mais vue
la proximité de la zone agricole, les entreprises s &y établissent et nous avons beaucoup de fermes
maraicheres.

N Pasvraiment d &njeu.

N Léacces a des fruits et [égumes pour tous les citoyens de la municipalité.

N Monétaire.

N Trés peu de zone agricole, terrains peu propices a | dnstallation de culture maraichére, beaucoup de
foréts.

N Aucun.

N Permettre le morcelement pour | dagriculture & petite échelle. Climat non propice a | dagriculture

extérieure.

9

n

ti



ANNEXE7 8 SONDAGE REALISE AUPRES CENQ MRC

Source : Données récoltées provenant des réponses de cing MRC lanaudoises au sondage « Nourrir
Lanaudiere 8 MRC», réalisé en juin 2021.

Répondants au sondage

Est-ce que votre MRC possede des terres situées en zone agricole ou des terres a vocation agricole situées en
zone blanche?

Est-ce que votre MRC a instauré des actions en agriculture urbaine?

Parmi |l es pistes do acdnirasmuivwusisemblent plus porteusdsestréalistes peuz votre
milieu.

I nscrire | 6agricultureddobhaieme adanmsn lees d 2
I nscrire | 6agriculture p®riurbaine dans | 1
Se doter de cibles © court, moyen et | ong 2

afin déassur er uesespacesiclltigables a ooatecla pppulation .

Mettre en place des programmes de soutien au démarrage et a la pérennisation de 3
projets d @agriculture urbaine, en particulier dans les secteurs défavorisés .

Encourager le développement d&ntentes pour le partage d@spaces privés a des fins de 0
jardinage.




Réserver des espaces adagriculture lors du développement de nouveaux secteurs et 1
envisager I@ption d &un incitatif fiscal & cet effet. Les nouveaux espaces ainsi créés
pourraient étre inclus dans la ¢ ontribution aux fins de parc .

£tablir des zones prioritaires poichéresketdi mj 1
fruitieres destinées a approvisionner les collectivités

Favoriser IGacces ou faire |&acquisition de terres périurbaines pour permettre a des 2
jeunes maraichers de sy établir .

Evaluer | dntérét de | éurbanisme alimentaire comme modéle d  &urbanisation aux 1
limites du périmétre d @urbanisation .

Avez-vous une personne désignée, au sein des employés de votre MRC, qui estresponsable des questions et

projets | i®s ° | dagriculture?

‘ Oui ‘ Non ‘

* La nature du mandat qui est confié la personne dans la MRC ayant répondu« OQuié est | a mi se
PDZA.

En conclusion, quel est le principal enjeu auquel vous faites face?

N Notre MRC posséde un vaste territoire agricole et fait en sorte que nous pouvons nous sentir moins
interpelés par | Gagriculture urbaine de fagon plus précise. Toutefois, nous pouvons remarquer | dntérét
grandissant pour I@mplantation de petites fe rmes sur le territoire. Par contre, dans les zones plus
denses de la MRC, il pourrait potentiellement avoir plus d @ntérét pour le partage d Gespaces destinés a
la culture de jardins communautaires.

Z

Enjeux de cohabitation des activités agricoles avec les zo nes urbaines, spéculation de la valeur des
terres agricoles.

N  Ayant une agriculture de marché et des transformateurs «artisans », nous sommes plutét en mode :
trouver de nouveaux débouchés pour les producteurs, intensifier la transformation  agroalimentaire,
mais j@avoue que vos questions arrivent & un moment ou on se questionne beaucoup sur la « pauvreté
alimentaire », le gaspillage alimentaire et sur des facons de mettre en branle un projet qui

concilierait sécurité alimentaire de nos citoye ns et développement d affaires de nos entreprises.

Z

L&laboration du PDZA a permis de soulever divers enjeux, mais je ne m & connais pas assez pour
élaborer davantage.

Z

Le territoire @&es darhacisaton.enj eu d



ANNEXESA 8 SONDAGE REALISE AUPRES DE BRGANISMES LANAUDOIS

Source : Données récoltées provenant des réponses de 38  organismes lanaudois au sondage « Nourrir
Lanaudiere dOrganismes », réalisé en juin 2021.

Répondants au sondage

Provenance des répondants au sondage

Joliette 5
Saint-Lin-Laurentides 3
Saint-Damien 2
Saint-Gabriel 2
Mascouche 2
L6E£pi phani e 2
Repentigny 2
Berthierville 2
Notre-Dame-des-Prairies 2
Saint-Barthélemy 1
Sainte-Béatrix 1
Saint-Jean-de-Matha 1
Crabtree 1
Terrebonne 1




Saint-Ambroise-de Kildare

Saint-Michel-des-Saints

Lavaltrie

Rawdon

Chertsey

Mandeville

Lanoraie

Saint-Calixte

Entrelacs

Sainte-Mélanie

Quelle est la mission de votre organisme?

Par sa mission éducative et par son objectif de transmettre le plaisir et le désir de

jardiner, les jardins villageois contri
conditions de vie. Par samissionr assembl|l euse pour tous |
de | dinclusion soci al e ;lacdroisshece duth@anbrg deg e me
b®n®voles | 6da d®montr ®. Cbest un projet
dans | densemble de son territoire.

Développer Igentraide afin d daméliorer les conditions de vie de la famille

Aide alimentaire

Offrir de | daide alimentaire aux personnes démunies de notre secteur

Prévention des dépendances, intervention précoce, prévention de la rechute et
réinsertion sociale

Employabilité - Entrepreneuriat dEtudes




Intervenir auprés des personnes hors réseau et faire du référencement vers les
organismes répondant & leurs besoins.

Soutien a domicile des a Tnés
Aide et sécurité alimentaire - réussite scolaire

Offrir du dépannage alimentaire hebdomadaire aux familles vulnérables de la région
de Lanaudiére

Promotion du bénévolat, offrir des services directs a la population en soutien &
domicile

Apporter de | Gaide aux personnes en difficulté en organisant et gérant des services,

tels un comptoir vestimentaire, un comptoir alimentaire ; en apportant un secours
immédiat sous forme de nourriture, vétements, allocation d &picerie, ou encore un
soutien aux frais de scolarité.

Lieu de rencontre et de ressources pour jeunes de 12 a 17 ans
Thérapie

Lutter contre la pauvreté en regroupant les gens a faible revenu du territoire de la
municipalit® de Cher t scongitioadde vie, edde,eem®I| i or
organisant la récupératio n, la transformation et la distribution de surplus de

nourriture, la récupération et la revente de textiles, meubles et autres biens, et en
favorisant | di mplication de ces personn

Maison de la famille
Sécurité et accompagnement femmes et enfants victimes de violence conjugale

Offrir un lieu d daccueil, d &coute, d dapprentissage et dépanouissement. Briser
Idsolement. Améliorer les conditions de vie des familles. Stimuler la prise en
charge.

Lieu pour les jeunes de 12 & 17 ans qui au contact ddadultes significatifs seront
accompagnés a devenir des citoyens critiques actifs et responsables

Mission de lutte & la pauvreté avec un important volet d @&conomie sociale.

Milieu de vie animé pour les jeunes de 12 a 17 ans pour les aider a devenir des
citoyens actifs, critiques et responsables

Aide alimentaire et comptoir vestimentaire



Aide alimentaire, comptoir vétements/meubles & moindre codt 1

Venir en aide aux plus démunis, distribuer de la nourriture, développer des projets 1
pour contrer | Gsolement

Lutter contre la pauvreté sous toutes ses formes 1

H®bergement doéurgence Lanaudi re est un 1
lucratif offrant un service dohs&bsaige me
itinérantes ayant des problématiques de santé mentale, confrontées a des situations

de crise et/ou se trouvant dans des situations autres et qui sont sans recours, en

compl ®mentarit® avec | es ressources du
Lanaudiére : A F otuauxmésident(e) s une aide adéquate & court terme, adaptée a
leur situation ; information, orientation, suppc
organismes dumilieu; A Favorise un retour ~ | dauto

des personnessans abri ou itinérantes et met sur pied a cette fin, les ressources
services et activités nécessaires; A D®f endre et promouvoir
personnes sans abri.

Le Service dé.B4hdurcrdidesiest urBoaganisine a but non lucratif 1
voulant répondre aux besoins des plus démunis parmi la population de Saint -Lin-
Laurentides. Le but vis® est de favoris
usagers ° se prendre en main et 7 sdi mp

pouvant améliorer leurs conditions de vie.

Organiser des groupes de cuisine collective (lutte a la pauvreté et | &xclusion

sociale).
La réinsertion sociale et professionnelle 1
Aide alimentaire et éducation 1

Quelestlesecteurdacti vit® de votre organi sme?

Sécurité alimentaire 23

Lutte a la pauvreté 13

Economie sociale 2




Quel est le type de services offerts? (Plusieurs réponses possibles.)

Aide alimentaire (distribution) 25
Ateliers de cuisine ponctuels 12
Cuisines collectives 15
Frigos communautaires 3
Groupes db6achat s 0
Jardins communautaires 12
Popote roulante 3
Repas collectifs 9
Restaurant populaire 1
Soupes populaires 3
Traiteur 4
Quelle est |l a port®e des actions de I 6organi sme?

Locale (une municipalité seulement ou une municipalité et quelques 25
municipalités avoisinantes)

Supralocale (& |&&chelle de la MRC) 4

Régionale (a I&chelle de la région de Lanaudiére) 6

Nationale (a | @chelle de la province) 0

Autre 3

* Certains organismes ont précisé la portée de leurs actions. Voici les réponses :




N Sud de Lanaudiére
N  Entre locale et supralocale... 9 municipalités de D GAutray
N Centre de traitement. Les résidents habitent au centre pour 15 semaines.

Dispensezvous une des formations du MAPAQ en hygiéne et salubrité?

23 15




Si oui, quelle est cette formation?

Mani pul ateur ddéali ments 7
Formation pour les organismes communautaires et caritatifs qui offrent 6
desservices dbaide alimentaire

Gestionnaire do®tablissement ali me 15
S®ance de formation sur | 6hygi ne 7

Cochez le ou les services que vous offrez parmi les suivants, puis indiquez quel est le nombre total

déutilisateurs, annuell ement.
I sl

Cours de cuisine 6

Cuisines collectives 16

Dépannage alimentaire 26

Groupes dachat 0

Jardins communautaires 12

Popotes roulantes 2

Soupes populaires 3

Aucun de ces services 6

Annuellement, de 20 a 6550 personnes bénéficient des services offerts par les organismes. La moyenne
annuelle se situe a environ 815 utilisateurs par organisme.

Cochez le ou les services que vous offrez parmi les suivants, puis indiquez quelle est la quantité de votre
production.

Repas collectifs 9




Dépannage alimentaire

25

Aucun de ces services




Voici les réponses reguesconcernant la quantité de la production (en nombre de repas ou en kg de denrées

distribuées) :

14 repas complets par semaine

Saint-Barthélemy

Environ 35000 kg de denrées distribuées

Saint-Gabriel

12 repas par année

Crabtree

3-4 collations par semaine a tous les éleves = 3000 collations par
semaine durant |@&nnée scolaire

LEpi phani

Avant la pandémie, 3000 repas par année sur nos 20000 repas totaux Berthierville
(incluant la popote roulante)
7462 dépannages Terrebonne

25-30 familles par semaine et 20 dépannages occasionnels

Saint-Ambroise-de-Kildare

Une activité par semaine pendant 40 semaines et repas spéciaux a
[Goccasion

Saint-Lin-Laurentides

11786 kg

Lavaltrie

3 repas par jour et 2 collations, 365 jours par année, soit 1095 repas

Sainte-RoselLourdes de

par année Joliette
35000 kg/mois Rawdon
1250 repas par mois Mascouche
3 par jour, 365 jours par année Repentigny
850000 kg Joliette
3000 repas + 40000 kg de denrées distribuées Mandeville

Environ 10 repas/mois distribués

Notre-Dame-des-Prairies

6240

Saint-Calixte

80 repas par semaine

Entrelacs




105 repas par semaine Saint-Lin-Laurentides

Environ 1200 repas par année Saint-Jean-de-Matha
130 000 repas par année Joliette
150 Notre -Dame-des-Prairies

Estce gque votre organisme poss de un permis ddexploitatio

18 20




Si oui, de quel (s) -t?2ype(s) de permis sdagit

Permis de restauration et de vente au détail dVente au détall 2
Permis de restauration et de vente au détail 0 Sans but lucratif 15
Permis de restauration et de vente au détail 0 Restauration 3
Autre type de permis du MAPAQ 2

* Lesorganismes ayant répondu « Autre type de permis du MAPAQ» ont préciseé les types de permis suivants :
Pour la cuisiniere et Restaurateur sans but lucratif (cuisines communautaires).

Etes-vous actuellement locataire de certains équipements ou infrastructur es?

Si vous étes actuellement locataire de certains équipements ou infrastructures, quels sont  -ils?

Camions 1
Chambres froides 2
Congélateurs 3
Cuisine commerciale 4
Espaces ddentreposmgsmblede denr ®es n 7
Fours 2
Infrastructures numériques (ex. : plateforme web de commande, 2
livraison, etc.)

Locaux pour la vente de produits 5




Actuellement, vos activitéssont -e | | es | i mit ®es par un manque dd®qui pement
étes propriétaire?




Si vous avez répondu oui a la derniére question, quels sont ces équipements ou infrastructures dont vous étes
propriétaire et qui limitent vos activités?

Camions 2
Camionsreéfrigérés 4
Congélateurs 3
Cuisine commerciale 3
Emballeuse sous vide 3
Espaces dbéentreposage de denr ®es n 7
Fours 4
Infrastructures numériques (ex. : plateforme web de commande, 1

livraison, etc.)

Lave-vaisselle et espace de plonge 3
Locaux pour la vente de produits 3
Marmites électriques 2
Marmites et batteries de cuisine 1
Marmite industrielle ou autoclave pour la mise en conserve 2
Mélangeurs sur pied 3
Robots culinaires 3
€ | di nver se, équepenterasionde vod mfrastractures pourraient -ils étre mis a la disposition

dbautres organi smes?




Si vous avez répondu oui a la derniére question, quels sont ces équipements et infrastructures qui pourraient
étremisaladi sposition ddautres organi smes?

Camions 1
Camions réfrigérés 0
Congélateurs 4
Cuisine commerciale 5
Emballeuse sous vide 1
Espaces dbéentreposage de denr ®es n 2
Fours 6
Infrastructures numériques (ex. : plateforme web de commande, 0

livraison, etc.)

Lave-vaisselle et espace de plonge 2
Locaux pour la vente de produits 2
Marmites électriques 1
Marmites et batteries de cuisine 4
Marmite industrielle ou autoclave pour la mise en conserve 1
Mélangeurs sur pied 5
Robots culinaires 3

A quel moment ces équipements ou infrastructures sont -ils sous-utilisés?

Une journée précise dans la semaine 4

Un moment précis dans la journée 3




Une semaine précise dans lemois 1

Une p®riode pr®cise de | dann®e (ex 1
Mettez-vous d®] " certains de vos ®quipements ou infrastruct
entendons | a location ou |l e pr°t do®uggarismeetaomdaw ou doi nfr
particulier)?

5 33

Si oui, quels sont ces équipements ou infrastructures?

Camions 2
Congélateurs 2
Cuisine commerciale 1
Emballeuse sous vide 1
Fours 1
Locaux pour la vente de produits 1
Marmites et batteries de cuisine 1
Robots culinaires 1




€ | dheure act ue kflete de lagCO¥ID1P obsenvas? Dul cééde la clientéle de votre organisme :
19 11 8
€ | 6heur e act ue kEffete de lagCO¥ID1® obseovas Dul céédes denrées seches, avexous :
12 15 11
€ |1 0heur e act ue kEflfete de lagOO¥ID19 obseovas? Dul c&tédesdenrées fraiches, avez-vous :
Toujours en ce qui concerne les denrées, y a-t-i | actuell ement des denr ®es

Si oui, précisez quelles sont ces denrées:
N Pour les jardins villageois, il a été plus compliqué cette année d obtenir les matériaux pour les bacs
en bois de jardinage par exemple.

N Maisen grains, mais en creme. Prix élevé pour certaines viandes. Aliments non disponibles
sporadiquement. Contenants et emballages non disponibles.

N  Légumes frais.

N Les dons de conserves sont rares, peu variés et insuffisants.
N Nous ne recevons pas beaucoup de fruits frais.

N Patates.

Si vous vous référez a la période pré-pandémie, y a-t-il des denrées que vous avez généralement de la
di fficult® “ vous procurer ou gque vous ndavez pas

que







Si oui, pr®cisez | daliment ou les aliments:

Fruits et légumes frais 6
Produits laitiers 3
Viande 2
Pain 2
Denrées séches 1
Epices 1
Huile 1
Margarine 1
Tufs 1
Produits de la mer 1

Actuellement, avez -vous des besoinsdemaind 67T uvre non combl| ®s ?

Si vous avez répondu oui a la derniere question, ce manque de main-d 0 i u v-t-ieun affet sur un secteur
précis de vos activités (ex. : la distribution)?

N Sur la sensibilisation et | @mplication citoyenne

N 5 bénévoles de plus pour aider a la transformation et aux collations pour les enfants

N Le nombre ddactivités de soutien offert

N Animation et promotion au jardin solidaire

N Charge de travail supplémentaire pour les employés déja en place

N L& quipe de bénévoles prend des vacances durant IGté et nous devons suspendre la distribution
alimentaire

N Cuisiniére




N Impact sur notre atelier de transformation alimentaire

N L@mpact est pour le moment au niveau de nos magasins. Par contre, nous développons des déjeuners -
écoles en septembre avec le club des petits déjeuners et n ous devons embaucher 2 personnes et nous
sommes inquiets de ne pas étre capables de combler ces postes.

N Sur la préparation

N Intervention psychosociale, cuisiniére, administration

N La transformation

N La production

N Aide a la cuisine, préparation des plats et couper fruits et Iégumes.

De quel type de main-d 6 i u v r e -vausibesoin?z

Bénévoles 14
Salariés 13
Autres 1

* Ldorgani sme ayant menti onn @& dawoviAvtredoeest ala mchetcdheide t ype de
personnes sur programme diemployabilité.

Avezvousdelamain-d i uvre salari ® ¢ partag®e €& avec un ou plusi

€ | 0i nverveusdelaanain-d @zuvre sal ari ®e et tr apoariaitéfrea«cnt ~ t emps
partagée » avec un autre organisme?

Ddo% provient |l a majorit® de vos denr ®es?




Moisson Lanaudiere 24
Epiceries 10
Producteurs agricoles 3
Moisson Laurentides via Itorganisme Le Relai de Mascouche 2
Costco 2
Boucherie locale 2
La Soupiére Joliette Lanaudiére 2
Hoépitaux de la région 2

Les semences de | 6£coum ne 1

Les Jardins de la bergéere 1

Des semeurs bénévoles 1

Les équipements de terris 1

Rona 1

Producteurs de légumes et fruits locaux 1

Métro Plus de Saint-Gabriel (via le programme de récupération en épicerie 1

de Moisson Lanaudiére)

Pharmacie 1

Fruiteries 1

Karam-Pichette 1

Alim-plus 1

Cochon Fou 1

Guignolée 1

Collectes privées 1




Notre jardin (en saison) 1
La Mie 1
La Manne Quotidienne 1
Le projet transformation alimentaire 1
Autres commerces et Rl 1
CPE de la région 1
Food Bank Canada 1
Banque alimentaire du Québec 1
Moisson Montréal 1

Recevezvous de la viande de gibier par le biais du programme Chasseurs généreux?

3 35

* Les 3 organismes ayant répondu positivement a cette question mentionnent que la quantité recue est trés
faible.

Recevezvous des aliments de | a part ddune initiative comme
pour le producteur et un tiers pour un organisme communautaire)?

Estce qudil y a des entrepr i s emdgiodequivpusdodnert direcementaldsi ment ai r e
denrées?




Estce qudil y a des entreprises de transformation ali ment
denrées?

Que faites-vous des déchets organiquesrésultant de vos activités?

Nous compostons une partie sur place. 3
Nous compostons et bénéficions du service de collecte de bacs bruns. 24
100 % de ces déchets vont a la poubelle. 7
Autre 4

Voici les réponses desorganismes ayant donné la réponse «Autre » :

N Aucune transformation ne se fait dans nos locaux. Nous faisons du dépannage déurgence seulement
avec les repas congelés donnés par Moisson.

N Un producteur de viande vient chercher les restes de pains pour ses an imaux.
N Nous apportons les déchets compostables a une ferme qui les utilise pour nourrir les animaux.
N Nous récupérons la majeure partie des pertes comestibles afin de les transformer. Le reste est envoyé
a EBI qui traite ces déchets pour produire du biogaz.
Si vous compostez dldeceqpipmpst®, qudadvient
N Nous le réutilisons dans le sol ou nous cultivons.
N Remis ala ville
N Laville

Combien de bacs noirs par semaine les déchets envoyés a la poubelle représentent-ils environ ?

Les organismes ayant répondu a cette question mentionnent environ un bac par semaine. Seulement un
organisme a mentionné utiliser cingbacs par semaine, mais c06es2/7.un organ




En conclusion, quel est le principal enjeu auquel vous f aites face ?

N

Z 2 2 2
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Le manque de mobilisation et de coordonnateur (-trice )s ou animateur (-trice )s pour assurer
IGorganisation et la mobilisation pour les activités de jardinage pendant la saison.

Manque de bénévoles pour travail trois a cing heures par semaine
Transformation des aliments
Manque de denrées seches et protéines

Continuer de desservir notre clientéle et de travailler en concertation avec les partenaires pour
soutenir la communauté du sud de Lanaudiére.

Augmentation des dépannagesddurgence
Manque de subventions pour offrir les activités demandées
Mesure 15012, Club des petits déjeuners, acces local, manque de bénévoles et d émployés| &ié

Trouver un local que nous pourrions louer afin de pouvoir étaler notre distribution alimentai  re sur
plusieurs journées au lieu de condenser notre dépannage sur une seule journée.

Augmentation des bénéficiaires et augmentation des prix al Gachat
Les ressources humaines, le temps

Le local qui nous est prété par la municipalité est partagé et nous devons installer et replacer nos
installations. Nous devons limiter nos activités a cause de la hon -disponibilité du local.

Promouvoir de saines habitudes alimentaires, survols de différents ingrédients et recettes et
apprendre a cuisiner.

Acheter nos propre s légumes
Manque de financement pour le nhombre de famille desservie présentement

Le manque de fruit et Iégumes que nous aimerions offrir a notre clientele qui arrive avec des carences
alimentaires.

Sassurer que tous nos usagersont des paniers alimentaires bien garnis et égaux chaque semaine.
Maindd uvr e

Obtenir des fruits et légumes et la viande

Approvisionnement et main-d&d uvr e .

Notre enjeu est une faible variété d dliments et trés peu de fruits frais pour distribuer dans nos
paniers alimentaires.

Aucun atelier de cuisine a cause de la COVID-19

Manque de maindd@ u v r e e-étre pamquée dGspace en lien avec le développement de nos
services-écoles. Nous nous demandons si nous pourrons mainénir notre soupe populaire et nos
déjeuners communautaires pendant la période scolaire. Poste en cuisine non consolidé pour | &été.

En raison des conditions sanitaires, nombre limité de personnes pouvant fréquenter | drganisme et
arrét des cuisines et soupers collectifs

Recevoir assez de dors de Moisson Lanaudiére pour nourrir nos familles chaque semaine.
Le manque de denrées, de bénévoles et dGspace
Recrutement. Il y a assurément des personnes dans le besoin qui ne recourent pas a nos services.

Avec les aliments, nous néavons pas nécessairement denjeux.



2 2 »Z 2

Z

Z

2 2

Léenjeu principal est le manque de financement et le second est le manque de personnel qualifié.
Développement de |&rganisme trop rapide pour la quantité de personnel et le financement regu.
Le maintien de I8approvisionnement en produits frais

La pauvreté a diminué depuis quelques années et nous aidons moins de familles. Nous pourrions aider
des municipalités voisines qui n &ffrent pratiquement pas de service, mais cela semble difficile a
organiser.

Manquede main-d 6 7T uvr e

Avoir tous les effectifs nécessaires pour répondre aux différents besoins, devoir réagir rapidement lors
des réceptions alimentaires pour éviter le gaspillage.

La récurrence de besoinsde denrées et de financement

Les mesuressanitaires ont empéché le jardinage communautaire, les cuisines collectives et la
distribution de denrées



ANNEXE8SB 8 QUESTIONS DU SONDAGE SYNERGIE LANAUDIERE

Source : Question du s ondage aux organis ations bioalimentaires  lanaudois es (producteurs,

transformateurs, hotel, restauration et institutions, détaillants) , réalisé au printemps -été juin 2021 par
le CDBL
1. Nom de votre entreprise ou organisation
2. Secteur ddactivit®
o Précisez
3. Dans quelle ville est située votre entreprise / organisat ion ?
4. Identifiez la personne -ressource au sein de votre entreprise / organisation qui répond a ce
guestionnaire.
o Courriel
o Numéro de téléphone
5. Geénérez-vous des surplus alimentaires toujours comestibles ou qui pourraient étre valorisés dans la
filiere alimen taire ?
o Si oui, de quels pr-oduits / mati res sbagit
0 Quelles quantités approximatives de surplus générez -vous par mois pour chacune des catégories
cochées a la question précédente ?
o Comment disposezvous de ces matiéres?
6. Générez-vous des résidus (déch ets / matiéres résiduelles) organiques  ?
o Si oui, de quels tylpes de mati res sdagit
0 Quelles quantités approximatives générez -vous par mois?
o Comment disposezvous de ces matiéres?
7. Geénérez-vous des résidus (déchets / matieres résiduelles) inorganiques (ex. : plastiques, emballages,
carton, m®t aux, plast?iqgue dbéensil age, etc.)
o Si oui, de quels tylpes de mati res sdagit
0 Quelles quantités approximatives générez -vous par mois?
o Comment disposezvous de ces matiéres?
8. Générez-vous des surpl us énergétiques qui pourraient étre valorisés (électricité, gaz, vapeur, eau
chaude, etc.) ?
o Sioui, veuillez préciser le type de surplus énergétique disponible actuellement ?
9. Quelles sont les principales matieres premiéres utilisées dans votre entreprise / organisation ?
10. Qui sont vos principaux fournisseurs ? (Nommez maximum cing fournisseurs.)
11. Votre entreprise / organisation a -t-elle des échanges de ressources (produits, matiéres, énergie, eau)
d®) " en place avec des entreperéggoesd de | a r®gion ou do
o Si oui, veuillez pr®ciser de quel type ddé®change il
12. Actuellement, vos activitéssont -el | es | i mit ®es par un manque do®qui pem

disponibles ?



13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.
20.

o Si oui, de quels ®quipemdgfts ou infrastructures sda
€ | 01 n vrainsde vyos égu@pements ou de vos infrastructures pourraient -ils étre mis a la

di sposition ddautres erRrtreprises [/ organisations

o Si oui, de quels ®quipemgl@ts ou infrastructures sda
Mettez -vous déja certains de vos équipements ou infrastructures “ la disposition ddautr
/ organisations ?

o Si oui, de quels ®quipemgl@ts ou infrastructures sda
Actuellement, avez -vous des besoinsdemain-d 87 uvr e non c o+wus$c@droneadeSt es

enjeux liégsalaman -d 67 uwr e

Avez-vousdelamain-d 6 7 uv r e s adrtagéei »@eec une ou plusieurs entreprises /

organisations ?

€ | 6i nver-goasdelamaini-cezi uvr e sal ari ®e et travaillant ° ten
« partagée » avec une autre entreprise / organisati on ?

En conclusion, quel est le principal enjeu auquel vous faites face dans la poursuite ou la croissance

de vos projets ?

Désirez-vous étre informé de la suite de la démarche  ?

JOautorise |l es porteurs de projet (L am=maentdioalimeetair€ c on o mi (

de Lanaudiéere, Nourrir Lanaudiére, Zone Agtech) a communiguer avec mon entreprise / organisation
par courriel au sujet de ce sondage.




ANNEXE9 8 ADAPTATION AUX CHANGEMENTS CLIMATIQUES NECESSAIRE POUR LE
SECTEUR AGRICOLE

Sommaire des conséquences s ur Lanaudi re © | daube de 2050 selon | 0o®t
€ | 6horizon 2050, selon Ouranos, | es changeansgquensesdu cl i

sur | dagriculture de |l a r®gion, dont
1 Lahausse des précipitations attendues| 6 aut omne, | 6hiver et | e printemps
|l i guide, risque d6éaccro tre | 86®rosion jdes sols et | a

J] La diminution du couvert de nei ge apoorsientagaeduerlledal t er n
ri sqgues pour |l a survie des plantes p®rennes (fourrag
rai son de | daugment atdégelren hiversacc@mpagsés dk@lsie, lé poidgde la
neige et de la glace sur les batim ents pourrait étre important certaines années ;

J] La hausse des temp®ratures | dhiver pourrait augmente
mai s aussi des parasites des ani maux. Dans certains
entra”" ner davantage de probl ®matiques doédhumidit® et de

1 Lasaison hivernale ou les sols sont gelés et permettent la réalisation de travaux forestiers serait
raccourcie. La saison de production des érablieres serait vraise mblablement devancée, mais de durée
équivalente a celle observée en moyenne historiquement ;

1 Au printemps, la hausse des températures aurait pour effet de devancer le démarrage de la croissance
des végétaux. Les températures plus élevées se poursuiviontpl us | ongt emps ~ | daut omn
la saison de croissance de prés de 22 jours;

] L6®t ®, |l es ®pisodes de canicule seront plus fr®quent
animaux de stress thermique, avec des conséquences sur leur producti vité, voire leur survie, dans
certains cas;

1 Ces températures estivales élevées pourraient aussi étre dommageables aux rendements des céréales
de printemps et a la productivité de plusieurs cultures maraichéres et fruitiéres de climat frais
(cruciferes,fr ai ses ddautomne, etc.). Elles pourraient ®gal
la chaleur en serriculture ;

J] Final ement, |l a hausse des temp®ratures | 6® ® aura po
plantes et les animaux. Or, les préci pitations resteront identiques a celles observées historiquement
durant cette saison ; les épisodes de stress hydrique seront donc probablement plus fréquents.



Hiver plus chaud et plus court : moins de neige et plus de pluie !

Au cours des prochaines ccennies, nos hivers vont graduellement se transformer. Les températures seront

plus ®l ev®es et | a dur®e de | 6hiver sera raccourcie. L3¢
fréquente pendant les mois de décembre, janvier et février. Ainsi, |  a neige sera présente moins longtemps et
| accumul ati on de neige au sol sera moins grande. Cepenc

nord de la région, la neige sera encore abondante, car les températures y resteront plus froides que dans le
reste du territoire.

Printemps plus héatif, Iégérement plus pluvieux : une saison plus longue !

Le printemps d®marrera plus t1t, ce qui aura pour effe

t

printanier tardif ne seront pas plus importantsqu 6 act uel | ement . Pui sque | 6®pai sseu

moins importante, |l a fonte sera devanc®e et plus rapid
au cours des mois de mars, avril et mai. Avec des températures en hausse, les prairies devrai ent quand méme

se ressuyer plus tot : les plantes fourragéres devraient commencer leur croissance plus tot et les animaux

pourraient aller au paturage plus rapidement, sauf les années particulierement pluvieuses. Pour les

producteurs, cela devrait se tradu ire par la possibilité de semer des espéces, variétés et hybrides nécessitant
unnombrededegrés-jf our s ou dounit®s thermiques mapus (UTM) | ®g
années particulierement pluvieuses, la période des semis pourrait étre reta rdée.

Des étéspluschauds: attention aux canicules et au manque ddeau

L6®t ®, |l es temp®ratures seront en maob@parrappomdce gue Wlse v ®e s
avons connu pour la période 1981-2010. Les épisodes decanicules seront plus fréquents : il y aura en moyenne

22 jours par an avec des températures supérieures a 30 °C. Les précipitations seront plus souvent intenses,

car elles seront issues de cellules orageuses, ce qui augmente les risques de ruissellement. Des températures

plus ®l ev®es entra neront davantage doé®vapotranspirat:i
hydrique (qui correspond ° | a diff®rence entre les plu
souffrir plus souventde manque do6éeau, surtout dans | es sols compact
pourraient étre dommageables pour les céréales. La chaleur pourrait également affecter plus souvent les

animaux.

Des automnes plus tardifs : de nouvelles possibilités ?

Puisque les températures seront plus chaudes et que le premier gel aura lieu plus tard, la saison de croissance

des plantes sera plus longue. Les précipitations entre septembre et novembre seront similaires en quantité

par rapport a celles observées historiq uement. Ces conditions auront pour effet de devancer la maturité des

cultures, permettant des récoltes dans des conditions de sol plus sec. Davantage de temps serait ainsi

disponible pour les producteurs afin de réaliser des travaux aux champs, parexemple | 6i mpl ant ati on
culture de couverture ou des semis de prairie en tout

e .

(

or
[
® s

d «



Les événements climatiques extrémes

Définitions

Ce que | don é&dgngmertsiclenatiduesext@émes » regroupe plusieurs phénoménes différents. Il

peut s 0 aégenemendpbnctuel ayant un impact dévastateur et souvent localisé, par exemple une

temp°te de verglas, des pr®cipitations de gr°l e ou des 1
ddune situation 0% plusieurs indicateurs du cli mat se maz
canicule se produisant en | dabsence de pr®cipitations pe
plantes. Au cours des étés 2018, 2019 et 2020, plusieurs régions du Québec ont connu des périodes pendant

|l esquel l es cette situation sb6est produite, ° diverses irt

dans certains cas, la survie des plantes.

En s6appuyant sur | esrdbes®emeddlepass®Pmati ques, l es cl i
envisagent pour le Québec :

A Qudil y aura CERTAI NEMENT plus do®pisodes de canicul e,
extréme ;

A Qudil y aura POSSI BLEaugEtations iptenses sodsdodre descelldles sragduses

localisées;

A Que les formations orageuses, dans |l esquelles se d®vel

gue |l es risgues de gr°le ndaientipases®tPmPosadi Wke ddaf i
d®coul era plus db6®pi sodes de gr°le

A Qudil néest pas possible d6o®mettre dohypoth ses appuyd
rafales. Des études sont en cours sur le sujet.

Ouranos méne actuellement des recherches sur les événements climatiques extrémes. Celles -ci visent,
not amment, ° d®t er mi ne événrementt @ugmertesardans le fater, etdce, danseuse
optigue dbéadaptation et de pr®vention des risques.

L6adapt ati ononeégétapr oduct i

€ | 6horizon 2050, |l e dernier gel printanier aura |ieu pl
ainsi une saison de croissance des végétaux plus longue. Les températures seront plus chaudes et les épisodes
de canicule serontplus f r ®quent s. L6O®t ®, | e volume tot al de plui e s

actuellement. Cependant, les précipitations seront plus fréiquemment issues de cellules orageuses, donnant
lieu a des pluies localisées et intenses. Puisque les températur es seront plus élevées, les besoins en eau des
plantes seront plus importants et puisque les pluies resteront semblables, les plantes pourraient souffrir plus
souvent de manque ddeau.

Il est important de considérer que é

A Les sols serostepldesnsosuvpeatssecl d®rosion et au rui sse
sont d®nud®s ou si |l e champ est en pente et qudils sont

A Les sols compact®s ou | ®gers ser onlrepdemestdesculuges. | es au s
Les périodes de canicule, si elles se produisent au moment du remplissage des grains des céréales, pourraient
réduire leur rendement ;



A Les cultures subiront davantage de pr esséedemoudeaux r av ag e
ravageurs pourrait également entrainer des pertes ;

A Certains hybrides et esp ces habituell ement sem®s poul
climatiques alors que ddautres profiteront do6une at mospt
A s¢eph®nom nes doé®rosion des sols seront accentu®s, not e

dénudés et dans les champs en pente;

A Les cultures ddautomne pourraient °tre affect®es par |

Léadaptation en production ani mal e

De quoi doit -on se préoccuper en production animale  ?

Parlons de la période estivale &

€ | 0 h @050, lexépisodes de canicule seront plus fréquents. Les journées avec une température
supérieure a 30 °C augmenteront de f a- on i mportant e. En climat futur, | 6
celle que nous connaissons actuellement. Cependant, avec des températures plus élevées, les épisodes de

stress thermique seront plus fréquents, plus séveres et plus longs.

Il est important de considérer que é

Les animaux sont affectés par la chaleur comme les étreshumains ; il s subi ssent un stress
ne sont plus capables dd®vacuer ad®quatement | a chaleur
chaleur qui dépend, notamment, de sa capacité a évacuer la chaleur. Dans tous les cas, le stress thermique a

des cons®quences sur | e m®tabolisme de | 6ani mal. La proc

poids sont affectés lors de ces périodes.
Parlons deél dhiver

Nos hivers ne seront plus les mémes en climat futur ; la température sera généralement moins froide et les

froids extrémes seront plus rares. Les épisodes de gel-dégel, lorsque la température est en dessous puis au -
dessusde 0 °Cdansunem® me j our n®e, pourraient °tre plus fr®quents
courant de recevoir des précipitations sous forme de pluie en plein hiver.

Il est important de considérer que é

Les bO©ti ments do®l evage s er darsdesaréddug, tetsy®téemedeventildtionet eur s f a -
| 6i solation des boO©timents ferm®s pourraient °tre insuffi
confort des animaux. De plus, en raison de | 0lugment at i c
poids de la neige et de la glace sur les batiments pourrait étre important certaines années. Par ailleurs,

plusieurs pathogenes ou vecteurs de maladies pourraient survivre plus facilement aux nouvelles conditions

climatiques et poser un risque ac cru a la santé des animaux.



ANNEXE1IO BNOMBRE DOENTREPRI SES AYANT DES
POUR CHAQUE MRC

Pour voir |qdiiestdomstammeent mieera jour , consulter :
https://www.portailbioquebec.info/tableau -regional-entreprises-avec-produits -certifies?choix=14.

Nombr e d @sesayantelgs produits certifiés biologiquesdanslaMRC de D6 Aut r ay

Nom de | &entreprise

Municipalité

10288446 Canada inc.

Saint-Norbert (Lanaudiéere)

9278-1384 Québec inc.

Saint-Cuthbert

9395-1788 Québec inc.

Saint-Gabriel-de-Brandon (paroisse)

Agro Bayonne SENC

Berthierville

Antoine Gross

Saint-Cuthbert

C.F.R. Boisjoli inc.

Lavaltrie

Erabliere Martel SENC

Saint-Norbert (Lanaudiéere)

Ferme A.B. Champagne (93918852 Québec inc.)

Lanoraie

Ferme Alexandre Adam

Sainte-Elisabeth

Ferme Ancestrale Toupin inc.

Saint-Cuthbert

Ferme Barthélemy SENC

Saint-Cuthbert

Ferme Bellhoule inc.

Saint-Norbert (Lanaudiére)

Ferme C.P.L. Hervieux inc.

Lanoraie

Ferme Charles-Olivier Adam

Sainte-Elisabeth

Ferme Coubi inc.

Sainte-Elisabeth

Ferme des Libellules

Saint-Didace

Ferme Diane et Denis Champagne inc. (Folle Farine)

Lanoraie

Ferme Gross et Fils

Saint-Cuthbert

Ferme Imajo SENC

Sainte-Elisabeth

Ferme Joli-Vent

Lanoraie

Ferme Laurie-Anne Adam

Sainte-Elisabeth

Ferme Luc Fortier & Manon Lacasse

Lanoraie

Ferme M et J Sylvestre inc.

Saint-Cuthbert

Ferme M. Frappier et Fils inc.

Saint-Barthélemy

Ferme Michel Coutu inc.

Sainte-Elisabeth

Ferme Norval inc.

Sainte-Elisabeth

Ferme Nouveau Paysan SEP

Saint-Cuthbert

Ferme Olivier Toupin et Fils inc.

Saint-Cuthbert

PRODUI TS CE



https://www.portailbioquebec.info/tableau-regional-entreprises-avec-produits-certifies?choix=14

Ferme Petit-Bois

Lanoraie

Ferme Pousse Menu

Lanoraie

Ferme Proterre inc.

Sainte-Elisabeth

Ferme Robert Desrosiers et Fils inc.

Sainte-Elisabeth

Ferme Robi

Sainte-Elisabeth

Jardins de la Riviere Maskinongé

Saint-Didace

Légende Rurale

Sainte-Elisabeth

Les Entreprises Adam2000 inc.

Sainte-Elisabeth

Les Fermes SaintVincent inc. (Les Jardins Ecopicuriens)

Saint-Cuthbert

Les Jardins de Idle-Dupas

Saint-lgnace-de-Loyola

Mattéo Picone (Jardin Bio Mattéo)

Saint-Cuthbert

Ophélie Gross

Saint-Cuthbert

Racines Paysannes

Saint-Norbert (Lanaudiére)

Scarifiage Louis Mandeville

Saint-Cuthbert

Vignoble du Vent Maudit

Berthierville

Vignoble Saint-Gabriel

Saint-Gabriel-de-Brandon (paroisse)

Vincent Coulombe

Berthierville

Source : Portail Bio Québec




Nombre dbéentreprises ayant des proddeldtlistecerti fi ®s
Nom de | éentreprise Municipalité

9219-2038 Québec inc. Saint-Pierre

Alimentation Naturelle (2017) inc. Joliette

Canneberge des Deux Rivieres SENC

Notre-Dame-de-Lourdes (Lanaudiere)

Erabliere Maillé -Rouleau Rainville inc

Joliette

Ferme Angil inc.

Sainte-Mélanie

Ferme Bonneterre inc.

Saint-Paul (Lanaudiére)

Ferme des Arpents Roses

Sainte-Mélanie

Ferme Jam-Mi-Li inc.

Saint-Charles-Borromée

Ferme Julie et Sébastien SENC

Saint-Ambroise-de-Kildare

Ferme Macler inc.

Sainte-Mélanie

Ferme Maurice et Richard Morin inc.

Saint-Pierre

Ferme Samuc

Saint-Ambroise-de-Kildare

Ferme Tilem inc.

Notre-Dame-de-Lourdes (Lanaudiére)

France Guérer et Richard Raynault

Saint-Paul (Lanaudiére)

Nathalie Lefebvre

Saint-Pierre

Transport Gaston Nadeau inc.

Sainte-Mélanie

VSA inc. (Au Jardin des Noix)

Saint-Ambroise-de-Kildare

Source : Portail Bio Québec
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Nom de @ntreprise

Municipalité

Camerise et Compagnie SENC

LAssomption

Carrefour industriel et expérimental de Lanaudiére

LAssomption

Coopérative Les Hautes Herbes

Repentigny

Ferme Lachance Riquier inc.

LAssomption

Gilles Jolicoeur

LAssomption

La Ruche

Repentigny

Nicole Blanchard

LE piphanie

O Saine Terre

LAssomption

Roger Asmar

Repentigny

Source: Portail Bio Québec



Nombre dbéentreprises ayant des produesMalingerti fi ®s
Nom de | &entreprise Municipalité

9267-7202 Québec inc. Terrebonne

Groupe Premiere Moisson inc. (Terrebonne) Terrebonne

Les Jardins de Mascouche S.E.N.C Mascouche

Récolte de LaMontagne Mascouche

Schmucker Soya inc. Mascouche

Source : Portail Bio Québec

Nombre dbéentreprises ayant des pr oddeiMatawineer t i fi ®s

Nom de | &ntreprise

Municipalité

8401381 Canada inc.

Notre-Dame-de-la-Merci

9351-5161 Québec inc.

Saint-Donat (Lanaudiere)

9409-8902 Québec inc.

Sainte-Marcelline-de-Kildare

Alexis & Propolis

Sainte-Emélie-de-lI&Energie

Bio Altitude

Chertsey

CCB inc.

Rawdon

Coop Au bout du Rang

Saint-Félix-de-Valois

Erabliére La Séverie inc.

Saint-Michel-des-Saints

Erabliére Roy et Pépin inc.

Saint-Céme

Ferme Jinouk

Sainte-Béatrix

Ferme Sergeline 2000 inc.

Saint-Félix-de-Valois

Gilbert Robitaille

Saint-Félix-de-Valois

Guy Tardif (Cabane A Sucre Le Pain de Sucre)

Notre-Dame-de-la-Merci

Les Jardins ddAmbroise

Sainte-Marcelline-de-Kildare

Les Jardins de LeEcouméne

Saint-Damien (Lanaudiére)

Mon Panier Bio- Aux Jardins ddrisa

Saint-Félix-de-Valois

Paysage gourmand

Rawdon

Sucreries des Aieux2003 inc.

Notre-Dame-de-la-Merci

Sucreries des Aieux2008 inc.

Rawdon

Source : Portail Bio Québec
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Nombre ddéentreprises

ayant

des

pr oddeiMorgcalmer ti fi ®s

Nom de | &entreprise

Municipalité

9034-8723 Québec inc. (Les Vergers Acadia)

Saint-Jacques (Lanaudiere)

9166-1462 Québec inc.

Saint-Jacques (Lanaudiere)

9313-7032 Québec inc.

Saint-Alexis

A-R Brisson inc.

Saint-Jacques (Lanaudiere)

Agri Perfo-Romance inc.

Saint-Jacques (Lanaudiere)

Au Jardin D&Edem

Sainte-Marie-Salomé

Bi o Tufs

Saint-Alexis

Cabane A Sucre Oswald

Saint-Esprit

Cécile BrassardPichette

Saint-Lin-Laurentides

Distillerie Grand Dérangement inc.

Saint-Jacques (Lanaudiere)

Erabliere Urbain SENC

Sainte-Julienne

Ferme Agro-Liguori

Saint-Liguori

Ferme Charejo inc.

Saint-Roch-de-1®Achigan

Ferme DEC inc.

Saint-Roch-de-l18Achigan

Ferme des Prés

Sainte-Marie-Salomé

Ferme Duplessis enr. Saint-Esprit
Ferme Florélie Saint-Alexis
Ferme Légaré et Grégoire enr. SENC Saint-Esprit
Ferme Majonick inc. Saint-Esprit
Ferme Mathieu Lavoie inc. Saint-Alexis

Ferme Mc Mercier inc.

Saint-Lin-Laurentides

Ferme Olivier Lépine

Saint-Alexis

Ferme Réal Lapalme Inc.

Saint-Esprit

Ferme Samuel Brisson

Saint-Jacques (Lanaudiére)

Ferme Sébastien Lépine

Saint-Alexis

Ferme Vincent Brisson

Saint-Jacques (Lanaudiere)

Gaudet et Ricard inc.

Saint-Alexis

Georges Paradis et Sylvie Hubert

Saint-Lin-Laurentides

Guillaume Pichette

Saint-Lin-Laurentides

La Ferme A & R Turcot SENC

Saint-Roch-de-I8Achigan

La Ferme de mon Pére inc.

Saint-Jacques (Lanaudiere)

La Shop a Légumes (Coop)

Saint-Esprit

bi
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La Terre Ferme SENC

Sainte-Julienne

Le Duo Sucré

Saint-Roch-de-I6Achigan

Le pied maraicher Saint-Alexis
Les Entreprises C. Mailhot inc. Saint-Alexis
Les Erabliéres Allamond Saint-Calixte
Les Fendilles Sucrées Saint-Esprit

Les Huiles dlive Lahmar (9307-3955 Québec inc.)

Saint-Roch-de-I8Achigan

Lorraine Nadon

Saint-Lin-Laurentides

Marcel Pelletier Et Diane Belisle

Sainte-Julienne

Novago Coopérative

Saint-Jacques (Lanaudiere)

Productions Maraichéres Mailhot Inc.

Saint-Alexis

Théobald Brisson et Fils inc.

Saint-Jacques (Lanaudiéere)

Source : Portail Bio Québec




ANNEXE11l 8 FERMES COMMERCIALISANT EN CIRCUITS COURTS ET QUI SONT BIOLOGIQUES

Nom de Municipalité Description
| dentredf

Aux jardins | Saint- Membre du Réseau des fermiers de famille depuis 2009, notre entreprise produit et
de la Damien distribue des paniers bios dans la grande région lanaudoise. Nous cultivons une trés
Bergeére grande variété de légumes, quelques fruits, de | @il et des fines herbes, tous

certifiés biologiques, d @ine excellente qualité et d &une fraicheur exceptionnelle. Au
point de livraison, nous avons une table pour les échanges, ainsi vous ne repartirez
jamais du point de livraison avec un produit qui ne vous plait pas. Si vous devez vous
absenter et que vous ne pouvez pas ramasser votre panier, nous avons trois options a
vous offrir pour ne pas perdre ce panier. Notre objectif premier est la satisfaction

de nos clients. Nous vous invitons a visiter la section « Paniers bios » de notre site
Internet pour avoir toutes les informations relatives au fonctionnement des paniers
bios. Merci et au plaisir d &tre vos fermiers de famille cet été !

Coop Au Saint-Félix- Installée a Saint-Félix-de-Valois, Caroline Laurin était en production avec La ferme

bout du de-Valois aux légumes ddhiverts depuis 10 ans. 2020 aura marqué le début d dune nouvelle

rang aventure alors que la coopérative de travailleurs, Coop Au bout du rang a pris la
releve.

Devenez fiers partenaires de ce projet d Gntrepreneuriat social .

Autrement peu de changement dans la formule ou la production a court terme, nous
produirons toujours quelques 35 variétés de [égumes sur la ferme et distribuerons
nos paniers sous une formule de paniers en mini-marché flexible vous, permettant
de chaisir vos légumes, parmi notre sélection. Pour nous, la flexibilité signifie
également que vous pourrez prendre des semaines de vacances, reporter des
livraisons, ou changer de point de livraison directement depuis votre calendrier en
ligne, au bout de vos doigts. Pour toute question, n &hésitez pas a nous contacter.

Ferme Saint-Roch Les terres de | a Fer me Char eBaptisteDuval. Aléfamb

Charejo QOuest des années3 0 , ce der ni er-RxdCestdansiLanaudiéreSAyann t
acquis une terre de 90 arpents, il y construit une maison ainsi que des batiments de
ferme o% il ®l ve des vaches, dans un b

porcs. En plus de cultiver des céréales destinées a nourrir le bétail, Jean -Baptiste
produit du sirop do®rabl e.

Dans les années60, son fils Bernard et sa conjointe Denise Mailhot prennent la

rel ve de |l a production laiti re. Fer me
troisieme génération de Duval, René et Charles. Dipldomés en techni que agricole, les
nouveaux propriétaires convertissent la ferme laitiere en ferme maraichere. lls se

tournent vers | dagriculture biologique
chimique. Leurs efforts seront coor onn@®
bi ol ogiqgue do6éEcocert Canada.

€ la culture du soya sdajoutera par | a
betterave, ainsi que | a production dodoai
sont bi ol ogidques ,qudd d st staute tracesda pestigidesset d e
d6 OGM, et que leur culture est respectu
constante de |l a qualit® des sol s, | 6act
demeure au ciur de |l a strat®gi e dbeterlesh en

engrais verts, plantation de haies brise -vent et choix judicieux des cultures sont les
moyens privilégiés pour y parvenir. Au cours des prochaines années, Ferme Charejo
entend diversifier sa production maraichére et explorer de nouvelles avenue s de
transformation. Elle souhaite également se rapprocher des consommateurs en se




tournant vers le commerce en ligne, la vente de paniers de légumes biologiques par
le biais du Réseau des Fermiers de Famille.

Ferme des
Libellules

Saint-Didace

Nous sommesune petite ferme familiale qui pratique |  @agriculture biologique sur une
petite surface (1,5 acre). Nous cultivons une quarantaine de légumes vendus sous
forme de paniers de légumes dans la région de Montréal et a la ferme. Nous tenons
un marché a la ferm e tous les vendredis de 16 h a 20 h de juin & novembre.

Jardin Bio
Mattéo

Saint-
Cuthbert

Le Jardin Bio Mattéo est la ferme maraichere de Mattéo, le gars qui aime bien les
[égumes! En fait, Mattéo est préoccupé par la santé de ses enfants, des gens d Gci et
de la Terre. C gest pour ca qudl fait des Ilégumes biologiques. Logique ! Si vous avez
les mémes préoccupations, venez faire un tour a sa ferme, c e n 6 etes loinped s
le paysage est beau. Il y a un kiosque de vente a la ferme. Vous pouvez aussi f aire de
| dautocueillette si Il e ciur vous ensdit
Toutes les infos sont sur jardinbiomatteo.com ou sur la page Facebook de Jardin bio
Mattéo.

Jardins de
la Riviere
Maskinongé

Saint-Didace

Situés a SaintDidace dans la région de Lanaudiére, les Jardins de la Riviere
Maskinongé pratiquent une agriculture bio -intensive sur petite surface, peu
mécanisée et utilisent des techniques simples et efficaces qui réduisent au maximum
son empreinte écol ogique. La grande variété de légumes et de fines herbes cultivés
est certifié e biologique par Ecocert Canada depuis 2018. Nos paniers hebdomadaires
ou bimensuels sont composés de Iégumesfraichement récoltés et lavés, qui varient
au fil de la saison. Notre production est offerte a Montréal et Saint -Didace et elle
attire une clientéle préoccupée par la qualité, la  fraicheur ainsi que la provenance
des produits qui composent leur alimentation. N ¢ésitez pas a communiquer avec
nous pour de plus amples informations.

La shop a
légumes
Coop

Saint-Esprit

PRENEZ CE QUE VOUS VOULEZ, QUAND VOUS LE VOAlideZe flexi -panier de La
Shop a Légumes, il iy a pas de format fixe € Vous prenez le nombre de portion s qui
vous convient chaque semaine et en plus, vous venez quand vous voulez! Vacances,
contretemps, oubli , pas de probléme. Notre offre est unique ! Un panier bio
modulable avec un service personnalisé, amical et convivial. Profitez -en!

La Terre
Ferme

Sainte-
Julienne

Débarquez sur la Terre Ferme et découvrez un nouveau monde de saveurs! Nous
produisons une grande variété de légumes en champ et en serre, melons et petits
fruits. 21 ans ddéexp®rience en mara cha
style marché et possibilité de commandes additionn elles. Autocueillette de fraises

en saison. Inscription : nous contacter par courriel ou téléphone.

Le pied
maraicher

Saint-Alexis

Le pied maraicher est une ferme familiale située dans Lanaudiére. Nous cultivons
biologique depuis 2016. Ldessentiel de notr e travail est fait a la main. Nous
commengons a intégrer les concepts de la permaculture et de biodynamie & nos
jardins. Nos paniers de légumes sont tous offerts en formule « marchés publics
ambulants », c@st-a-dire que nous montons des tables avec toutes les variétés de
Iégumes disponibles selon la période de la saison et que vous faites vos choix parmi
|Boffre. Vous composez a 100 % votre panier. Nous offrons aussi la possibilité de
reprendre jusqu & trois semaines que vous auriez manquées ou que vous prévoyez de
manquer (lire | dnformation compléte sur notre site  Internet).




Les Fermes
Saint-
Vincent

Saint-
Cuthbert

La Ferme SaintVincent est une entreprise familiale, certifiée biologique par Québec
vrai, spécialisée dans | &levage de bovins charolais ainsi que différentes volailles
biologiques telles que la dinde, la dinde sauvage, | @ie, le canard, la pintade et le
poulet. Nos viandes biologiques sont offertes sous différentes coupes et produits
transformés tels que les saucisses, marinades et charcuteries biologiques. Nous
sommes ouverts 7 jours sur 7 toute | Gannée dans nos deux Boucheries Ferme Saint
Vincent du Marché Atwater et Jean -Talon de Montréal.

Les Hautes
Herbes

Repentigny

La coop Les Hautes Herbes offre a ses abonnés des paniers d légumes biologiques,
frais, diversifiés et généreux. En vous abonnant a nos points de chute a Montréal, a
LB Assomption, Repentigny ou ~ | a fer me
la plus avantageuse : plusieurs choix de Iégumes, un horaire f lexible grace au
calendrier et un contact direct avec vos fermiers ! Toutes les semaines nous vous
faisons parvenir une infolettre contenant le contenu des paniers, des nouvelles de la
ferme et des recettes pour cuisiner certains légumes du panier. La coop Les Hautes
Herbes s6implique dans | a communaut ®
respectueuse de | 6environnement et bi ol

Les Jardins
de ldle-
Dupas

La
Visitation -
de-ldle-
Dupas

«Les Jar di-bupas>desture éntréprse familiale située dans la belle région
de Lanaudiére. Passionnés par la culture maraichére, les artisans Sandra et Jean-
Fran-ois Tuvrent dans |l es jardins pour
Iégumes biologiques et un service chaleureux, voila ce que vous trouverez chez
nous!

Mon petit
Jardin

Saint-
Gabriel-de-
Brandon

Mon petit Jardin est une fermette familiale de moins d &un hectare qui pratique
IGagriculture intensive de petite surface. Située dans la région Lanaudoise Nord, la
famille de Jean & Eve y cultive plus de 35 légumes variés sans pesticide ni
glyphosate. Récoltés la veille et le jour de la livraison, les Iégumes sont golteux et
la fraicheur est exceptionnelle. Nous desservons la région nord de Lanaudiére ainsi
gue la grande région métropolitaine (Infos suppl. sur notre site  Web). Mon petit
Jar di n v o acsasishdewvaus impliGuer dans une révolution agricole a
échelle humaine. Le geste que vous posez en vous abonnant & des paniers de
légumes frais et exempts de pestic ides contribue & encourager | Gagriculture en
région, stimule | &conomie locale et soutient la décroissance. Notre Terre -meére ne
possede pas de ressources infinies, aidons Dame Nature a se faire respecter.

O Saine
Terre

LéAssomptio
n

Vos fermiers, Benoit Duval et sa famille, pratiquent une agriculture biologique en
harmonie avec la nature sur le principe des sols vivants en permaculture. Nos terres
sont situ®es au c iLoAssompton, & mainade @5 kmmawenord de
Montréal. Ce projet vise a la conservation du patrimoine agricole québécois et a
offrir la fraicheur dans nos assiettes, provenant de la biodiversité d &dci.  Nous
cultivons 50 types de fruits, légumes et fines herbes que nous apprétons de
différentes maniéres pour relever la saveur de nos assiettes ! Plusieurs de nos
variétés sont ancestrales, sélectionnées pour leur saveur unique et leur rusticité. A
titre d dexemple, nous produisons plusieurs variétés de petits fruits, bleuets, fraises,
framboises, des melons charentais, des carottes multicolores et des haricots
mauves! Les paniers déhiver sont livrés mensuellement de novembre a mars ;
commandes additionnelles selon la disponibilité des produits en saison. Suiveznous
sur Facebook:

Racines
paysannes

Saint-
Norbert

Petite ferme maraichére diversifiée et écologique. Vos artisans maraichers
néutilisent aucun engrais ni pesticide de synthése et privilégient la vente directe de
produits frais, locaux et sans emballage.

Plus ddune quarantaine de Iégumes, fines herbes et fruits maraichers (melons) ainsi



https://www.facebook.com/osaineterre/

que des champignons pleurotes vous sont proposés en libre choix de fin juin a mi -
novembre.
Abonnezvous et soyez des acteurs ddune transition durable, un panier a la fois !



ANNEXE12 8 MODE DE POSSESSION DES TERRES

Demandes en verilsdelad e
LATANR
Municipalit® / ann

Demandesenvert u de l6deékr
LATANR
®e de | a demande / n

MRCde
LOAssomptii

L6Assompt i:é4hha@lpedidd )

Aucune demande

MRC Les Moulins

Lachenaie (2001) : 37,28 ha 8 BFI Usine de
Triage Lachenaie Ltd

Terrebonne (2009) : 7,37 ha 8 BFI Usine de
Triage Lachenaie Itée

La Plaine (2000): 39,8 ha dOlivier
Périsset, Carole Périsset-Dumont

MRC de DOG6A

Saint-Barthélemy (2006) : 190, 23 ha &
Canards lllimités Canada

Saint-Gabriel-de-Brandon (2001): 22,7 ha o
Pen Ar Lam Canada

Sainte-Elizabeth (2000) : 99,8 ha 8 Graybec
inc.

Saint-Thomas (2000): 5,3 ha d Graybec inc.

Aucune demande

MRCde Joliette

Saint-Ambroise-de-Kildare (2006) : 46 ha &
Patrick Carpentier

Sainte-Mélanie (2003) : 54,75 ha &
Christelle Tonnon, Laurent Brolet

MRCde Matawinie

Aucune demande

Saint-Jean-de-Matha (2008): 7,7 ha @
Denis Robitaille

MRC de Montcalm

Saint-Lin-Laurentides (2004) : 8,12 ha d Maxi
Canada

Aucune demande

TOTAL

421 ha

102,25 ha
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ANNEXE13 8 DISTRIBUTEUR®TILISES SELONLEBSCTEUR DG&ACTI VI TE
AU SONDAGE REALISE AUPRES DES 38 ORGANISMES LANAUDOIS
Secteur df Distributeurs (colonne 23)
des répondants
Transformation Farinex (5) Bunge (1)
alimentaire ADM (2) Maison de la pomme (1)
Sucre Lantic (2) Emballage Richard (1)
Ventes Rudolph (2) Ampack (1)
Toosti (1) IEL(2)
Groupe Saja (1) Labellnk (1)
UNFI (1) Distribution Katrina (1)
Horizon Nature (1) Agropur (1)
Agro Centre (1) Jambec (1)
Béliveau Lemaire (1) Biuf Rosaire Boyer |

Imprimerie Ste -Julie (1)
Sany (1)

Agritabex (1)

FASPAC (1)

DCM (1)

Vitoeuf (1)

CMC import (1)

Christian Pellerin (1)

Cochon Cent Facon (1)
Boucherie au Pignon Vert (1)
Au Jardin des Noix (1)
Fromagerie la Table Ronde (1)
Microbrasserie Trécarré (1)
Natrel (1)

Cochon le rang 4 (1)

Poul et Abattoir de
Ardent Mills (1)

Emballages Carrousel (1)
Congélerie Héritier (1)

Verger Paradis et Bloom (1)
Embléme Canneberges (1)

Fruits du Jour (1)

Primera (1)

BSG (1)

David Carriere (1)

Hops Connect (1)

Canada Maltage (1)

Brasserie Artisanale Maltstrom (1)

Hotel, restauration,

Karam Fruits et léEgumes (11)

Fromagerie Suisse Normande (1)

Hydro-Québec (1)

Le Pied Maraicher (1)

La Ferme des Grands Duc (1)
La Suisse Normande (1)

Les Canahordd@) d &
Metro fruit (1)

Metro viande (1)

Provigo Direct Producteurs (1)

institution Jambec (7) Viandes Perreault Pellerin (1)

Natrel (6) Québec Linge (1)

Mayrand (4) Sysco (1)

Alim-Plus (3) Molson (1)

Colabor (3) Frais des Maraichers (1)

Gordon Food Serviced GFS (3) Brissette (1)

Viandes Lanaudiére (3) Hamel (1)

Dubé Loiselle (2) Viandex (1)

Gadoua (2) Boucherie Nordest (1)

Pomme de Terre Lanaudoises (2) Agropur (1)

Ralik (2) Sany (1)

Super C (1) Bouffard Alimentat ion (1)

Maxi (1) Produits Sanitaires des Plaines (1)

Healthcare Food ServicesdHFS (1) Sanifa (1)

Hector Larivée (1) La Pintade (1)

Emballages Carrousel (1) Moisan et Fils (1)

Costco (1) JJ Bouffard et Fils (1)

Cochon Cent Fagons (1) Ldeau de la ville (
Détaillant Energir (1) La Vallée Verte (1)




